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Α1. Ταυτότητα 

Όνομα:    Κωνσταντίνος Λασιθιωτάκης 

Πατρώνυμο: Γεώργιος 

Όνομα μητρός: Καλλιόπη 

Στρατιωτικές υποχρεώσεις: Εκπληρώθηκαν 27/05/2008 

Διεύθυνση κατοικίας:  Kαπετάν Χρήστου Μπαντουβά 4, Ηράκλειο 

Κρήτης, 71305 

Τηλέφωνο:  +302815109681, +306908933909 

Email προσωπικό: 

Email επαγγελματικό:  

kwstaslasith@gmail.com, 

k.lasithiotakis@uoc.gr   

Οικογενειακή κατάσταση:  έγγαμος, δύο κόρες 

 

Α2. Τίτλοι σπουδών – πτυχία 

t Fellow of the Royal College of Surgeons of Edinburgh (FRCSΕd), 03.2019- 

t Εγγραφή στο μητρώο ειδικευμένων ιατρών του ιατρικού συλλόγου Μεγάλης Βρετανίας 
(GMC specialist register), 2015- 

t Εγγραφή στον Ιατρικό Σύλλογο Μεγάλης Βρετανίας (GMC) με πλήρη άδεια ασκήσεως 
επαγγέλματος, 2014-2021 

t Άδεια ασκήσεως επαγγέλματος ειδικευμένου χειρουργού στη Γερμανία (Approbation), 2013 

t Πιστοποίηση Εξειδίκευσης στη Χειρουργική Ογκολογία από την Ευρωπαϊκή Εταιρία 
Χειρουργικής Ογκολογίας, 09.2014  

t Τίτλος Χειρουργικής Ειδικότητας, 09.2013  

t Διδακτορική Διατριβή στην Ιατρική, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 2003-2008 

t Άδεια ασκήσεως Ιατρικού Επαγγελματος, 2003 

t Πτυχίο Ιατρικής, Ιατρικό Τμήμα, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 2003 
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Α3. Βραβεία, Υποτροφίες και Διακρίσεις 

t Χορηγία ύψους 1.000ευρώ από την εταιρία Viatris για την υποστήριξη της πολυκεντρικής 
μελέτης με τίτλο: «Evaluation of Nutrition Screening Tools in Surgical Patients in Greece».  
2021.05 

t Χορηγία  ύψους 2.000ευρώ από την εταιρία Mavrogenis για την πολυκεντρική μελέτη  με 
τίτλο: «Evaluation of risk prediction tools”, NCT NCT04615520, 2021 

t Bραβείο καλυτερης ανηρτημένης παρουσίασης στο συνέδριο της Association of Surgeons of 
Great Britain and Ireland (ASGBI) με τίτλο: «A comparison of frailty phenotype and compre-
hensive geriatric assessment in geriatric surgical patients.», 05.2018. 

t Βραβείο καλύτερου εκπαιδευτή φοιτητών ιατρικής 5ου  έτους Hull York Medical School 
(2017). 

t Μείζων υποτροφία της Ευρωπαϊκής Εταιρίας Χειρουργικής Ογκολογίας για το 2013, (10.000 
ευρώ) 

t Βραβείο καλύτερης προφορικής παρουσίασης: “Υπερθερμική απομονωμένη 
χημειοθεραπεία μέλους με TNF και μελφαλάνη για υποτροπιάζον μελάνωμα και σάρκωμα 
μέλους. Η εμπειρία των ελληνικών συνεργαζόμενων μελών. 11ο Συνέδριο Ελληνικής 
Εταιρίας Χειρουργικής Ογκολογίας, Αθήνα 2011.  

t Χειμερινό Σχολείο Ογκολογίας. “Η πολυδιάστατη αντιμετώπιση του μελανώματος και του 
σαρκώματος”. Βυτίνα Αρκαδίας, Μάρτιος 2010. Υψηλότερη βαθμολογία στις εξετάσεις 
μεταξύ των χειρουργών.  

t Βραβείο καλύτερης αναρτημένης παρουσίασης: “Μια πρωτοπόρος προσέγγιση στην 
τρισδιάστατη απεικόνιση ψωριασικών βλαβών. Συμπόσιο με θέμα: “Ψωρίαση και 
Αρθρίτιδες. Νέα δεδομένα, νέες προοπτικές”. Ηράκλειο, Ιανουάριος 2010.  

t Υποτροφία της Γερμανικής Αντικαρκινικής Εταιρίας (10.000 euro) για ακαδημαϊκή έρευνα 
στη θεραπεία μελανώματος. 11/2006-08/2007. 

t Υποτροφία της Γερμανικής Υπηρεσίας Ακαδημαϊκής Ανταλλαγής (DAAD) για ακαδημαϊκές 
σπουδές και έρευνα στη Γερμανία. (10.370 Euro). 10/2005 - 10/2006. 

t Συμμετοχή στη 19η συνάντηση νέων ερευνητών με κατόχους βραβείων νόμπελ ιατρικής στο 
Λιντάου 2007. Επιλέχθηκα στο 5% μεταξύ 11.000 υποψηφίων νέων ερευνητών.   
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Β1. Προπτυχιακή Εκπαίδευση  

Μετά από πανελλήνιες εισαγωγικές εξετάσεις (Ιούνιος 1997) φοίτησα στο Ιατρικό Τμήμα της 
Σχολής Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Κρήτης. Έλαβα το πτυχίο μου τον Ιούλιο του 2003 με 
βαθμό 7.88 “Λίαν καλώς”. 

 

Β2. Μεταπτυχιακή εκπαίδευση - προϋπηρεσία  

t Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής, Χειρουργική Κλινική ΠαΓΝΗ, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
08/2018- 

t Επιμελητής Γενικός Χειρουργός Ανωτέρου Γαστρεντερικού, Οργανισμός Εκπαιδευτικών 
Νοσοκομείων Υόρκης, Ηνωμένο Βασίλειο 10/2015-03/2016 (αντικαταστάτης - locum), 
04/2016-09/2018 (μόνιμος) 

t Εξειδικευόμενος Χειρουργός στην Χειρουργική Γαστρεντερικού, Οργανισμός Εκπαιδευτικών 
Νοσοκομείων Υόρκης, Ηνωμένο Βασίλειο, 01/2014-09/2015 

t Κλινικός Συνεργάτης/Υπότροφος, Τμήμα Γενικής Χειρουργικής και Χειρουργικής 
Ογκολογίας, Κεντρικό Νοσοκομείο Βρέμης, Γερμανία, 06/2013 – 12/2013 

t Ειδικευόμενος στη Γενική Χειρουργική, Τμήμα Γενικής Χειρουργικής, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου, 10/2008-06/2013 

t Ειδικευόμενος στη Γενική Χειρουργική, Τμήμα Χειρουργικής, Ναυτικό Νοσοκομείο Κρήτης, 
Κρήτη, 10/2007-5/2008 

t Επιστημονικός Συνεργάτης στο Δερματοχειρουργικό Ιατρείο του Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου Ηρακλείου (εβδομαδιαία βάση) 9/2004-9/2005 

t Υπηρεσία Υπαίθρου, Περιφερειακό Ιατρείο Μαλλών, ΚΥ-ΓΝ Ιεράπετρας, 3/2004-7/2005 

 

Β3. Συμμετοχή σε Σεμινάρια, e-learning 

 
1. Συμμετοχή στο webinar: “Setting up a CAWH service and optimising patients before surgery” 

for the Hernia Masterclass, Royal College of Surgeons of Edinburgh, 29.06.2021.  

2. Συμμετοχή στο virtual “Gore Complex Ventral Hernia Symposium”, Mάρτιος 2021.  

3. Συμμετοχή στο διαδικτυακό FORUM με τίτλο: «Η Δερματοογκολογία στην καθημερινή 
ιατρική πράξη», 10-11 Ιουλίου 2020, Αθήνα.  

4. Συμμετοχή στο 12ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Κλινικής και Ερευνητικής Ογκολογίας, 1-3 
Ιουλίου 2021, Ηράκλειο  

5. Simulation of Major Accident Response “LIVEX 18”: York NHS Foundation Trust Army Medi-
cal Service Training Centre, Strensall, York, 5th and 6th July 2018.   
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6. On-line Nature Masterclass: “Focus on peer review”, certificate of completion 1st Jan 2018.  

7. “Yorkshire Region “Connected” Advance Communication Skills Course. St Gemma’s Hospice 
Academic Unit, 19-20 October 2017, Leeds, UK 

8. Major Incident (Majax) Planning Workshop, Scarborough Hospital, 16/7/2017, (3 hours) 

9. Complex Abdominal Wall Hernias Course, The Evelyn Cambridge Surgical Training Centre, 7-8 
March 2017. The ICENI Centre, RCSEn. 

10. “Laparoscopic Inguinal Hernia Repair Course”, Wednesday 22nd February 2017 at the ICENI 
Centre, Colchester, RCSEn 

11. Basic skills in upper gastrointestinal (UGI) endoscopy – 3-day Joint Advisory Group (JAG) ap-
proved course for endoscopy trainees – mandatory for JAG-UGI endoscopy accreditation. 
Gateshead, Newcastle, 28-30 Nov 2016.  

12. Δραστηριότητα e-learning WEBSURG® στη “Λαπαροσκοπική χολοκυστεκτομή για οξεία 
χολοκυστίτιδα”. Διάρκεια 1 ώρα, 1 CME UEMS/EACCME, 09/2016. 

13. Δραστηριότητα e-learning, “Εισαγωγή στην Κλινική Διοίκηση”, 12.02.2016, Διάρκεια 12 
ώρες.  

14. Διαδικτυακή διάλεξη “Νεωτερισμοί στη Χειρουργική Βουβωνοκήλης”. Κλινική Κλήβελαντ, 
02/2016, Πιστοποιητικό #: 4117921, 0.75 AMA, CME.  

15.  “Εκπαιδεύοντας τους εκπαιδευτές στην προσομείωση”. Χαλ, Ηνωμένο Βασίλειο. 
Σεμινάριο δύο ημερών, 30/09/2015.  

16. Διαδικτυακό Σεμινάριο με τίτλο: “Διδακτικές μέθοδοι στα επαγγέλματα υγείας” από την 
Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Μίτσιγκαν, ΗΠΑ. Διάρκεια 4 εβδομάδες. Πιστοποιητικό 
ολοκλήρωσης Ιανουάριος 2015. 

17. “Σεμινάριο στο επείγον υπερηχογράφημα. Πρώτο επίπεδο.” Ίπσουιτς, Ηνωμένο Βασίλειο, 
Σεμινάριο δύο ημερών, 03/07/2015.  

18. Διαδικτυακή εκπαιδευτική δραστηριότητα: “Εισαγωγή στην καλή κλινική πρακτική”. Εθνικό 
Σύστημα Υγείας, Εθνικό Ινστιτούτο για την Υγεία και την Έρευνα, Δίκτυο Κλινικής Έρευνας, 
Ηνωμένο Βασίλειο, 10/08/2014.  

19. Ιατρική Σχολή Hull-York, Πρόγραμμα Εξέλιξης Εκπαιδευτών. Εργαστήριο: Κλινική 
Διαφοροδιάγνωση. (CPD: 1.5hrs). 13.10.2014.  

20. Χειμερινό Σχολείο Ογκολογίας, “Η πολυδιάστατη θεραπευτική προσέγγιση των σπανίων 
όγκων”, διάρκεια 2 ημέρες, Βόλος, Ελλάδα, 2013  

21. Ευρωπαϊκή Εταιρία Χειρουργικής Ογκολογίας, “Προχωρημένο σεμινάριο στην Χειρουργική 
και Φαρμακευτική Διαχείριση του Μελανώματος, Σαντορίνη 2013. 

22. Ευρωπαϊκή Εταιρία Χειρουργικής Ογκολογίας, “2ο προχωρημένο σεμινάριο στις 
κακοήθειες ανωτέρου πεπτικού. Poznan, Πολωνία, 2013. 

23. 3ο Διεθνές Σεμινάριο στην περιτοναϊκή καρκινωμάτωση, Διάρκεια 2 ημέρες, Αθήνα, 2011, 
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24. “Ακαδημία Θρέψης”, Διάρκεια 1 ημέρα, Αθήνα, Ελλάδα, 2012. 

25. Προχωρημένη Υποστήριξη του Τραυματία, ATLS σεμινάριο εκπαιδευτών, Διάρκεια 2 
ημέρες, Πάτρα, Ελλάδα, 2011. 

26. Χειμερινό Σχολείο Ογκολογίας “Η πολυδιάστατη αντιμετώπιση του σαρκώματος και του 
μελανώματος”, Διάρκεια 2 ημέρες, Βύτινα, Αρκαδίας, Ελλάδα, 2010. 

27. Σεμινάριο Υποστήριξης του Τραυματία, ATLS, Ηράκλειο, Ελλάδα, 2009. 

28. 16ο Μεταπτυχιακό εκπαιδευτικό συνέδριο στην Ογκολογία, Διάρκεια 3 ημέρες, Ηράκλειο, 
Ελλάδα, 2008. 

29. “Η διάγνωση του κακοήθους μελανώματος”, Διάρκεια 1 ημέρα, Αθήνα, 2005.  

 

Β4. Συμμετοχή σε Συνέδρια  

1. “Loss of Domain Global Summit 2021”, Virtual International Conference, 14th August 2021. 

2. 10th International Gastrointestinal, Liver and Uro-oncology Conference, 15-16 July, Cairo, 
Egypt.  

3. 32ο Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο, 9-12 Ιουνίου 2021, Θεσσαλονίκη 

4. Συνέδριο Κλινικής και Μεταφραστικής Ογκολογίας, 12-14 Νοεμβρίου 2020, Ηράκλειο.  

5. Συνέδριο με τίτλο: «Διαδραστικη προσεγγιση ασθενων με νεοπλασια του πεπτικου 
συστηματος. Διαγνωστικά και Θεραπευτικά Διλήμματα». 30.10-01.11.2020, Αθήνα.   

6. 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λοιμώξεων και 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ταύματος και Επείγουσας 
Χειρουργικής «Τραύμα-Λοίμωξη-Σήψη». 3-6 Οκτωβρίου 2019, Θεσσαλονίκη.  

7. 6ο Πανελλήνιο Forum, «Γυναίκες στην Ογκολογία, διευρύνοντας τα σύνορα». 19-21 
Σεπτεμβρίου 2019 

8. 1st Cypriot Symposium on Gastrointestinal Cancers: Colorectal Cancer, Λευκωσία, 13-14 
Δεκεμβρίου 2019 

9. 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής Ογκολογίας, 31.10 – 3.11.2019, Αθήνα.  

10.  31ο Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο – Διεθνές Χειρουργικό Forum, 21-24 Νοεμβρίου 
2018, Αθήνα. 

11.  34th ESSO (European Society for Surgical Oncology) Congress in partnership with BASO (Brit-
ish Association of Surgical Oncology), Budapest 2018, Hungary. 

12. Yorkshire Regional Surgical Club. Huddersfield, Thursday 7th June, 2018. 

13. Surgical Clinical Trials: From Idea to Delivery. Royal College of Surgeons (En), 10/2017.  

14. 36ο Συνέδριο Ευρωπαϊκής Εταιρίας Χειρουργικής Ογκολογίας, Κρακοβία, Πολωνία, 
09/2016.  
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15. 2ο Διεθνές Συνέδριο με Θέμα “Διενέξεις στη χειρουργική κήλης”, Κόλτσεστερ, Ηνωμένο 
Βασίλειο, 04/2016.  

16. Συνάντηση της Βρετανικής Εταιρίας Χειρουργικής Ογκολογίας, Λονδίνο, 11/2015.  

17. 34ο Συνέδριο Ευρωπαϊκής Εταιρίας Χειρουργικής Ογκολογίας, Λίβερπουλ, Ηνωμένο 
Βασίλειο, 10/2014. 

18. 16o Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο, Άγιος Νικόλαος, Κρήτης, 11/2012. 

19. 28ο Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο, Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ, Αθήνα, 11/2012. 

20. 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής Ογκολογίας, Αθήνα, 02/2011. 

21. 15ο Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο, Χανιά, 10/2010. 

22. 27ο Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο, Αθήνα, 11/2010. 

23. Πανελλήνιο Συνέδριο Μελανώματος, Aθήνα, 11/2010. 

24. 3o Διεθνές Συνέδριο Μοριακής Ιατρικής, Κωνσταντινούπολη, Τουρκία, 05/2009.  

25. 6η Διεθνής Συνάντηση Ειδικών στο Beromun (TNFα), Bερολίνο, 09/2009 

26. 14ο Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο, Γεωργιούπολη, Κρήτη, 10/2008.  

27. 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ερευνητικής Δερματολογίας, Ηράκλειο, 10/2008.  

28. «Προοπτικές στο Μελάνωμα», Νόρντγουικ, Ολλανδία, 09/2006. 

29. 12ο Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο, Ελούντα, 10/2004. 

30. 9ο Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας, Αθήνα, 2003. 

31. 8ο Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας, Ιωάννινα, 2002. 

32. Σύγχρονα Θέματα Ρευματολογίας, Ηράκλειο, 2001.  

33. 4ο Σεμινάριο Κλινικής Ιατρικής. “Ιατρική βασιζόμενη στις ενδείξεις”. Ηράκλειο, 2001. 

34. 13ο Παγκρήτιο Παιδιατρικό Συνέδριο, Ηράκλειο, 2001.  
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Γ. ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 
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Γ1. Ειδικότητα γενικής χειρουργικής 

Αρχικώς ασκήθηκα στη Χειρουργική Κλινική του Ναυτικού Νοσοκομείου Κρήτης για 
περίπου 8 μήνες (διευθυντής Ι. Μιχαλάκης) και ακολούθως στην Γενική Χειρουργική 
Κλινική του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου του Ηρακλείου για 4 έτη και 10 μήνες. 
Κατ’αυτό το διάστημα εκτέλεσα ικανοποιητικό αριθμό επεμβάσεων που καλύπτουν το 
φάσμα της γενικής χειρουργικής. Επίσης συμμετείχα στην μονάδα μελανώματος του 
νοσοκομείου όπου και απέκτησα σημαντική σχετική κλινική εμπειρία καθώς και σε όλες τις 
περιοχικές και περιτοναϊκές χημειοθεραπείες που διεξήχθησαν στο νοσοκομείο αυτή την 
περίοδο. Απέκτησα κλινική εμπειρία στη διαχείριση χειρουργικών ασθενών στο εξωτερικό 
ιατρείο αλλά και στην αντιμετώπιση επειγόντων περιστατικών και πολυτραυματιών 
συμμετέχοντας στις ενεργές εφημερίες ως πρώτος βοηθός για 2 έτη.  

Γ2. Μετεκπαίδευση στο εξωτερικό  

Μετά την απόκτηση του τίτλου ειδικότητας υπηρέτησα ως ειδικευμένος γιατρός (Facharzt) 
για έξι μήνες στο τριτοβάθμιο Κεντρικό Νοσοκομείο της Βρέμης στη Γερμανία στην κλινική 
Σπλαγχνικής Χειρουργικής και Χειρουργικής Ογκολογίας (διευθυντής Prof. T Lehnert). 
Ακολούθως υπηρέτησα στο Εκπαιδευτικό Νοσοκομείο Υόρκης ως senior registrar για 22 
μήνες στο τμήμα Γενικής Χειρουργικής (διευθυντής G. Miller) και στη συνέχεια ως consult-
ant χειρουργός στον Οργανισμό Εκπαιδευτικών Νοσοκομείων Υόρκης που περιλαμβάνει 
επίσης τα δευτεροβάθμια νοσοκομεία του Scarborough και Bridlington.  

Γ.2.1. Klinikum Bremen Mitte, Bremen. 
Στο νοσοκομείο αυτό υπηρέτησα ως ειδικευμένος γενικός χειρουργός (Facharzt) με 
υποτροφία της Ευρωπαϊκής Εταιρίας Χειρουργικής Ογκολογίας. Η κλινική σπλαγχνικής 
χειρουργικής και χειρουργικής ογκολογίας 60 κλινών αποτελεί κέντρο αναφοράς καρκίνων 
ανωτέρου πεπτικού, ήπατος, παγκρέατος αλλά και ορθοκολικού καρκίνου καλύπτοντας 
πληθυσμό άνω των δύο εκατομμυρίων. Κατ’αυτό το διάστημα συμμετείχα ισότιμα με τους 
ομόβαθμούς μου χειρουργούς στο πρόγραμμα εφημεριών της κλινικής, στα επείγοντα και 
προγραμματισμένα χειρουργεία, στα εξωτερικά ιατρεία και στα εβδομαδιαία ογκολογικά 
συμβούλια του νοσοκομείου. Συμμετείχα ως πρώτος βοηθός σε ικανοποιητικό αριθμό των 
ανωτέρω επεμβάσεων και απέκτησα γνώσεις από τον διευθυντή Prof T Lehnert ο οποίος 
είναι καθηγητής στο Πανεπιστήμιο της Χαϊδεμβέργης και διεθνώς γνωστός χειρουργός 
ανωτέρου πεπτικού. Στις εφημερίες είχα τον πλήρη έλεγχο των εισαγωγών και της 
θεραπείας των ασθενών.    

Γ.2.2. Υοrk Teaching Hospitals, York, UK. 

Στο νοσοκομείο αυτό υπηρέτησα από τον Ιανουάριο 2014 μέχρι το Σεπτέμβρη του 2018. 
Αρχικά προσελήφθην ως έμμισθος Surgical Registrar για 8 μήνες στην ομάδα χειρουργικής 
παχέος εντέρου που περιλαμβάνει 7 consultant colorectal surgeons με κλινικό επιβλέποντα 
τον χειρουργό παχέος εντέρου David Alexander. Κατ’αυτό το διάστημα συμμετείχα σε όλες 
τις δραστηριότητες του τμήματος που περιλαμβάνουν, εξωτερικά ιατρεία γενικής 
χειρουργικής (1 ανά εβδομάδα), εξωτερικά ιατρεία διάγνωσης κολοορθικού καρκίνου (1 
ανά εβδομάδα), χειρουργεία γενικής χειρουργικής και κολοορθικών παθήσεων (1-1.5 
ημέρες ανά εβδομάδα), εβδομαδιαίες συναντήσεις επιπλοκών (0.5 ημέρες ανά εβδομάδα), 
πολυδιάστατης αντιμετώπισης καρκίνου παχέος εντέρου (0.5 ημέρες ανά εβδομάδα) 



Κ Λασιθιωτάκης – Βιογραφικό – 09.2021                                                                                                                          15 

καθώς και σε όλες τις μηνιαίες συναντήσεις χειρουργικής θνητότητας και βιβλιογραφικής 
ενημέρωσης του τμήματος. Ακολούθως υπηρέτησα στην ομάδα του ανωτέρου πεπτικού η 
οποία περιλαμβάνει 3 consultant upper GI χειρουργούς και συμμετείχα σε όλες τις 
δραστηριότητες της. Αυτές περιλαμβάνουν καθημερινές επισκέψεις σε 20-40 
νοσηλευόμενους ασθενείς, εξωτερικά ιατρεία γενικής χειρουργικής (1 ανά εβδομάδα), 
εξωτερικά ιατρεία χειρουργικών παθήσεων ανωτέρου πεπτικού (1 ανά εβδομάδα), 
χειρουργεία γενικής χειρουργικής και παθήσεων ανωτέρου πεπτικού (1-1.5 ημέρες ανά 
εβδομάδα), εβδομαδιαίες συναντήσεις επιπλοκών (0.5 ημέρες ανά εβδομάδα) καθώς και 
σε όλες τις μηνιαίες συναντήσεις χειρουργικής θνητότητας και βιβλιογραφικής 
ενημέρωσης. Στην ομάδα ανωτέρου πεπτικού υπηρέτησα ως Surgical Registrar για 14 
μήνες. Ταυτόχρονα εκπαιδεύτηκα στις ενδοσκοπήσεις ανωτέρου πεπτικού. Στις εφημερίες 
μου είχα την πλήρη υπευθυνότητα του συνόλου των εισαγωγών, του συντονισμού της 
χειρουργικής ομάδας και εκτελούσα το σύνολο των χειρουργικών επεμβάσεων. 

Γ3. Κλινικό έργο ως επιμελητής χειρουργός  

Γ3.1. Επιμελητής γενικός χειρουργός – ανώτερο πεπτικό – York Hospitals 
Στη θητεία μου ως επιμελητής (consultant) γενικός χειρουργός στον οργανισμό 
εκπαιδευτικών νοσοκομείων Υόρκης υποστηρίζω τις υπηρεσίες χειρουργικής ανωτέρου 
πεπτικού στα νοσοκομεία του York, Bridlington και Scarborough. Αυτές περιλαμβάνουν 
καλοήθεις παθήσεις του ανωτέρου πεπτικού σε προγραμματισμένη βάση καθώς και όλες 
τις επείγουσες περιπτώσεις καρκίνου του ανωτέρου πεπτικού οι οποίες απαιτούν άμεση 
χειρουργική αντιμετώπιση. Παράλληλα έχω οριστεί υπεύθυνος συντονιστής χειρουργός και 
μέλος του MDT για την αντιμετώπιση του καρκίνου του ανωτέρου πεπτικού σε συνεργασία 
με το ομόλογο MDT του νοσοκομείου του Hull. Έχω οριστεί από τη διεύθυνση του 
τμήματος να αναπτύξω εξειδικευμένη υπηρεσία φροντίδας ασθενών με πολύπλοκες 
μετεγχειρητικές κήλες του κοιλιακού τοιχώματος οι οποίες χρειάζονται πολυδιάστατη 
αντιμετώπιση με την συμμετοχή πλαστικού χειρουργού. Συμμετέχω ως ανεξάρτητος 
χειρουργός και επικεφαλής της χειρουργικής ομάδας και των επειγόντων χειρουργείων στο 
πρόγραμμα γενικών εφημεριών του νοσοκομείου του Scarborough που καλύπτει συνολικό 
πληθυσμό περίπου 100.000.  Στον πρώτο έτος της θητείας μου έχω ολοκληρώσει άνω των 
500 επιλεγμένων και επειγόντων χειρουργείων που περιλαμβάνουν καλοήθεις παθήσεις 
του ανωτέρου πεπτικού και των χοληφόρων καθώς και σημαντικό αριθμό λαπαροσκοπικών 
κηλών του κοιλιακού τοιχώματος. Οι δείκτες μετατροπής λαπαροσκοπικών επεμβάσεων σε 
ανοικτές καθώς και η συνολική χειρουργική θνητότητα των ασθενών μου βρίσκονται κάτω 
από τον εθνικό μέσο όρο για το Ηνωμένο Βασίλειο. Έχω ολοκληρώσει την εκπαίδευση μου 
στις ενδοσκοπήσεις ανωτέρου πεπτικού και μπορώ να πραγματοποιώ ανεξάρτητος 
γαστροσκοπήσεις. Στο ίδιο διάστημα έχω διαχειριστεί ως υπεύθυνος consultant άνω των 
1000 χειρουργικών ασθενών.   

Γ3.2 Επικουρος Καθηγητής Χειρουργικής – Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου 

Από το Σεπτέμβριο 2018 θητεύω ως Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής στο Ιατρικό Τμήμα 
του Πανεπιστημίου Κρήτης. Ασκώ τα κλινικά μου καθήκοντα στη Χειρουργική Κλινική 
ΠαΓΝΗ υπό τη διεύθυνση του Καθηγητή Κου Χρυσού, είμαι υπεύθυνος του Τακτικού 
Εξωτερικού Ιατρείου του Ανωτέρου Πεπτικού και αναπτύσσω ειδικό κλινικό ενδιαφέρον σε 
αυτό το αντικείμενο. Έχω ολοκληρώσει ως υπεύθυνος χειρουργός επεμβάσεις που 
καλύπτουν καλοήθεις και κακοήθεις παθήσεις του ανωτέρου πεπτικού 
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συμπεριλαμβανομένων λαπαροσκοπικών διαφραγματοκηλών, αντιπαλινδρομικών 
επεμβάσεων, καρδιομυοτομής για αχαλασία και γαστρεκτομών για καρκίνο. Επίσης έχω 
ολοκληρώσει ως υπεύθυνος χειρουργός λαπαροσκοπικές κήλες βουβωνικής χώρας και 
ανοικτής ανακατασκευής του κοιλιακού τοιχώματος. Πέραν των παραπάνω επεμβάσεων 
του ειδικού κλινικού ενδιαφέροντός μου έχω ολοκληρώσει ως υπεύθυνος χειρουργός 
σημαντικό αριθμό επεμβάσεων οι οποίες καλύπτουν το φάσμα της χειρουργικής 
ειδικότητας και περιλαμβάνουν ογκολογικές κολεκτομές, χολοκυστεκτομές, 
θυρεοειδεκτομές, αφαιρέσεις μελανωμάτων με βιοψία λεμφαδένα φρουρού, αφαιρέσεις 
σαρκωμάτων και όγκων μαλακών μορίων και επεμβάσεις αντιμετώπισης ψευδοκύστεων 
και νεκρωτικής παγκρεατίτιδας. Συμμετέχω στις γενικές εφημερίες της Χειρουργικής 
Κλινικής ΠαΓΝΗ και έχω διενεργήσει μεγάλο αριθμό επειγουσών επεμβάσεων που 
καλύπτουν το φάσμα της χειρουργικής ειδικότητας.  
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Δ. ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 
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Δ1. Προπτυχιακή εκπαίδευση 

t Χειρουργική Α΄ – υπεύθυνος μαθήματος και διδάσκων (2018, 2019, 2020, 2021) 

o Διαλέξεις:  
§ Παθήσεις οισοφάγου (2 δίωρα) 
§ Παθήσεις στομάχου και δωδεκαδακτύλου (2 δίωρα)  
§ Παθήσεις Παγκρέατος (1 δίωρο)  
§ Παθήσεις λεπτού εντέρου – σκωληκοειδούς απόφυσης (1 ώρα)  
§ Αρχική αντιμετώπιση του πολυτραυματία (1 δίωρο) 
§ Συστηματική διαφορική διάγνωση των χειρουργικών συμπτωμάτων (1 ώρα)    
§ Αρχική και δευτεροβάθμια αντιμετώπιση του πολυτραυματία (2 ώρες)  
§ Συστηματική διαφορική διαγνωστική προσπέλαση των χειρουργικών 

νοσημάτων (2 ώρες)   
§ Κλινική άσκηση στη λήψη ιστορικού και φυσική εξέταση (4 δίωρα)  

t Υπεύθυνος του κατ’επιλογήν Μαθήματος: “Παθοφυσιολογία της κινητικότητας πεπτικού”. 
2019, 2020, 2021 

o Διαλέξεις: 
§ Εισαγωγή στην κινητικότητα του πεπτικού, Λειτουργική ανατομία 

οισοφάγου, Αχαλασία οισοφάγου (1 δίωρο) 
§ Γαστροοισοφαγική Παλινδρομική Νόσος (1 δίωρο)  
§ Μετεγχειρητικές κινητικές  διαταραχές αντιεκκριτικών επεμβάσεων 

στομάχου (δύο ώρες)  

t Υπεύθυνος του κατ’επιλογήν Μαθήματος: «Επαγγελματική Ανάπτυξη» και διδάσκων 
(2020,2021) 

o Διαλέξεις  
§ Επίτευξη αποτελεσματικής επικοινωνίας (1 δίωρο) 
§ Συνεχιζόμενη επαγγελματική ανάπτυξη (1 δίωρο) 
§ Διαχείριση του εργασιακού άγχους – σύνδρομο burnout και πως να το 

αποφύγετε (1 δίωρο) 
§ Λειτουργώντας αποτελεσματικά σε ομάδες (effective team work) – clinical 

leadership (1 δίωρο) 
§ Workshop: συγκατάθεση – ανακοίνωση δυσάρεστων νέων – information-

governance - αποτελεσματική επικοινωνία (1 δίωρο) 
 

t Διδάσκων κλινικής άσκησης χειρουργικής 5ου έτους (2018, 2019, 2020, 2021) 

t Διδάσκων στην Παθοφυσιολογία Α’ του 3ου έτους (2020-_) 

o Διαλέξεις  
§ Παθοφυσιολογία κινητικών διαταραχών πεπτικού (2 ώρες, έτη 2020,2021) 
§ Παθοφυσιολογία χειρουργικών νοσημάτων (2 ώρες, έτη 2021) 

t Διαδικτυακά μαθήματα κλινικής άσκησης εαρινού εξαμήνου, 5ου έτους λόγω πανδημίας 
(διαλέξεις 1 ώρας), εαρινό εξάμηνο 2021. 
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o Διαλέξεις 
§ Αποτελεσματική επικοινωνία. Η παρουσίαση του χειρουργικού ασθενούς 
§ Prehabilitation. Κ. Λασιθιωτάκης 
§ Αντιμετώπιση κυστικών βλαβών παγκρέατος. Τ. Νικολουζάκης - 

Λασιθιωτάκης Κ 
§ Συστηματική ανασκόπηση των επιπλοκών μετά από επέμβαση Whipple. Στ. 

Κοκκινάκης - Κ Λασιθιωτάκης 
§ Αντιμετώπιση επιπλοκών των επεμβάσεων του παχέος εντέρου. 
§ Επιλογή ασθενών για αντιπαλινδρομικές επεμβάσεις. ICARUS guideline 

 

t Live webinar: “The theoretical base of suturing techniques” στους φοιτητές κλινικής 
άσκησης του πανεπιστημίου Κρήτης, διάρκεια 90λεπτά, 07.10.2021.  

t Διάλεξη 45λεπτών σε 5ο ετείς φοιτητές ιατρικής με θέμα: «Εισαγωγή στη διαφορική 
διάγνωση συμπτωμάτων ΓΕΣ». 2/4/2019, ΠαΓΝΗ. 

t Κλινική άσκηση φοιτητών ιατρικής σχολής Hull-York 4ου και 5ου έτους στα εξωτερικά ιατρεία 
ανωτέρου πεπτικού, 10/2015 – 9/2018.    

t Κλινική άσκηση φοιτητών ιατρικής Ιατρικής Σχολής Ηull-York 1ου και 2ου έτους. 3 ώρες κάθε 
15 ημέρες, 01/2014 – 10/2015.  

t    Κατ’επιλογή μάθημα 5έτους ιατρικής Σχολής Κρήτης, “Παθοφυσιολογία Κινητικότητας 
Πεπτικού Συστήματος”, δύο δίωρες διαλέξεις ανά εξάμηνο. 2012-2013. 

t Καθ’όλη τη διάρκεια της ειδικότητας στη Γενική Χειρουργική συμμετείχα στην εκπαίδευση 
των φοιτητών ιατρικής του Πανεπιστημίου Κρήτης. 10/2008-06/2013. 

 

Δ2. Μεταπτυχιακή εκπαίδευση 

t Υπεύθυνος μαθήματος: «Επαγγελματική ανάπτυξη στη χειρουργικη» στο ΜΠΣ 
Χειρουργικών επιστημών της Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, 2019, 2020, 2021.  

t Υπεύθυνος μαθήματος: «Αρχές χειρουργικών επιστημών» στο ΜΠΣ Χειρουργικών 
επιστημών της Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, 2019, 2020, 2021.  

t Υπεύθυνος μαθήματος: «Eιδική Tραυματιολογία» στο ΜΠΣ Χειρουργικών επιστημών της 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, 2019, 2020, 2021.  

t Αν. Υπεύθυνος μαθήματος: «Βιοηθική», στο ΔΜΠΣ: «Ογκολογία από την ογκογένεση στη 
θεραπεία»: 2019, 2020, 2021. 

t Αν. Υπεύθυνος μαθήματος: “Χειρουργική Ογκολογία” στο ΔΜΠΣ: “Ογκολογία από την 
ογκογένεση στη Θεραπεία”: 2019, 2020, 2021. 

t Πανελλήνια δια ζώσης διαδικτυακά μαθήματα ειδικευομένων της Ελληνικής Χειρουργικής 
Εταιρίας. Διάλεξη 40 λεπτών με τίτλο: «Ογκολογική αριστερή και δεξιά κολεκτομή. Ολική 
εκτομή του μεσοκόλου». 2021.10.07  
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t Διδάσκων Μαθήματος: «Αρχές Χειρουργικών Επιστημών» στο ΜΠΣ Χειρουργικές 
Επιστήμες, 2019,2020, 2021, στο οποίο παραδίδω και τις εξής 2ωρες διαλέξεις: 

o Εισαγωγή στην αίθουσα χειρουργείου. Το προσωπικό του χειρουργείου. Γενικά 
μέτρα ασφαλείας. Χειρουργική ένδυση. Τοποθέτηση ασθενούς στο χειρουργικό 
τραπέζι. Αποφυγή κακώσεων. 

o Αρχές χειρουργικής ογκολογίας. Αρχές γηριατρικής χειρουργικής. Επούλωση 
τραύματος. Συστήματα εκτίμησης χειρουργικού κινδύνου 

t Διδάσκων Μαθήματος «Επαγγελματική ανάπτυξη» στο ΜΠΣ Χειρουργικές Επιστημες του 
ΠΚ, 2019, 2020, 2021, στο οποίο παραδίδω και τις εξής δίωρες διαλέξεις: 

o Πώς να διδάσκω και να εκπαιδεύω (Teaching & Training)  
- Feedback  
- Διδασκαλία κλινικών δεξιοτήτων 
- Διδασκαλία στο χειρουργείο  
- Η έννοια του Μέντορα (Mentoring and coaching)  
- Εργαστηριακή άσκηση (workshop) (1ώρα) 

o Εκφοβισμός, παρενόχληση, διακρίσεις και ισότητα στη χειρουργική (bullying, 
harrasment, equity and diversity). Διαχείριση εργασιακού άγχους - Σύνδρομο burn 
out και πως να το αποφύγετε. 

t Διδάσκων στο μάθημα: «Γενική Τραυματιολογία» στο ΜΠΣ Χειρουργικές Επιστήμες, 2019, 
2020, 2021στο οποίο παραδίδω και τις εξής διαλέξεις: 

o Συστήματα αντιμετώπισης, διαλογής και μεταφοράς τραυματιών. Κλίμακες 
αξιολόγησης βαρύτητας τραύματος.  (3 ώρες) 

o Κοινά σφάλματα στην αντιμετώπιση του πολυτραυματία. Βαλλιστική και τραύμα 
από εκρήξεις. (2 ώρες)  

t Διδάσκων στο ΠΜΣ Επείγουσα και Εντατική Θεραπεία Παίδων, Εφήβων και Νέων, 12.2019, 
12.2020. Διαλέξεις διάρκειας μια ώρας  

§ Κακώσεις θώρακα κοιλίας σε παιδιά και εφήβους  
§ Οξεία κοιλία σε παιδιά και εφήβους 

t Διδάσκων στο μάθημα: «Ειδική Τραυματιολογία» στο ΜΠΣ Χειρουργικές Επιστήμες, 2019, 
2020, 2021 στο οποίο παραδίδω και τις εξής διαλέξεις: 

o Τραύμα κοιλίας. Damage control surgery. (2 ώρες) 

t Διδάσκων στο ΔΜΠΣ Ογκολογία: από την ογκογένεση στη θεραπεία, στο Μάθημα ΟΓΚ2: 
Διάγνωση του καρκίνου (Υπεύθυνη Μαθήματος Σ. Αγγελάκη) 

o Διάλεξη 2 ωρών με τίτλο: «Κλινική Εικόνα και Σταδιοποίηση του μελανώματος και 
των νευροενδοκρινικών όγκων». (2020, 2021) 

t Διδάσκων στο ΜΠΣ Χειρουργικές Επιστήμες, στο μάθημα Χειρουργικές Λοιμώξεις 
(Υπεύθυνος Μαθήματος Ιω. Τσιαούσης), (2020, 2021) 

o Διάλεξη 2 ωρών με τίτλο «Σηπτικό σοκ, σύνδρομο έκπτωσης πολλαπλών οργάνων» 
o Διάλεξη 1 ώρα με τίτλο «Μετεγχειρητικές λοιμώξεις – πρόληψη και αντιμετώπιση».  
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t Διδάσκων στο Διυδρυματικό Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Ογκολογίας: Διάλεξη με τίτλο: 
“Κλινική εικόνα μελανώματος και νευροενδοκρινικών όγκων”: 2019, 2020, 2021 (2ώρες).  

t Webinar στο τμήμα Χειρουργικής Ογκολογίας του Εθνικού Κέντρου Καρκίνου του Καΐρου, 
με τίτλο “Evidence based reconstructions after gastrectomy”, 12.07.2021 

t Διάλεξη 45 λεπτών με τίτλο: « Ολική εκτομή μεσοκόλου στον καρκίνο του παχέος εντέρου». 
Στα πλαίσια του ΜΠΣ: Χειρουργική Ογκολογία Πεπτικού, της Ιατρικής Σχολής του 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 15.5.2021.  

t Διάλεξη 1 ώρας με τίτλο: «Αντιμετώπιση πολύπλοκων μετεγχειρητικών κηλών» στα πλαίσια 
του εκπαιδευτικού προγράμματος της Κλινικής Χειρουργικής Ογκολογίας ΠαΓΝΗ υπό τη 
διεύθυνση του Κου Ο Ζώρα για το έτος 2019-2020. 

t Διάλεξη 45λεπτών σε ειδικευόμενους γενικής χειρουργικής και 5ο ετείς φοιτητές ιατρικής με 
θέμα: «Διαταραχές ομοιόστασης ύδατος σε χειρουργικούς ασθενείς». 22/3/2019, ΠαΓΝΗ. 

t Διάλεξη 45λεπτών σε ειδικευόμενους γενικής χειρουργικής και πεμπτοετείς φοιτητές 
ιατρικής με θέμα: «Σύγκλειση χειρουργικών και θλαστικών τραυμάτων». 28/3/2019, 
ΠαΓΝΗ. 

t Υπεύθυνος εβδομαδιαίου μετεκπαιδευτικού προγράμματος μαθημάτων Χειρουργικής 
Κλινικής ΠαΓΝΗ (2018-2019).  

t Διαλέξη στο μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα ΓΧ χειρουργικής (2018-2019): Prehabilitation, 
Αντιμετώπιση καρκίνου οισοφάγου. 3/10/2019. 

t Διαλέξη στο μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα ΓΧ χειρουργικής (2018-2019): “CAWR posterior 
component separation”. 13/2/2019. 

t Εργαστήριο για τους νέους ειδικευόμενους χειρουργούς με τίτλο “Στοιχειώδεις 
Χειρουργικές Δεξιότητες: Συρραφή θλαστικού τραύματος και χειρουργικοί κόμποι.” 
10/12/2016 York Hospital (3 ώρες). 

t Διαδικτυακή ζωντανή διάλεξη (webinar) υπό την αιγίδα της European Society of Surgical 
Oncology με τίτλο: “Controversies in melanoma surgery”, 09.2018. Βίντεο της διάλεξης 
βρίσκεται στον ιστότοπο της www.essoweb.org  

t Διαδικτυακή ζωντανή διάλεξη (webinar) με τίτλο: «Χειρουργική θεραπεία για το μελάνωμα 
σταδίου ΙΙΙ και IV». Διοργανώθηκε από την Ευρωπαϊκή Εταιρία Χειρουργικής Ογκολογίας σε 
συνεργασία με τον καθηγητή χειρουργικής ογκολογίας και πρύτανη του Πανεπιτημίου 
Κρητης Κο Οδυσσέα Ζώρα. Διεξήχθη στις 03/12/2016. Βίντεο της διάλεξης βρίσκεται στον 
ιστότοπο της www.essoweb.org  

t “Εκπαιδευτική Ημερίδα Ειδικευομένων Χειρουργικής”, Scarborough, York Teaching Hospi-
tals NHS, FT. Διδασκαλία εργαστηρίου στην επείγουσα τραχειοστομία και 
κρικοθυρεοειδοτομή. 09/09/2016 York Hospital (3 ώρες).  

t    Εργαστήριο νέων ειδικευόμενων χειρουργών με τίτλο “Στοιχειώδεις Χειρουργικές 
Δεξιότητες: Συρραφή θλαστικού τραύματος και χειρουργικοί κόμποι.” 30/07/2016 York 
Hospital (3 ώρες).  
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t   “Εκπαιδευτική Ημερίδα Ειδικευομένων Χειρουργικής”, Scarborough, York Teaching Hospital 
NHS, FT. Διδασκαλία εργαστηρίου με τίτλο: Κήλες κοιλιακού τοιχώματος και δερματικοί 
κρημνοί με τη χρήση μοντέλων”. 03/06/2016 (3 ώρες).  

t    Εργαστήριο νέων ειδικευόμενων χειρουργών με τίτλο “Στοιχειώδεις Χειρουργικές 
Δεξιότητες: Συρραφή θλαστικού τραύματος και χειρουργικοί κόμποι.” 7/05/2016 York Hos-
pital (3 ώρες).  

t    “Εκπαιδευτική Ημερίδα Ειδικευομένων Χειρουργών”, Scarborough Hospital, York Teaching 
Hospitals NHS FT. Διδασκαλία εργαστηρίου με τίτλο αναστομώσεις λεπτού εντέρου, 
26/2/2016, (3 ώρες). 

t    Εργαστήριο νέων ειδικευόμενων χειρουργών με τίτλο “Στοιχειώδεις Χειρουργικές 
Δεξιότητες: Συρραφή θλαστικού τραύματος και χειρουργικοί κόμποι.” 27/10/2015 York 
Hospital (3 ώρες).  

t    Εργαστήριο νέων ειδικευόμενων χειρουργών με τίτλο “Στοιχειώδεις Χειρουργικές 
Δεξιότητες: Συρραφή θλαστικού τραύματος και χειρουργικοί κόμποι.” 02/10/2015 York 
Hospital (3 ώρες)  

t “Φθοριοκυτταρομετρία και ανοσοαποτύπωση” σε επισκέπτες ιατρούς-ερευνητές του 
τμήματος Δερματοογκολογίας του Πανεπιστημίου Καρλς, Τύμπιγκεν, Γερμανία (30% του 
χρόνου μου 03/2007-05/2007. 

t    Δίδαξα Πολυπαραγοντική ανάλυση της επιβίωσης και classification and regression tree 
ανάλυση σε διδακτορικό φοιτητή του τμήματος Δερματοογκολογίας του Πανεπιστημίου 
Καρλς, Τύμπιγκεν, Γερμανία (30% του χρόνου μου) 04/2007-07/2007. 

t    Δίδαξα φθοριοκυτταρομετρία, ELISA, κυτταροκαλλιέργειες, ανοσοαποτύπωση, διαχείριση 
και ανάλυση δεδομένων σε φοιτητή του τμήματος Βιολογίας του Πανεπιστημίου 
Στουτγάρδης (20% του χρόνου μου). Τμήμα Δερματοογκολογίας του Πανεπιστημίου Καρλς, 
Τύμπιγκεν, Γερμανία. 05/2007-07/2007. 

 

Δ3. Μέλος 3μελών επιτροπών επιβλέψης και 7μελών επιτροπών 

αξιολόγησης διδακτορικών διατριβών και πτυχιακών εργασιών. 

2020.10: Μέλος τριμελούς επιτροπής επίβλεψης διδακτορικής διατριβής της Κας Μ. Καλογριδάκη 
με τίτλο: «Διαγνωστικη εξεταση με νανοαισθητηρες στη διαρκεια αναζωογονησης επι καρδιακης 
ανακοπης ως προγνωστικος παραγοντας μη επιβιωσης σε ασθενεις με τραυματικη εγκεφαλικη 
κακωση», επιβλέπων Καθ. Εμμ. Πικούλης, ΕΚΠΑ  

2019.10: Μέλος 7μελούς επιτροπής αξιολόγησης της διδακτορικής διατριβής του Κου A. Ανδρέου 
με τίτλο: «Προοπτική μελέτη σύγκρισης ενδελεχούς γηριατρικής εκτίμησης και φαινοτύπου 
ευπάθειας σε ηλικιωμένους χειρουργικούς ασθενείς».  

2019.12: Μέλος 7μελούς επιτροπής αξιολόγησης της διδακτορικής διατριβής του Κου Ε. Βολακάκη 
με τίτλο: «Αξιολόγηση της αποτελεσματικότητας του αυτόλογου συμπυκνωμένου πλάσματος στην 
επιτάχυνση της επούλωσης χρονίων ελκών με υπολογιστική πλανιμετρία και μαθηματική 
προτυποποίηση».  
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2020.06: Μέλος τριμελούς επιτροπής αξιολόγησης αίτησης για εκπόνηση διατριβή Κου Ευ. Τούρβα, 
με τίτλο: «Ανατομική και απεικονιστική μελέτη με μαγνητική τομογραφία της κατάφυσης του 
ορθού κοιλιακού μυός στο ηβικό οστό και μελέτη με αξονική τομογραφία της σχέσης του επιπολής 
στομίου του βουβωνικού πόρου με την λευκή γραμμή». 

2021.06: Μέλος 7μελούς επιτροπής αξιολόγησης της διδακτορικής διατριβής του Κου Δ. Μιχελάκη 
με τίτλο: «Η επιδραση της υπερθερμικης απομονωμενης διαχυσης μελους στα κυκλοφορουντα 
μελανωματικα κυτταρα και η συσχετιση τους με την έκβαση της νοσου στον ασθενη». 

2021.06: Μέλος 7 μελούς επιτροπής αξιολόγησης της διδακτορικής διατριβής του Κου Δ Νάσικα με 
τίτλο: «Ο ρόλος του Parvovirus B19 στον καρκίνο του θυρεοειδούς».  

2020.12: Μέλος της 7μελούς επιτροπής αξιολόγησης της διδακτορικής διατριβής του Κου Ν 
Ροδοπαίου με τίτλο: «Οι επιπτωσεις της νηστειας της Ορθοδοξης Εκκλησιας στην οστικη αναπτυξη 
και οστεοπορωση». 

2021.02: Μέλος εξεταστικής επιτροπής πτυχιακής εργασίας φοιτητή του «ΜΠΣ Ογκολογία: από την 
ογκογένεση στη θεραπεία», με τίτλο: «Ο MITF ως στόχος θεραπείας και ως βιοδείκτης στο 
κακόηθες μελάνωμα του δέρματος».  

 

Δ4. Διαλέξεις/ομιλίες σε διεθνή συνέδρια και σεμινάρια 

 
1. 15min presentations in Session with entitled: “Gastrointestinal Cancer Surgery” in the 10th 

International Gastrointestinal, Liver and Uro-oncology Conference, 15-16 July, Cairo, Egypt. 
a. Surgery for Stage IV melanoma  
b. Evidence based reconstruction after gastrectomy.   

 
2. 15min presentation in Session with entitled: “Pancreatic Cancer” in the 10th International 

Gastrointestinal, Liver and Uro-oncology Conference, 15-16 July, Cairo, Egypt. 
a. Extend of lymphadenectomy in pancreatic resection.   

 
3. Cytoreductive Surgery – with new data, who does and who doesn’t need HIPEC? 14ο 

Ελλαδοκυπριακό Χειρουργικό Συνέδριο, 15-17 Νοεμβρίου 2019, Λευκωσία, Κύπρος,  
 

4. “Why emergency colorectal cancer surgery has poor results and how we can improve it". 
38th Congress of the European Society of Surgical Oncology will take place from 10-12 Octo-
ber 2018 in Budapest, Hungary. 
 

5. Difficult melanoma cases - Interactive presentation – Televoting. ESSO Advanced Course on 
Surgical and Medical Management of Melanoma, Athens 2017.  

 
6. “Οι δραστηριότητες της Οργάνωσης Νέων Χειρουργών Ογκολόγων τα τελευταία δύο έτη”. 

Συνέδριο Ευρωπαϊκής Εταιρίας χειρουργικής Ογκολογίας, Κρακοβία, Πολωνία, 09/2016. 
 
7. “Δύσκολες περιπτώσεις μελανώματος – Διαδραστική παρουσίαση – Τηλεψηφοφορία”. 

Προχωρημένο Σεμινάριο Χειρουργικής και Φαρμακευτικής Αντιμετώπισης του 
μελανώματος από την Ευρωπαϊκή Εταιρία Χειρουργικής Ογκολογίας, Αθήνα 2015.  
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8. “Δύσκολες περιπτώσεις μελανώματος – Διαδραστική Παρουσίαση – Τηλεψηφοφορία”. 
Προχωρημένο Σεμινάριο Χειρουργικής και Φαρμακευτικής Αντιμετώπισης του 
μελανώματος από την Ευρωπαϊκή Εταιρία Χειρουργικής Ογκολογίας, Σαντορίνη 2013. 

 
9. “Αξιολόγηση μετά από το σεμινάριο – Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής” Προχωρημένο 

Σεμινάριο Χειρουργικής και Φαρμακευτικής Αντιμετώπισης του μελανώματος από την 
ευρωπαϊκή Εταιρία Χειρουργικής Ογκολογίας, Σαντορίνη 2013. 

 
10. “Η αξία της τομογραφίας PET στην αντιμετώπιση του καρκίνου του οισοφάγου. 2ο 

προχωρημένο σεμινάριο στον καρκίνο ανώτερου γαστρεντερικού, Πόζναν, Πολωνία, 2013. 
 
11. “Παρηγορική γαστρεκτομή στο μεταστατικό καρκίνο στομάχου”. 2ο προχωρημένο 

σεμινάριο στον καρκίνο ανώτερου γαστρεντερικού, Πόζναν, Πολωνία, 2013. 
 

12. Σύγχρονα πρωτόκολλα έρευνας σχετικά με τη χρήση του TNFα για την απομονωμένη 
χημειοθεραπεία μέλους, στο Πανεπιστήμιο Κρήτης. 4ο Διεθνές Συνέδριο Μοριακής Ιατρικής, 
Κωνσταντινούπολη 2011.  

13. Η φυσική πορεία του μελανώματος και σαρκώματος. Συζήτηση στρογγυλής τράπεζας (30 
min). 3ο Διεθνές Συνέδριο Μοριακής Ιατρικής, Κωνσταντινούπολη 2011.   

 

Δ5. Διαλέξεις/ομιλίες σε εθνικά συνέδρια/σεμινάρια  

1. Εισήγηση 15 λεπτών στο Συνέδριο Κλινικής και Μεταφραστικής Ογκολογίας σε συζήτηση 
στρογγυλής τραπέζης με τίτλο «COVID-19: τροποποιώντας την καθημερινή πρακτική χωρίς 
να επηρεαστεί η ποιότητα της ογκολογικής φροντίδας». Τϊτλος εισήγησης: «Χειρουργική 
Θεραπεία». 12-14 Νοεμβρίου 2021, Ηράκλειο.  

2. Εισήγηση 15 λεπτών στο 32ο Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο, με τίτλο: «Επιλογή 
θεραπευτικής μεθόδου σύγχρονες απόψεις: Χειρουργική» σε στρογγυλή τράπεζα με τίτλο: 
«Γαστροοισοφαγικη παλινδρομηση. Πηγαινουμε πιο ευκολα στην παρεμβατικη 
αντιμετωπιση;» 9-12 Ιουνίου 2021, Θεσσαλονίκη. 

3.  Εισήγηση 15 λεπτών στο 32ο Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο με τίτλο: «Υπερήλικας 
ασθενής: Κοιλιοπερινεϊκή εκτομή ή χαμηλή πρόσθια εκτομή» σε στρογγυλή τράπεζα με 
τίτλο: «Δυσκολα προβληματα στη χειρουργικη του κατωτερου πεπτικου: θεραπευτικές 
επιλογές και τεχνικές».  9-12 Ιουνίου 2021, Θεσσαλονίκη.  

4. Εισήγηση 25 λεπτών με τίτλο: «Προχωρημένο GIST σιγμοειδούς» στο Συνέδριο με τίτλο: 
«Διαδραστικη προσεγγιση ασθενων με νεοπλασια του πεπτικου συστηματος. Διαγνωστικά 
και Θεραπευτικά Διλήμματα». 30.10-01.11.2020, Αθήνα.   

5. Εισηγήσεις 15 λεπτών στο 1st Cypriot Symposium on Gastrointestinal Cancers: Colorectal 
Cancer, Λευκωσία, 13-14 Δεκεμβρίου 2019: 

• “Anastomotic techniques”, σε δορυφόρο συνέδριο με τίτλο: “Anastomotic 
leak – Surgeon’s nightmare”,  

• “Surgical treatment of colorectal cancer in the elderly”, σε συζήτηση 
στρογγυλής τραπέζης.  
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6. Παρουσίαση με τίτλο: «Μεταπτυχιακή εκπαίδευση – ΔΠΜΣ Ογκολογίας ΠΚ / ΕΙΕ»,  σε 
Συνεδρία με τίτλο: «Ογκολογία και Εκπαίδευση». 6ο Πανελλήνιο Forum, «Γυναίκες στην 
Ογκολογία, διευρύνοντας τα σύνορα». 19-21 Σεπτεμβρίου 2019 

7. Εισήγηση 10 λεπτών με τίτλο: “Μετεγχειρητικές επιπλοκές Αναγνώριση και αντιμετώπιση”. 
στην στρογγυλή τράπεζα: “Διαχείριση επιπλοκών στην επείγουσα χειρουργική του παχέος 
εντέρου”. 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικών Λοιμώξεων και 8ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Τραύματος και Επείγουσας Χειρουργικής, Τραύμα – Λοίμωξη – Σήψη. 
Θεσσαλονίκη 3-6 Οκτωβρίου 2019.   

8. Εισήγηση 15 λεπτών με τίτλο: «Χειρουργική αφαίρεση, SLNB και ο ρόλος της 
λεμφαδενεκτομής», στο Forum με θέμα «Η Δερματο-Ογκολογία στη καθημερινή κλινική 
πράξη», 10 Ιουλίου 2020, Αθήνα.  

9. Εισήγησεις 15 λεπτών στο 14ο Συνέδριο Χειρουργικής Ογκολογίας, 31.10-3.11.2019, Αθήνα.  

• «Φαινότυποι ευπάθειας στους γηριατρικούς ογκολογικούς ασθενείς» 
• Ενδείξεις μερικής και υφολικής γαστρεκτομής 

10.  Advanced Trauma Life Support Course (ATLS). Ηράκλειο 05/2019 (4 διαλέξεις, Τραύμα ΝΜ 
και σπονδυλικής στήλης και σταθμός πρακτικών δεξιοτήτων, Αντιμετώπιση αεραγωγού 
και αερισμού και σταθμός πρακτικών δεξιοτήτων, Εξεταση φοιτητών σε σενάρια 
προσομείωσης πολυτραυματιών).  

11.  “Surgical Suturing Workshop” της HELMSIC, διάλεξη 60 λεπτών με τίτλο: “Θεωρητικές 
γνώσεις για τη συρραφή τραυμάτων” 

12.  Advanced Trauma Life Support Course. Ηράκλειο 11/2018 (5 διαλέξεις, Κακώσεις θώρακα, 
Κρανιογκεφαλικές κακώσεις, Τραύμα σε εγκύους/παιδιά, Τραυμα σε ηλικιωμένους, 
σταθμός δεξιοτήτων κακώσεων θώρακα και σταθμός πρακτικών δεξιοτήτων ΚΕΚ).  

13.  Διάλεξη με τίτλο: “Αναδιάρθρωση της εκπαίδευσης στη Χειρουργική στην Ελλάδα”. 31ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και Χειρουργικό Forum 2018. 11/2018 (15 λεπτά).   

14.   Διάλεξη με τίτλο: “Η σημασία των περιοχικών λεμφαδένων στον καρκίνο του παγκρέατος”. 
31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και Χειρουργικό Forum 2018. 11/2018 (15 λεπτά). 

15.   Ομιλία με τίτλο: “Η μοντέρνα πολυδιάστατη αντιμετώπιση του καρκίνου παγκρέατος στο 
Ηνωμένο Βασίλειο. Τί έχουμε να μάθουμε στην Ελλάδα Αντιμετωπίζοντας το φαινομενικά 
αδύνατο» - Αφιέρωμα στην Παγκόσμια Ημέρα για τον Καρκίνο του Παγκρέατος. 11/2018 
(30λεπτά) 

16.  “Η ειδικότητα της χειρουργικής ογκολογίας: Αναγκαιότητα ή πολυτέλεια;” Συνέδριο με 
τίτλο: “H δύναμη της εκπαίδευσης και κλινικής εμπειρίας στην Ογκολογία”. 04/2016, 
Iωάννινα, Ελλάδα (20λεπτά)  

17.    Σεμινάριο Προχωρημένης Υποστήριξης του Πολυτραυματία (ATLS). (4 διαλέξεις, 
155λεπτά) 01/2013. 

18.  Σεμινάριο Προχωρημένης Υποστήριξης του Πολυτραυματία (ATLS). (4 διαλέξεις, 155λεπτά) 
05/2012. 
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19.  “Μετεγχειρητικές επιπλοκές”. Δίωρη διάλεξη σε μεταπτυχιακούς φοιτητές νοσηλευτικής 
Πανεπιστημίου Κρήτης. 12/2012. 

20.  “Αρχές περιοχικών χημειοθεραπειών”. Μεταπτυχιακά μαθήματα Αρεταίειου Νοσοκομείου, 
2ο Χειρουργικό Τμήμα, Αθήνα, (διάλεξη 20 λεπτών) 02/2012. 

21. “Αρχές Γηριατρικής Χειρουργικής – Πρωτόκολλα Γηριατρικής Εκτίμησης Χειρουργικών 
Ασθενών”. Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο, Αθήνα 2012. (15λεπτά)   

22. “Αρχές περιοχικών χημειοθεραπειών” (20λεπτά), Προσκεκλημένος Ομιλητής στα πλαίσια 
του εκπαιδευτικού προγράμματος του Αρεταίειου Νοσοκομείου, Αθήνα, Φεβρουάριος 
2012. 

23. “Ενδαρτηριακή θεραπεία της δορυφόρου ή καθοδόν μετάστασης του μελανώματος (15 
λεπτά), Σεμινάριο Ελληνικής Εταιρίας Μελανώματος, Θεσσαλονίκη, Ιανουάριος 2012.  

24.  Σεμινάριο Προχωρημένης Υποστήριξης του Πολυτραυματία (ATLS). (4 διαλέξεις, 155λεπτά) 
12/2011. 

25. Σεμινάριο Προχωρημένης Υποστήριξης του Πολυτραυματία (ATLS). (4 διαλέξεις, 155λεπτά) 
07/2011. 

26. “Πρόοδος στην επιδημιολογία του μελανώματος” (15 λεπτά), 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ερευνητικής Δερματολογίας, Ηράκλειο, Οκτώβριος 2011.  

27. “Επικαιροποίηση επιδημιολογίας δερματικού μελανώματος” (15 λεπτά). Συμπόσιο της 
Ελληνικής Εταιρίας Ερευνητικής Δερματολογίας, Ηράκλειο, Σεπτέμβριος, 2011.  

28. “Επιδημιολογικές τάσεις δερματικού μελανώματος” (15 λεπτά). Πανελλήνιο Συνέδριο 
Μελανώματος, Αθήνα, 2010. 

29. “Η χειρουργική ειδικότητα στην Ελλάδα” (10 λεπτά). Συζήτηση στρογγυλής τράπεζας με 
τίτλο: Η χειρουργική ειδίκευση στην ελλάδα”, Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Διεθνές 
Χειρουργικό Φόρουμ, Αθήνα, 2010. 

30. “Το μελάνωμα στους ηλικιωμένους” (15 λεπτά). Συζήτηση στρόγγυλης τράπεζας: Γηριατρική 
Ογκολογία. Πανέλληνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρίας Χειουργικής Ογκολογίας, Ηράκλειο 
Κρήτης, 2008.   

31.  “Στοχευμένες θεραπείες στην αντιμετώπιση του μελανώματος” (15 λεπτά). Συζήτηση 
στρόγγυλής τράπεζας: Μελάνωμα. Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρίας Ερευνητικής 
Δερματολογίας, Ηράκλειο, Κρήτη 2008.  

32. “Αρχές γηριατρικής χειρουργικής. Νέα δεδομένα.” (20 λεπτά) Συζήτηση στρoγγυλής 
τράπεζας: Γηριατρική Χειρουργική. Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο, Γεωργιούπολη, 2008.  
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t Κατά τη διάρκεια της θητείας μου στο Πανεπιστήμιο Κρήτης και στη Χειρουργική Κλινική 
του ΠαΓΝΗ επιμελήθηκα της διενέργειας μελέτης και της δημοσίευσης της με θέμα την 
επίδραση της υποθρεψίας σε ηλικιωμένους ασθενείς όσον αφορά στην εμφάνιση 
μετεγχειρητικών επιπλοκών (Υπόμνημα Νο. 2). Επίσης συνέβαλα ως equally contributing 
πρώτος συγγραφέας στη δημοσίευση μελέτης με θέμα τα κυκλοφορούντα κύτταρα 
μελανώματος σε ασθενείς οι οποίοι υποβάλλονται σε περιοχικές χημειοθεραπείες μελών 
(Υπόμνημα Νο. 10). Ακόμη συνέβαλα ως δεύτερος συγγραφέας στη δημοσίευση μελέτης σε 
ηλικιωμένους χειρουργικούς ασθενείς με θέμα την επίλογη μεθόδου για την εκτίμηση της 
γηριατρικής ευπάθειας (frailty) (Υπόμνημα Νο. 23).  

t Συνεργάστηκα με συναδέλφους από κέντρο του εξωτερικού για τη δημοσίευση 
αποτελεσμάτων μελετών με θέμα την ενδοσκοπική λεμφαδενεκτομή (Υπόμνημα Νο.  6, 14, 
16). 

t Συμμετείχα σε πολυκεντρικές μελέτες με θέμα την λοίμωξη covid-19 και την πιθανότητα 
μετεγχειρητικής θρομβοεμβολής (Υπόμνημα Νο 1), τη χρήση ενδαρτηριακής 
χημειοθεραπείας σε ασθενείς με προχωρημένο μελάνωμα του δέρματος (Υπόμνημα Νο. 3), 
την συσχέτιση της χρήσης ρινογαστρικού σωλήνα με την εμφάνιση μετεγχειρητικής 
πνευμονίας (Υπόμνημα Νο. 5), τη σχέση του εμβολιασμού έναντι του covid-19 και 
μετεγχειρητικών αποτελεσμάτων (Υπόμνημα Νο. 7), την ασφάλεια χειρουργικών 
επεμβάσεων στην περίοδο της πανδημίας (Υπόμνημα Νο. 8), την ανάπτυξη προγνωστικού 
μοντέλου για την πρόβλεψη μικρομεταστάσεων σε ασθενείς που υποβάλλονται σε βιοψία 
λεμφαδένα φρουρού (Υπόμνημα Νο. 11), την πρόληψη μετεγχειρητικής κήλης σε ασθενείς 
που υποβάλλονται σε αποκατάσταση προληπτικής ειλεοστομίας (Υπόμνημα Νο. 18), την 
ασφαλή έξοδο των ασθενών που υποβάλλονται σε επεμβάσεις παχέος εντέρου (Υπόμνημα 
19),  την αποτελεσματικότητα ΜΣΑΦ στην πρόληψη μετεγχειρητικού ειλεού μετά από 
επεμβάσεις παχέος εντέρου (Υπόμνημα Νο. 24), τους προγνωστικούς παράγοντες στην 
ενδοκοιλιακή σήψη (Υπόμνημα Νο. 25), τους προγνωστικούς παράγοντες και τα 
αποτελέσματα μετά από σκωληκοειδεκτομή (Υπόμνημα Νο. 27).  

t Κατά τη διάρκεια της θητείας μου στον Οργανισμό Εκπαιδευτικών Νοσοκομείων Υόρκης 
ολοκλήρωσα και δημοσίευσα τα αποτελέσματα τυχαιοποιημένης μελέτης πρώιμης 
σύγκλεισης προληπτικής ειλεοστομίας σε ασθενείς που υποβάλλονται σε πρόσθια εκτομή 
του ορθού. (υπόμνημα Νο. 35). Επίσης συμμετείχα ως επικεφαλής κλινικός ερευνητής σε 
μελέτη αξιολόγησης μακροπρόθεσμων αποτελεσμάτων παρακέντησης αποστήματος 
κύστης κόκκυγα σε 100 διαδοχικούς ασθενείς. Τα αποτελέσματα δείχνουν ότι επιλεγμένοι 
ασθενείς μπορούν να αντιμετωπιστούν καταρχήν συντηρητικά με παρακέντηση και 
αντιμικροβιακή θεραπεία αποφεύγοντας τη νοσηρότητα της χειρουργικής ευρείας 
παροχέτευσης. Τα αποτελέσματα αυτής της μελέτης έχουν ήδη υποβληθεί προς 
δημοσίευση.  

t Κατά τη διάρκεια της θητείας μου στον Οργανισμό Εκπαιδευτικών Νοσοκομείων Υόρκης 
ολοκλήρωσα ως πρώτος επικεφαλής ερευνητής μελέτη συσχέτισης των μετεγχειρητικών 
επιπέδων γαλακτικού οξεός με μετεγχειρητικές επιπλοκές σε ασθενείς που υποβάλλονται 
σε επεμβάσεις παχέος εντέρου. Τα αποτελέσματα παρουσιάστηκαν σε προφορική 
ανακοίνωση σε μείζoν διεθνές συνέδριο κωλοπρωκτολογίας (βλ. ΣΤ.3.3) 

t Κατά την θητεία μου στο Κεντρικό Νοσοκομείο της Βρέμης εκπόνησα με τη συνεργασία του 
καθηγητή T. Lehnert μελέτη συστηματικής ανασκόπησης και μετα-ανάλυσης της 
βιβλιογραφίας με θέμα τις παρηγορικές γαστρεκτομές για καρκίνο. Τα αποτελέσματα της 
μελέτης υποστήριξαν την αίτηση για την διεξαγωγή της τυχαιοποιημένης μελέτης QUADRI-
GA στο νοσοκομείο Βρέμης και δημοσιεύτηκαν στο περιοδικο Anticancer Res (υπόμνημα 
Νο.39), 06/2013-12/2013.  
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t Κατά τη διάρκεια της ειδικότητάς μου στη γενική χειρουργική ασχολήθηκα με την 
“Μορφομετρία και τρισδιάστατη απεικόνιση μελαγχρωματικών βλαβών δέρματος” σε 
συνεργασία με το Ιατρείο Σπίλων και Μελανωμάτων του Τμήματος Δερματολογίας 
Πανεπιστημίου Κρήτης (καθηγήτρια Κα Τόσκα) και με το τμήμα πληροφορικής και LASER 
του Ι.Τ.Ε. (καθ. Κος Φωτάκης). Το αντικείμενο των μελετών ήταν η ανάπτυξη τεχνολογίας 
αυτοματοποιημένης διάγνωσης μελανώματος στο πλαίσιο της διδακτορικής διατριβής του 
Κου Α. Κοκολάκη. Τα αποτελέσματα των μελετών δημοσιεύτηκαν σε έγκυρα διεθνή 
περιοδικά (υπόμνημα Νο.47, 50) 2008-2013.   

t Κατά τη διάρκεια της ειδικότητάς μου εκπόνησα μελέτη ανάλυσης παραγόντων κινδύνου 
ανάπτυξης ατύπων σπίλων η οποία δημοσιεύτηκε στο διεθνές περιοδικό Melanoma Re-
search (υπόμνημα Νο.57). 2009-2013.  

t Κατά τη διάρκεια της ειδικότητάς μου διεξήγαγα μελέτη κατάγραφής και παρακολούθησης 
των ασθενών που υποβάλλονται σε περιοχικές χημειοθεραπείες για μη εξαιρέσιμο 
μελάνωμα ή σάρκωμα μελών (isolated limb perfusion). Ακόμη συνέβαλα στην συγγραφή 
ερευνητικού πρωτοκόλλου διατριβής του συναδέλφου μου Κου Δ Μιχελάκη με θέμα την 
προγνωστική αξία των κυκλοφορούντων κυττάρων μελανώματος σε ασθενείς που 
υποβάλλονται σε περιοχική χημειοθεραπεία μέλους. Η διατριβή βρίσκεται υπό εξέλιξη και 
τα πρώτα αποτελέσματα έχουν ήδη δημοσιευτεί ήδη με τη μορφή περιληψης σε διεθνές 
περιοδικό. (βλ. υπόμνημα Νο.62, 79). 2009-2013. 

t Κατά τη διάρκεια της ειδικότητάς μου διεξήγαγα αναδρομική μελέτη μεγάλου αριθμού 
ασθενών που υποβλήθηκαν σε ολική θυρεοειδεκτομή για πολυοζώδη βρογχοκήλη με 
σκοπό την ανάδειξη παραγόντων κινδύνου θυρεοειδικού καρκίνου. Επίσης συμμετείχα στη 
διεξαγωγή μελέτης εκτίμησης της χρήσης συσκευής διπολικής διαθερμίας στην ολική 
θυρεοειδεκτομή. Τα αποτελέσματα της μελέτης δημοσιεύτηκαν σε διεθνή ιατρικά 
περιοδικά (υπόμνημα Νο. 53, 78, 88, 89). 2009-2013. 

t Κατά τη διάρκεια της ειδικότητάς μου οργάνωσα και διεξήγαγα μελέτες ενδελεχούς 
αξιολόγησης γηριατρικών χειρουργικών ασθενών. Μέρος των αποτελεσμάτων των μελετών 
έχει ήδη δημοσιευτεί σε διεθνή ιατρικά περιοδικά (υπόμνημα Νο. 49), 2009-2013. 

t Κατά τη διάρκεια της θητείας μου στο Τμήμα Δερματο-ογκολογίας του Πανεπιστημίου 
Tuebingen της Γερμανίας ασχολήθηκα κυρίως με την μεταφραστική ιατρική και μοριακή 
βιολογία του μελανώματος και συγκεκριμένα με την επίδραση στοχευμένων 
μικρομοριακών θεραπείων των μονοπατιών μηνυματοδότησης BRAF, MAPK-MEK, mTOR. 
Εξοικειώθηκα με πολλές από τις μεθόδους μοριακής βιολογίας (PCR, RIA, immunofluorence, 
flow-cytometry, western blot etc) καθώς και με τη χρήση μοντέλων μελανώματος (skin re-
constructs). Tα αποτελέσματα των μελετών δημοσιεύτηκαν σε έγκυρα περιοδικά 
(υπόμνημα Νο. 59, 64, 65, 66, 68), (2004-2005). 

t Κατά τη διάρκεια της θητείας μου στο Τμήμα Δερματο-ογκολογίας του Πανεπιστημίου 
Tuebingen της Γερμανίας εκπόνησα κλινικοεπιδημιολογικές μελέτες με θέμα το μελάνωμα 
του δέρματος. Οι μελέτες περιέλαβαν ανάλυση της επίπτωσης κα θνησιμότητας του 
μελανώματος στην Νότια Γερμανία σε συνεργασία με το Κεντρικό Αρχείο Καταγραφής του 
Μελανώματος. Επίσης αναλύθηκαν οι παράγοντες που σχετίζονται με την επίβιωση του 
μελανώματος με μοντέλα πολυπαραγοντικής ανάλυσης. Τα αποτελέσματα δημοσιεύτηκαν 
σε διεθνή έγκυρα περιοδικά (υπόμνημα Νο. 61, 63, 65, 67, 69, 70), 2004-2005.  

t Στα πλαίσια της διδακτορικής μου διατριβής εκπόνησα μελέτες ανάλυσης της επίπτωσης 
και της θνησιμότητας του μελανώματος στην Κρήτη. Αυτές ήταν οι πρώτες επιδημιολογικές 
μελέτες μελανώματος στην Ελλάδα. Αναλύθηκαν παράγοντες κινδύνου για την ανάπτυξη 
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μελανώματος του δέρματος στον πληθυσμό της Κρητής με τη χρήση πολυπαραγοντικών 
μοντέλων και έγινε συγκριτική μελέτη των επιδημιολογικών δεδομένων με τον πληθυσμό 
του κρατιδίου Baden-Wuerttemberg. (υπόμνημα Νο. 71, 72, 76) 

t Ως προπτυχιακός φοιτητής ιατρικής συμμετείχα ως ερευνητής σε μελέτες “in vivo 
μικροδιαπίδυσης” σε πειραματόζωα στο εργαστήριο νευροφαρμακολογίας Πανεπιστημίου 
Κρήτης υπό την επίβλεψη της Καθ. Α. Θερμού. Κατ’αυτό το διάστημα εξοικειώθηκα με την 
διαχείριση και φροντίδα πειραματοζώων καθώς και με τις τεχνικές στερεοτακτικής 
τοποθέτησης μικροκαθετήρων για την μελέτη επίδρασης νευροδιεγερτών σε διαφορετικούς 
πυρήνες των βασικών γαγγλίων του εγκεφάλου. Τα αποτελέσματα της μελέτης 
παρουσιάστηκαν στο πανελλήνιο συνέδριο φοιτητών ιατρικής το 2003 (βλ. “προφορικές 
παρουσιάσεις σε εθνικά συνέδρια ΣΤ4.44).  5/2002-10/2002. 
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ΣΤ1. Διδακτορική διατριβή.  

Περίληψη της εργασίας για την απόκτηση διδακτορικής διατριβής του Κωνσταντίνου 
Λασιθιωτάκη του Γεωργίου, με τίτλο: «Μελέτη των επιδημιολογικών δεδομένων του 
μελανώματος δέρματος στον πληθυσμό της Κρήτης», ημερομηνία έναρξης 10-07-2003 και 
επιβλέπουσα την Κα Α. Τόσκα, καθηγήτρια δερματολογίας.    
Στην Ελλάδα δεν έχουν αναφερθεί ακόμη δεδομένα σχετικά με την επίπτωση του μελανώματος του 
δέρματος. Σκοπός της παρούσας μελέτης είναι: α) Να υπολογισθούν δείκτες επίπτωσης του 
μελανώματος στην Κρήτη. β) Να συγκριθούν κλινικοεπιδημιολογικά χαρακτηριστικά του 
μελανώματος μεταξύ ασθενών από την Κρήτη και το κρατίδιο central Baden-Württemberg (CBW) 
της Νότιας Γερμανίας. γ) Να αναγνωριστούν παράγοντες κινδύνου για το μελάνωμα του δέρματος 
στον πληθυσμό της Κρήτης. Μεταξύ των ετών 1999-2002, όλοι οι ασθενείς κρητικής καταγωγής με 
πρωτοπαθές μελάνωμα του δέρματος έδωσαν συνέντευξη και υποβλήθηκαν σε πλήρη 
δερματολογική εξέταση. Προτυπωμένοι κατά ηλικία δείκτες επίπτωσης υπολογίστηκαν με τη 
μέθοδο άμεσης προτύπωσης. Τα αποτελέσματα συγκρίθηκαν με αντίστοιχα στοιχεία από το CBW 
για την ίδια χρονική περίοδο. Οι ανεξάρτητοι παράγοντες κινδύνου καθορίστηκαν με τη μέθοδο 
πολυπαραγοντικής λογιστικής παλινδρόμησης. Η προτυπωμένη επίπτωση κατά τον πρότυπο 
ελληνικό πληθυσμό ήταν  4.6/100.000 για τους άνδρες και 4.7 για τις γυναίκες. Η μέση ετήσια 
προτυπωμένη επίπτωση του μελανώματος με βάση τον ευρωπαϊκό πληθυσμό επίπτωση στην 
Κρήτη κατά τη διάρκεια των ετών 1999-2002 ήταν 4.01/100.000 για τους άνδρες και 4.05 για τις 
γυναίκες ενώ στο CBW ανήλθε στις 10.6/100.000 για τους άνδρες και 11.1 για τις γυναίκες. Οι 
Κρήτες διεγνώσθησαν συχνότερα με όγκους μεγαλύτερου πάχους σε σχέση με το CBW (διάμεση 
τιμή Breslow 1.4mm έναντι 0.7mm, P<0.05) και η αναλογία των οζωδών μελανωμάτων ήταν 
σημαντικά υψηλότερη στην Κρήτη από το CBW (29% εναντι 11%, P<0.05). Στην πολυπαραγοντική 
ανάλυση, οι ακτινικές υπερκερατώσεις (OR:6.2) και οι εφηλίδες (OR:2.2), οι κοινοί και άτυποι 
σπίλοι (OR:5.4 και 3.0, αντιστοίχως), το ξανθό ή ερυθρό χρώμα μαλλιών (OR:3.1), οι φωτότυποι I/II 
(OR:1.8), καθώς και η ολική ηλιοέκθεση (εβδομάδες/έτος) (OR:1.03), όλοι συσχετίστηκαν σημαντικά 
με τον κίνδυνο ανάπτυξης μελανώματος. Η επίπτωση του μελανώματος του δέρματος στην Κρήτη 
είναι συγκρίσιμη με αλλές νοτιοευρωπαϊκές χώρες και σημαντικά χαμηλότερη από τη Νότια 
Γερμανία. Οι ασθενείς με μελάνωμα στη Κρήτη διαγιγνώσκονται σε πιο προχωρημένο στάδιο σε 
σύγκριση με τo CBW εύρημα που καθιστά απαραίτητο το σχεδιασμό στρατηγικών με στόχο την 
πρώιμη διάγνωση του μελανώματος στην Κρήτη. Στον σκουρόχρωμο Κρητικό πληθυσμό, οι δείκτες 
ηλιοέκθεσης αντιπροσωπεύουν τους πιο σημαντικούς δείκτες κινδύνου για το μελάνωμα του 
δέρματος ενώ σε ανοικτόχρωμους Καυκάσιους πληθυσμούς οι μελανοκυτταρικοί σπίλοι παίζουν 
κεντρικό  ρόλο. 
 
Αξιολογήθηκε με το βαθμό «άριστα». Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ιούλιος 2008.  
 

ΣΤ2. Eπιστημονικά Δημοσιεύματα 

Στοιχεία έως 10.10.2021. 
(βλ. επίσης: Η. Αναλυτικό υπόμνημα δημοσιευμάτων) 
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ΣΤ2.1. Δημοσιεύσεις πλήρους άρθρου σε διεθνή ιατρικά περιοδικά (μετά από κρίση) 
o Σύνολο: 75  

o 1ος  συγγραφέας: 24, 2ος συγγραφέας: 8, τελευταίος: 2 

o Ανασκοπήσεις: 9 

o Παρουσιάσεις περιστατικών: 12 

t Βιβλιογραφικές αναφορές: 2184 (Scopus), 2995 (google scholar), H index: 23 (scopus), 26 
(googlescholar), cumulative impact factor: 347.7 

 

Τίτλος Impact 
Factor 

1. COVIDSurg Collaborative; GlobalSurg Collaborative. SARS-CoV-2 infection and ve-
nous thromboembolism after surgery: an international prospective cohort study. 
Anaesthesia. 2021 Aug 24. doi: 10.1111/anae.15563. Epub ahead of print. PMID: 
34428858. 

7.0 

2. Venianaki M, Ierodiakonou D, Chryssou E, Chrysos E, Chalkiadakis G, Lasithiotakis K 
(2021). Primary Repair of Traumatic Complete Pancreatic Rupture. Am Surg. 2021 
Aug 17:31348211038566. doi: 10.1177/00031348211038566. Epub ahead of print. 
PMID: 34402676. 

0.5 

3. Guadagni S, Zoras O, Fiorentini G, Masedu F, Lasithiotakis K, Sarti D, Farina AR, 
Mackay AR, Clementi M (2021). A Prospective Study of Intraarterial Infusion Chemo-
therapy in Advanced WT BRAF Melanoma Patients. J Surg Res. Jul 10:S0022-
4804(21)00381-4. doi: 10.1016/j.jss.2021.05.054. PMID: 34253376. 

1.8 

4. Venianaki M, Andreou A, Nikolouzakis TK, Chrysos E, Chalkiadakis G, Lasithiotakis K 
(2021). Factors Associated with Malnutrition and Its Impact on Postoperative Out-
comes in Older Patients. J Clin Med. Jun 9;10(12):2550. doi: 10.3390/jcm10122550. 
PMID: 34207674; PMCID: PMC8229217. 

4.2 

5. EuroSurg Collaborative (2020). Timing of nasogastric tube insertion and the risk of 
postoperative pneumonia: an international, prospective cohort study. Colorectal 
Dis. 2020 Dec;22(12):2288-2297. doi: 10.1111/codi.15311. Sep 18. PMID: 34092023. 

3.8 

6. Abdel Mageed HH, Saad I, Lasithiotakis K (2021). Challenging the Contraindications 
of Minimally Invasive Inguinal Lymph Node Dissection: Report of 2 Cases. Surg Lapa-
rosc Endosc Percutan Tech. 2021 May 3. doi: 10.1097/SLE.0000000000000945. Epub 
ahead of print. PMID: 33935258. 

1.7 

7. COVIDSurg Collaborative (Lasithiotakis K), GlobalSurg Collaborative. (2021) SARS-
CoV-2 vaccination modelling for safe surgery to save lives: data from an internation-
al prospective cohort study. Br J Surg. Sep 27;108(9):1056-1063.  

6.9 

8. COVIDSurg Collaborative; GlobalSurg Collaborative (2021). Timing of surgery follow-
ing SARS-CoV-2 infection: an international prospective cohort study. Anaesthesia. 
2021 Jun;76(6):748-758. doi: 10.1111/anae.15458. Epub 2021 Mar 9. PMID: 
33690889; PMCID: PMC8206995. 

6.9 

9. Coccolini F, Kluger Y, Moore EE, Maier RV, Coimbra R, Ordoñez C, Ivatury R, Kirkpat-
rick AW, Biffl W, Sartelli M, Hecker A, Ansaloni L, Leppaniemi A, Reva V, Civil I, Vega 

4.1 
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F, Chiarugi M, Chichom-Mefire A, Sakakushev B, Peitzman A, Chiara O, Abu-Zidan F, 
Maegele M, Miccoli M, Chirica M, Khokha V, Sugrue M, Fraga GP, Otomo Y, Baiocchi 
GL, Catena F; the WSES Trauma Quality Indicators Expert Panel (Lasithiotakis K) 
(2021). Trauma quality indicators: internationally approved core factors for trauma 
management quality evaluation. World J Emerg Surg. Feb 23;16(1):6. doi: 
10.1186/s13017-021-00350-7. PMID: 33622373; PMCID: PMC7901006. 

10. [EQUAL CONTRIBUTION WITH 1ST AUTHOR] Michelakis D, Lasithiotakis K, Mes-
saritakis I, Ioannou C, Perisynakis K, Souglakos I, Stamatiou D, Chlouverakis G, de 
Bree E, Romanos I, Zoras O (2021). A feasibility study of circulating melanoma cells 
in the perioperative context of hyperthermic isolated limb perfusion (HILP) in 20 pa-
tients. Int J Hyperthermia; 38(1):70-78. doi: 10.1080/02656736.2021.1874062. 
PMID: 33487077. 

4.0 

11. Maurichi A, Miceli R, Patuzzo R, Barretta F, Gallino G, Mattavelli I, Barbieri C, Leva A, 
Cortinovis U, Tolomio E, Sant M, Castelli G, Zichichi L, Pellacani G, Stanganelli I, Si-
monacci M, Manganoni A, Del Forno C, Caresana G, Harwood C, Bergamaschi D, 
Lasithiotakis K, Bennett D, Espeli V, Mangas C, Leoni Parvex S, Valeri B, Cossa M, 
Barisella M, Pellegrinelli A, Miranda C, Anichini A, Mortarini R, Zoras O, Santinami M 
(2020). Analysis of Sentinel Node Biopsy and Clinicopathologic Features as Prognos-
tic Factors in Patients With Atypical Melanocytic Tumors. J Natl Compr Canc Netw. 
Oct 1;18(10):1327-1336. doi: 10.6004/jnccn.2020.7582. PMID: 33022642. 

11.9 

12. Nikolouzakis TK, Falzone L, Lasithiotakis K, Krüger-Krasagakis S, Kalogeraki A, Sifaki 
M, Spandidos DA, Chrysos E, Tsatsakis A, Tsiaoussis J. Current and Future Trends in 
Molecular Biomarkers for Diagnostic, Prognostic, and Predictive Purposes in Non-
Melanoma Skin Cancer (2020). J Clin Med. Sep 4;9(9):2868. doi: 
10.3390/jcm9092868. PMID: 32899768; PMCID: PMC7564050. 

4.2 

13. De Simone B, Ansaloni L, Sartelli M, Kluger Y, Abu-Zidan FM, Biffl WL, Heyer A, Coc-
colini F, Baiocchi GL; OBA trial supporters, Catena F (2020). The Operative manage-
ment in Bariatric Acute abdomen (OBA, Lasithiotakis K) Survey: long-term complica-
tions of bariatric surgery and the emergency surgeon's point of view. World J Emerg 
Surg. 6;15(1):2.  

4.1 

14. Lasithiotakis K, Maurichi A, Santinami M, Zoras O (2017). The advent of minimally 
invasive lymphadenectomy in melanoma. Ann Laparosc Endosc Surg;2:122. [Editori-
al] 

ΝΑ 

15. Soare, C., Lasithiotakis, K., Dearden, H. et al. (2020) The Surgical Management of 
Rectal Prolapse. Indian J Surg (2020). https://doi.org/10.1007/s12262-019-02058-0 - 

16. Abdel Mageed H, Saad I, Mostafa A, Elbaradie T, Safa M, Gamil M, Lasithiotakis K 
(2020). Minimally invasive inguinal lymph node dissection: initial experience and re-
producibility in a limited resource setting-with technique video. Surg Endosc. 2020 
Oct;34(10):4669-4676. doi: 10.1007/s00464-020-07813-z. Epub 2020 Jul 27. PMID: 
32681375. 

4.6 

17. Maurichi A, Miceli R, Eriksson H, Newton-Bishop J, Nsengimana J, Chan M, Hayes AJ, 
Heelan K, Adams D, Patuzzo R, Barretta F, Gallino G, Harwood C, Bergamaschi D, 
Bennett D, Lasithiotakis K, Ghiorzo P, Dalmasso B, Manganoni A, Consoli F, Matta-
velli I, Barbieri C, Leva A, Cortinovis U, Espeli V, Mangas C, Quaglino P, Ribero S, Bro-
ganelli P, Pellacani G, Longo C, Del Forno C, Borgognoni L, Sestini S, Pimpinelli N, For-
tunato S, Chiarugi A, Nardini P, Morittu E, Florita A, Cossa M, Valeri B, Milione M, 
Pruneri G, Zoras O, Anichini A, Mortarini R, Santinami M (2020). Factors Affecting 

44.5 
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Sentinel Node Metastasis in Thin (T1) Cutaneous Melanomas: Development and Ex-
ternal Validation of a Predictive Nomogram. J Clin Oncol. May 10;38(14):1591-1601. 
doi: 10.1200/JCO.19.01902. Epub 2020 Mar 13. Erratum in: J Clin Oncol. 2020 Sep 
20;38(27):3241. PMID: 32167862; PMCID: PMC7213590. 

18. Reinforcement of Closure of Stoma Site (ROCSS) Collaborative and West Midlands 
Research Collaborative (2020). Prophylactic biological mesh reinforcement versus 
standard closure of stoma site (ROCSS): a multicentre, randomised controlled trial. 
Lancet. 2020 Feb 8;395(10222):417-426.  

59.1 

19. EuroSurg Collaborative. Safety of hospital discharge before return of bowel function 
after elective colorectal surgery. Br J Surg. 2020 Apr;107(5):552-559. doi: 
10.1002/bjs.11422. Epub 2020 Jan 24. PMID: 31976560. 

5.7 

20. Gorgoraptis S, Xenaki S, Athanasakis E, Daskalaki A, Lasithiotakis K, Chrysou E, 
Chrysos E. (2019) A case of solitary rectal diverticulum presenting with a large 
retrorectal abscess. Ann Med Surg (Lond). Nov 27;49:57-60. doi: 
10.1016/j.amsu.2019.11.015. PMID: 31890199; PMCID: PMC6926126. 

1.4 

21. STARSurg Collaborative (Lasithiotakis K), Nepogodiev D. (2019) Challenges of one-
year longitudinal follow-up of a prospective, observational cohort study using an 
anonymised database: recommendations for trainee research collaboratives. BMC 
Med Res Methodol. Dec 12;19(1):237. doi: 10.1186/s12874-019-0857-y. Erratum in: 
BMC Med Res Methodol. 2020 Feb 7;20(1):27.  

4.6 

22. Lorenzon L, Evrard S, Beets G, Gonzalez-Moreno S, Kovacs T, D'Ugo D, Polom K; 
CORSiCA Study - EYSAC.1 Study Group. (2019) Global variation in the long-term out-
comes of ypT0 rectal cancers. Eur J Surg Oncol. 2020 Mar;46(3):420-428. doi: 
10.1016/j.ejso.2019.10.010. Epub 2019 Oct 12. PMID: 31733929. 

4.0 

23. Schizas D, Michalinos A, Syllaios A, Dellaportas D, Kapetanakis EI, Hadjigeorgiou G, 
Vergadis C, Lasithiotakis K, Liakakos T (2020). Staged esophagectomy: surgical lega-
cy or a bailout option? Surg Today. Nov;50(11):1323-1331. doi: 10.1007/s00595-
019-01894-7. Epub 2019 Oct 14. PMID: 31612330. 

2.6 

24. EuroSurg Collaborative (K. Lasithiotakis). Safety and efficacy of non-steroidal anti-
inflammatory drugs to reduce ileus after colorectal surgery. (2020) Br J Surg. 
Jan;107(2):e161-e169. doi: 10.1002/bjs.11326. Oct 9. PMID: 31595986. 

5.7 

25. Sartelli M, Abu-Zidan FM, Labricciosa FM, Kluger Y, Coccolini F, Ansaloni L, 
Leppäniemi A, Kirkpatrick AW, Tolonen M, Tranà C, Regimbeau JM, Hardcastle T, Ko-
shy RM, Abbas A, Aday U, Adesunkanmi ARK, Ajibade A, Akhmeteli L, Akın E, Ak-
kapulu N, Alotaibi A, Altintoprak F, Anyfantakis D, Atanasov B, Augustin G, Azevedo 
C, Bala M, Balalis D, Baraket O, Baral S, Barkai O, Beltran M, Bini R, Bouliaris K, Cabal-
lero AB, Calu V, Catani M, Ceresoli M, Charalampakis V, Jusoh AC, Chiarugi M, Cillara 
N, Cuesta RC, Cobuccio L, Cocorullo G, Colak E, Conti L, Cui Y, De Simone B, De-
libegovic S, Demetrashvili Z, Demetriades D, Dimova A, Dogjani A, Enani M, Farina F, 
Ferrara F, Foghetti D, Fontana T, Fraga GP, Gachabayov M, Gérard G, Ghnnam W, 
Maurel TG, Gkiokas G, Gomes CA, Guner A, Gupta S, Hecker A, Hirano ES, Hodonou 
A, Hutan M, Ilaschuk I, Ioannidis O, Isik A, Ivakhov G, Jain S, Jokubauskas M, Kara-
markovic A, Kaushik R, Kenig J, Khokha V, Khokha D, Kim JI, Kong V, Korkolis D, Kru-
ger VF, Kshirsagar A, Simões RL, Lanaia A, Lasithiotakis K, Leão P, Arellano ML, Listle 
H, Litvin A, Lizarazu Pérez A, Lopez-Tomassetti Fernandez E, Lostoridis E, Luppi D, 

3.8 
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Machain V GM, Major P, Manatakis D, Reitz MM, Marinis A, Marrelli D, Martínez-
Pérez A, Marwah S, McFarlane M, Mesic M, Mesina C, Michalopoulos N, Misiakos E, 
Moreira FG, Mouaqit O, Muhtaroglu A, Naidoo N, Negoi I, Nikitina Z, Nikolopoulos I, 
Nita GE, Occhionorelli S, Olaoye I, Ordoñez CA, Ozkan Z, Pal A, Palini GM, Papageor-
giou K, Papagoras D, Pata F, Pędziwiatr M, Pereira J, Pereira Junior GA, Perrone G, 
Pintar T, Pisarska M, Plehutsa O, Podda M, Poillucci G, Quiodettis M, Rahim T, Rios-
Cruz D, Rodrigues G, Rozov D, Sakakushev B, Sall I, Sazhin A, Semião M, Sharda T, 
Shelat V, Sinibaldi G, Skicko D, Skrovina M, Stamatiou D, Stella M, Strzałka M, Sydor-
chuk R, Teixeira Gonsaga RA, Tochie JN, Tomadze G, Ugoletti L, Ulrych J, Ümarik T, 
Uzunoglu MY, Vasilescu A, Vaz O, Vereczkei A, Vlad N, Walędziak M, Yahya AI, Yalkin 
O, Yilmaz TU, Ünal AE, Yuan KC, Zachariah SK, Žilinskas J, Zizzo M, Pattonieri V, Bai-
occhi GL, Catena F. Physiological parameters for Prognosis in Abdominal Sepsis (PI-
PAS) Study: a WSES observational study. World J Emerg Surg. 2019 Jul 15;14:34. doi: 
10.1186/s13017-019-0253-2. PMID: 31341511; PMCID: PMC6631509. 

26. Andreou A, Lasithiotakis K, Venianaki M, Xenaki S, Chlouverakis G, Petrakis I, Chalki-
adakis G (2018). A Comparison of Two Preoperative Frailty Models in Predicting 
Postoperative Outcomes in Geriatric General Surgical Patients. World J Surg. 
Dec;42(12):3897-3902. doi: 10.1007/s00268-018-4734-3. PMID: 30014293. 

2.2 

27. Sartelli M, Baiocchi GL, Di Saverio S, Ferrara F, Labricciosa FM, Ansaloni L, Coccolini 
F, Vijayan D, Abbas A, Abongwa HK, Agboola J, Ahmed A, Akhmeteli L, Akkapulu N, 
Akkucuk S, Altintoprak F, Andreiev AL, Anyfantakis D, Atanasov B, Bala M, Balalis D, 
Baraket O, Bellanova G, Beltran M, Melo RB, Bini R, Bouliaris K, Brunelli D, Castillo A, 
Catani M, Che Jusoh A, Chichom-Mefire A, Cocorullo G, Coimbra R, Colak E, Costa S, 
Das K, Delibegovic S, Demetrashvili Z, Di Carlo I, Kiseleva N, El Zalabany T, Faro M, 
Ferreira M, Fraga GP, Gachabayov M, Ghnnam WM, Giménez Maurel T, Gkiokas G, 
Gomes CA, Griffiths E, Guner A, Gupta S, Hecker A, Hirano ES, Hodonou A, Hutan M, 
Ioannidis O, Isik A, Ivakhov G, Jain S, Jokubauskas M, Karamarkovic A, Kauhanen S, 
Kaushik R, Kavalakat A, Kenig J, Khokha V, Khor D, Kim D, Kim JI, Kong V, Lasithio-
takis K, Leão P, Leon M, Litvin A, Lohsiriwat V, López-Tomassetti Fernandez E, 
Lostoridis E, Maciel J, Major P, Dimova A, Manatakis D, Marinis A, Martinez-Perez A, 
Marwah S, McFarlane M, Mesina C, Pędziwiatr M, Michalopoulos N, Misiakos E, 
Mohamedahmed A, Moldovanu R, Montori G, Mysore Narayana R, Negoi I, Ni-
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Thyroidectomy for Endemic Multinodular Goiter. Ann Surg Oncol 2012; 19, Supple-
ment 1, S110. 

4.2 

11. Lasithiotakis K, Zacharioudakis G, Vrachassotakis N, Zoras U. (2011). Incidence and 
long term outcomes of thyroid cancer for multinodular goiter without dominant 
nodules. Ann Surg Oncol 18(S1): S72.  

4.2 

12.  D Beck, H Niessner, T Sinnberg, K Lasithiotakis, M Bonin, D Kulms, B Schittek, C 
Garbe, F Meier (2011). Metastatic melanoma cells are sensitive to drugs inducing 
endoplasmic reticulum stress-mediated apoptosis D. Experimental Dermatology, 20, 
200. 

3.6 

13.  D Beck, K. Lasithiotakis, H. Niessner, T. Sinnberg, D. Kulms, B. Schittek, C. Garbe, F. 
Meier (2010). Metastatic melanoma cells are sensitive to drugs inducing endoplas-
mic reticulum stress-mediated Apoptosis D. Pigment Cell Melanoma Res. 23; 874–
995.  

5.8 

14. Lasithiotakis K (2009). I. Natural History of Melanomas and Sarcomas. IUBMB Life 
61; 3: S303.  3.5 

15. Meier F, Lasithiotakis K, Sinnberg T, Flaherty K, Schittek B, Kulms D, Garbe C. (2008). 
Combined inhibition of MAPK and mTOR signalling inhibits growth, induces death 
and abrogates invasive tumour growth of melanoma cells. J Clin Oncol 26; 15S: 724s. 

18.4 

16. Lasithiotakis K, Schittek B, Busch S, Kulms D, Maczey E, Garbe C, Meier F (2006). 
Combined targeting of MAPK and AKT signalling pathways is a promising strategy for 
melanoma treatment. Melanoma Res 16:S94. 

2.2 

17. Lasithiotakis K, Sinnberg T, Schittek B, Kulms D, Maczey E, Garbe C, Meier F (2006). 
The PI3K inhibitor LY294002 and the mTOR inhibitor rapamycin sensitize melanoma 
cells to cisplatin and temozolomide. Melanoma Res 16:S94.  

2.2 

 

ΣΤ2.3. Δημοσιεύσεις σε ελληνικά περιοδικά (μετά από κρίση) 
o Σύνολο: 11 

o Πρώτος συγγραφέας: 9 

o Ανασκοπήσεις: 3 

o Περιλήψεις: 7 

 

1. Λασιθιωτάκης Κ, Zoras O (2012). Melanoma epidemiology 2011. Marking time or making 
progress? Ελληνική Χειρουργική Ογκολογία.  3 (1): 5-13.  

2. Λασιθιωτάκης Κ, Βενιανάκη Μ, Γρισπολάκη Ε, Χρυσός Ε, Ζαχαριουδάκης Γ, 
Κουτσομανώλης Δ, Φίλης Δ, Ζώρας Ο, Πετράκης Ι, Χαλκιαδάκης Γ (2011). Ο επιπολασμός 
του θυρεοειδικού καρκίνου σε ασθενείς άνω των 55 ετών οι οποίοι υποβάλλονται σε 
ολική θυρεοειδεκτομή για πολυοζώδη βρογχοκήλη. Ανάλυση 1149 ασθενών. Ελληνική 
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Χειρουργική Ογκολογία 2(1): 65 [περίληψη] 

3. Λασιθιωτάκης Κ, Κουτσομανώλης Δ, Βενιανάκη Μ, Παπαχρήστος Σ, Ζαχαριουδάκης Γ, 
Αθανασάκης Η, Φίλης Δ, Ζώρας Ο, Πετράκης Ι, Χαλκιαδάκης Γ (2011). Προκαταρκτικά 
δεδομένα στην ενδελεχή γηριατρική εκτίμηση ως προγνωστικού δείκτη μετεγχειρητικών 
επιπλοκών σε ασθενείς που υποβάλλονται σε χειpoυργικές επεμβάσεις παχέος εντέρου. 
Ελληνική Χειρουργική Ογκολογία 2(1): 65 [περίληψη] 

4. Λασιθιωτάκης Κ, Βενιανάκη Μ, Κουτσομανώλης Δ, Σφακιανάκης Κ, Παπαχρήστος Σ, 
Αθανασάκης Η, Ζώρας Ο (2011). Σπάνια περίπτωση διαυγοκυτταρικού σαρκώματος 
λεπτού εντέρου. Ελληνική Χειρουργική Ογκολογία 2(1): 44 [περίληψη] 

5. Λασιθιωτάκης Κ, Βενιανάκη Μ, Κουτσομανώλης Δ, Παπαχρήστος Σ, Σφακιανάκης Κ, 
Ζαχαριουδάκης Γ, Φίλης Δ, Ζώρας Ο, Χαλκιαδάκης Γ (2011). Γιγάντιος γαστρεντερικός 
στρωματικός όγκος στομάχου ο οποίος παρουσιάζει αντοχή στη θεραπεία με ιματινίμπη 
και ανοσοϊστοχημικές μεταβολές. Ελληνική Χειρουργική Ογκολογία 2(1): 66 [περίληψη] 

6. Λασιθιωτάκης Κ, Οικονόμου Γ, Γκόγκα Ε, Ιωάννου Χ, Περισυνάκης Κ, Φίλης Δ, 
Ζαχαριουδάκης Γ, Μπαφαλούκος Δ, Δεκατρής Μ, Κατοδρίτης Ν, Τσούτσος Δ, Φραγκιά Κ, 
Ζώρας Ο (2011). Υπερθερμική απομονωμένη χημειοθεραπεία μέλους με TNF και 
μελφαλάνη για υποτροπιάζοντα μελανώματα και σαρκώματα μελών. Η εμπειρία των 
ελληνικών συνεργαζόμενων μελών. Ελληνική Χειρουργική Ογκολογία 2(1): 36 [περίληψη] 

7. Λασιθιωτάκης K, Βενιανάκη Μ, Κουτσομανώλης Δ, Χρυσός Ε, Φίλης Δ, Ζαχαριουδάκης Γ, 
Αθανασάκης Η, Χαλκιαδάκης Γ (2011). Η εμπειρία του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 
Ηρακλείου στη χειρουργική θεραπεία μεταστάσεων στο πάγκρεας. Ελληνική Χειρουργική 
Ογκολογία 2(1): 32 [περίληψη] 

8. Κοκολάκης A, Λασιθιωτάκης Κ, Κρασαγάκης Κ, Τόσκα Α (2011). Ανάλυση της ποιότητας 
ζωής ασθενών με σύνδρομο ατύπων σπίλων οι οποίοι βρίσκονται υπό παρακολούθηση σε 
ένα ιατρείο μελαγχρωματικών βλαβών. Ελληνική Χειρουργική Ογκολογία 2(1): 35 
[περίληψη] 

9. Κοκολάκης Α, Λασιθιωτάκης Κ, Κρασαγάκης Κ, Τόσκα Α (2011). Παράγοντες που 
σχετίζονται με τον επιπολασμό άτυπων σπίλων σε ασθενείς με μελαγχρωματικές βλάβες 
στο ιατρείο σπίλων του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου του Ηρακλείου. Ελληνική 
Χειρουργική Ογκολογία. 2(1): 39 [περίληψη] 

10. Λασιθιωτάκης Κ, Κοκολάκης Α, Παρασκάκης Σ, Παπαχρήστος Σ (2011). Δυσπλαστικοί 
σπίλοι. Σύχρονη Διάγνωση και θεραπεία. Ελληνική Χειρουργική Ογκολογία 2011; 1(2): 54-
65. 

11. Λασιθιωτάκης Κ, Ζώρας Ο (2009). Διάγνωση και θεραπευτική στρατηγική του ασθενούς με 
δερματικό μελάνωμα. Ιατρική 95(4):271-283.  

 

 

ΣΤ2.4. Συγγραφή κεφαλαίων σε βιβλία 
o Διεθνή: 4  

o Ελληνικά: 4 
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o Μεταφράσεις βιβλίων/κεφαλαίων στην ελληνική: 3 

 

1. Κ. Λασιθιωτάκης, Σ Ξενάκη, Ε Χρυσός. Κεφ 17. Εντερική Απόφραξη. Στο: Κανέλλος Ι 
(Εκδότης). Γενική Χειρουργική, 2η Έκδοση. Εκδόσεις Ροτόντα 2020.  

2. Κ Λασιθιωτάκης, O Ζώρας. Σάρκωμα Μαλακών Μορίων. Στο: Κανέλλος Ι (Eκδότης). Γενική 
Χειρουργική, 2η έκδοση. Εκδόσεις Ροτόντα, 2020. 

3. Κ Λασιθιωτάκης, Δ, Σταματίου, Ο Ζώρας. Χημειοθεραπείες πυέλου με διακοπή της 
κυκλοφορίας. Στο: Περιτοναϊκές χημειοθεραπείες. Σπηλιώτης Ι (Εκδότης). Εκδόσεις SCEP, 
2016. 

4. Κ Λασιθιωτάκης, O Ζώρας. Σάρκωμα Μαλακών Μορίων. Στο: Κανέλλος Ι (Eκδότης). Γενική 
Χειρουργική. Εκδόσεις Ροτόντα, 2016. 

5. Κ. Lasithiotakis, O Zoras and C Balch. Skin: Melanoma. In: Graeme Poston, Lynda Wyld and 
Riccardo Audisio (Eds).  Surgical Oncology: Theory and Multidisciplinary Practice. 2nd Editi-
on, 2016. ISBN: 978-149-8701990 

6. K. Lasithiotakis, O Zoras. Stop flow chemotherapy for pelvic malignancy. In Spiliotis J, Hal-
kia E (Eds). Surgery for pelvic malignancies. ISBN: 9789963716586. Broken Hills Publishers 
Ltd. 2015. ISBN: 978-996-3716586.   

7. K Lasithiotakis, I Petrakis. Surgical Management of the elderly. In: D Fry (Ed) “Surgery: Core 
Principles and International Practice, 2nd Edition”. Jaypee Brothers Medical Publishers, In-
ternational, 2015. ISBN 978-935-1525233. 

8. Garbe C, Λασιθιωτάκης Κ (2006). Epidemiologie des Melanoms der Haut. In: Garbe C, ed. 
Managements des melanoms. Springer; 49-62. ISBN: 3540289879. 

9. Μετάφραση στην ελληνική γλώσσα “Anatomic Basis of Tumor Surgery”, 2th edition, Willi-
am C. Wood, Charles A. Staley, John E. Skandalakis (Eds). ISBN 978-3-540-74176-3. Springer 
Heidelberg, 2010. Εκδότης μεταφρασμένης έκδοσης: Επιστημονικές Εκδόσεις Παριζιάνου, 
2014. ISBN: 978-960-583-042-7.  

10. Μετάφραση στην ελληνική γλώσσα “Assisting in surgical operations„, Whalan C (Ed), 
Cambridge Publishing 2006, ISBN 0521680816. Εκδότης μεταφρασμένης έκδοσης: 
Επιστημονικές Εκδόσεις Παριζιάνου 2013 (ISBN: 978-960-394-847-6) 

11.  Μετάφραση 4 κεφαλαίων στην ελληνική γλώσσα: “Schwartz’s Principles of General Sur-
gery”, 8th edition.  F Brunicardi, D Anderson, T Billiar, D Dunn, J Hunter, R Pollock. ISBN-10: 
0071410902. Εκδότης μεταφρασμένης έκδοσης: Επιστημονικές Εκδόσεις Παριζιάνου 2010 
(ISBN: 978-960-394-657-1) 
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ΣΤ2.5 Περιλήψεις εργασιών σε τόμους πρακτικών διεθνών συνεδρίων. 
 

1. Alexandros Andreou, Sofia Xenaki, Maria Venianaki, Ioannis Petrakis, Praminthra Chitsabe-
san, Konstantinos Lasithiotakis. Ανηρτημένη παρουσίαση στο συνέδριο της Association of 
Surgeons of Great Britain and Ireland (ASGBI) με τίτλο: «A comparison of frailty phenotype 
and comprehensive geriatric assessment in geriatric surgical patients.», 05.2018, Λιβερπουλ.  

2. Κ Λασιθιωτάκης. Απομονωμένη χημειοθεραπεία μέλους με διάχυση ή έγχυση. Συστηματική 
Ανασκόπηση των αποτελεσμάτων και της νοσηρότητας. Συνέδριο Ευρωπαϊκής Εταιρίας 
Χειρουργικής Ογκολογίας 14-17 Σεπτεμβρίου 2017, Κρακοβία, Πολωνία.  

3. Konstantinos Lasithiotakis, Jonathan Wilson, Simon Davies, Helen Milner, Dimitra Volanaki, 
Ian Bradford, David Yates. Τα επίπεδα γακλακτικού οξέος στο αρτηριακό αίμα τρεις ώρες 
μετά το τέλος της εγχείρησης αποτελούν ανεξάρτητο προβλεπτικό παράγοντα των 
μετεγχειρητικών αποτελεσμάτων μετά από προγραμματισμένες επεμβάσεις κόλου και 
ορθού. Ευρωπαϊκή Εταιρία Κωλοπροκτολογίας, 9ο Ετήσιο Επιστημονικό Συνέδριο, 
Βαρκελώνη, 24-26 Σεπτεμβρίου 2014.  

4. K. Lasithiotakis, Dimitra Volanaki, Ian Bradford, Odysseas Zoras. Νοσηρότητα και 
ενδονοσοκομειακή θνητότητα παρηγορικών γαστρεκτομών. Μια συστηματική ανασκόπηση. 
34ο Συνέδριο Ευρωπαϊκής Εταιρίας Χειρουργικής Ογκολογίας, Λίβερπουλ, Ηνωμένο 
Βασίλειο, 2014.  

5. Πετράκης Ι, Ανδρέου Α, Βενιανάκη Μ, Ξενάκη Σ, Λασιθιωτάκης Κ, Χαλκιαδάκης Γ. 
Αποτελέσματα κολοορθικών επεμβάσεων σε ηλικιωμένους. Η εμπειρία μας με τη χρήση 
ενδελεχούς γηριατρικής εκτίμησης. 10ο Συνέδριο Ευρωπαϊκής Γηριατρικής Εταιρίας, 17-19 
Σεπτεμβρίου, Ρότερνταμ, Ολλανδια.  

6. D Volanaki, K Lasithiotakis, D Bandyopadhyay. Συσχέτιση οπτικής διάγνωσης και 
ιστολογίας διαφορετικών ιστολογικών τύπων πολυπόδων. Τριμερές Συνέδριο Παθήσεων 
Κόλου και Ορθού, Μπίρμινχαμ Η.Β, 30.06-03.07.2014. 

7. Κουρεμέτη Μ, Ρεντίφης Λ, Ξενάκη Σ, Χατζηευαγγέλου Ν, Λασιθιωτάκης Κ, 
Ασημακοπούλου Ν, Παναγιωτάκης Γ, Χαλκιαδάκης Γ. Λαπαροσκοπική αφαίρεση λιπώματος 
του σιγμοειδούς κόλου σε νεαρό ασθενή. Παρουσίαση ενδιαφέρουσας περίπτωσης. 18ο 
Παγκόσμιο Συνέδριο Εξελίξεων στην Ογκολογία και 16ο Διεθνές Συμπόσιο Μοριακής 
Ιατρικής, Χερσόνησσος, Κρήτη, 10-12 Οκτωβρίου 2013. 

8. Σ Ξενάκη, Κ Λασιθιωτάκης, Μ Κουρεμέτη, Ρεντίφης Λ, Παπακωνσταντίνου Π, 
Παναγιωτάκης Γ, Χαλκιαδάκης Γ. Σπάνια περίπτωση μικτού νευροενδοκρινικού όγκου και 
αδενοκαρκινώματος του παγκρέατος. 18ο Παγκόσμιο Συνέδριο Εξελίξεων στην Ογκολογία 
και 16ο Διεθνές Συμπόσιο Μοριακής Ιατρικής, Χερσόνησσος, Κρήτη, 10-12 Οκτωβρίου 2013. 

9. Πετράκης Ι, Λασιθιωτάκης Κ, Χαλκιαδάκης Γ, Βενιανάκη Μ, Ανδρέου Α. Το μεταβολικό 
ισοδύναμο είναι ανεξάρτητος προγνωστικός παράγοντας μετεγχειρητικών επιπλοκών 
χολοκυστεκτομής σε ηλικιωμένους. 20ο διεθνές συνέδριο γηριατρικής και γεροντολογίας, 
Κορέα 2013.  

10. Πετράκης Ι, Λασιθιωτάκης Κ, Ανδρέου Α, Βενιανάκη Μ, Χαλκιαδάκης Γ. Υψηλότερα 
ποσοστά μετεγχειρητικής υπασβεστιαιμία και βράγχους μεταξύ ηλικιωμένων που 
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υποβάλλονται σε ολική θυρεοειδεκτομή. 20ο διεθνές συνέδριο γηριατρικής και 
γεροντολογίας, Κορέα 2013. 

11. Πετράκης Ι, Λασιθιωτάκης Κ, Βενιανάκη Μ, Ζώρας Ο, Χαλκιαδάκης Γ. Προοπτική ενδελεχής 
γηριατρική εκτίμηση ασθενών που υποβάλλονται σε λαπαροσκοπική χολοκυστεκτομή. 20ο 
Συνέδριο Ευρωπαϊκής Εταιρίας Ενδοσκοπικής Χειρουργικής, Βρυξέλλες, Βέλγιο 20-23 
Ιουνίου 2012.  

12. Τσιτσιμπίκου Χ, Τσαρούχας Κ, Γερμανάκης Ι, Φραγκιαδάκη Π, Τζαρδή Μ, Κουρέτας, Δ, 
Καλογεράκης Ι, Λασιθιωτάκης Κ, Τσατσάκης Α. Ιστοπαθολογικά ευρήματα, δραστικότητα 
τελομεράσης και υπερηχογραφικά ευρήματα μυοκαρδίου μετά από μαρκοχρόνια έκθεση 
κουνελιών σε turinabol και methanabol. Συνέδριο Ευρωπαϊκής Εταιρίας Τοξικολογίας, 
Στοκχόλμη, 2012.  

13. Κ Λασιθιωτάκης, Ε Γρισμπολάκη, Μ Βενιανάκη, Α Ανδρέου Ο Ζώρας, Γ Χαλκιαδάκης. 
Συγκριτική ανάλυση μακροπρόθεσμων αποτελεσμάτων ηλικιωμένων ασθενών που 
υποβάλλονται σε ολική θυρεοειδεκτομή για ενδημική πολυοζώδη βρογχοκήλη. 65ο Ετήσιο 
Συνέδριο της Εταιρίας Χειρουργικής Ογκολογία Αμερικής, Ορλάντο, Φλώριντα, ΗΠΑ, 
Μάρτιος 21-24, 2012. 

14. Ζαχαράκης Γ, Σπηλιόπουλος Γ, Favicchio R, Ripoll J, Κοκολάκης Α, Λασιθιωτάκης Κ, 
Κρασαγάκης Κ, Γιαννικάκη Ε, Τόσκα Α. Χαρακτηρισμός δειγμάτων βιοψίας ιστού με οπτική 
τομογραφία. Διεθνές Εργαστήριο Βιοφωτονικής, 2011, Αριθμός άρθρου 5954796, 2011. 

15. Λασιθιωτάκης Κ, Ζαχαριουδάκης Γ, Βραχασσωτάκης Ν, Ζώρας Ο. Επίπτωση και 
μακροπρόθεσμα αποτελέσματα θυρεοειδικού καρκίνου μετά από ολική θυρεοειδεκτομή 
για πολυοζώδη βρογχοκήλη χωρίς κυρίαρχα οζίδια. 64ο ετήσιο Συνέδριο Αμερικανικής 
Εταιρίας Χειρουργικής Ογκολογίας, 2011, San Antonio, TX.   

16. Τόσκα Α, Λασιθιωτάκης Κ, Κοκολάκης Α, Γιαννικάκη Ε, Κρασαγάκης Κ. Παράγοντες που 
σχετίζονται με την επίπτωση ατύπων σπίλων μεταξύ φωτοανθεκτικών φωτοτύπων 
δέρματος. Ευρωπαϊκή Ένωση Δερματολογικής Ογκολογίας. Αθήνα 2010. 

17. Κοκολάκης Α, Λασιθιωτάκης Κ, Κρασαγάκης Κ, Κρασαγάκη- Krueger S, Τόσκα Α. 
Παράγοντες που σχετίζονται με τον επιπολασμό ατύπων σπίλων σε ένα μεσογειακό ιατρείο 
μελαγχρωματικών βλαβών του δέρματος. 7ο Συμπόσιο Ευρωπαϊκής Εταιρίας Δερματολογίας 
και Αφροδισιολογίας. Cavtat, Κροατία, 2010. 

18. Πετράκης Ι, Φίλης Δ, Λασιθιωτάκης Κ, Λαγούδης Θ, Χαλκιαδάκης Γ. Λαπαροσκοπική 
αντιμετώπιση μη παρασιτικών ηπατικών κύστεων. 2ο Διετές Συνέδριο Ασιατο-ειρηνικής 
ένωσης Χειρουργών Ήπατος Χοληφόρων και Παγκρέατος, Bangkok, Tαϋλάνδη, 2009. 

19. Meier F, C Zielinski, Κ Λασιθιωτάκης, T Sinnberg, KT Flaherty, B Schittek, D Kulms, C Garbe. 
Η Συνδυασμένη αναστολή των μονοπατιών μηνυματοδότησης MAPK και mTOR αναστέλλει 
την ανάπτυξη, επάγει κυτταρικό θάνατο και αναστέλλει τη διηθητική ανάπτυξη κυττάρων 
μελανώματος. Ετήσιο Συνέδριο Αμερικανικής Εταιρίας Κλινικής Ογκολογίας, Σικάγο, ΗΠΑ, 
2008. 

20. Λασιθιωτάκης Κ, Sinnberg Τ, Schittek Β, Garbe C, Meier F. Η τεμοζολομίδη σε συνδυασμό 
με τον αναστολέα της PI3K, LY294002, ή με τον αναστολέα mTOR, Rapamycin, αναστέλλει 
την ανάπτυξη, επιβίωση και διήθηση κυττάρων μελανώματος. Ετήσιο Συνέδριο 
Αμερικανικής Εταιρίας Κλινικής Ογκολογίας, Σικάγο, ΗΠΑ, 2007.  
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21. Λασιθιωτάκης Κ, Schittek B, Busch S, Kulms D, Maczey E, Garbe C, Meier F (2006). Ο 
συνδυασμός Sorafenib με rapamycin είναι μια υποσχόμενη στρατηγική για τη θεραπεία του 
μελανώματος. Προοπτικές στο Μελάνωμα, Ετήσιο Συνέδριο Ένωσης Για την Έρευνα κατά 
του Μελανώματος, Nordjik, Ολλανδία 2007. 

22. Λασιθιωτάκης Κ, Sinnberg T, Schittek B, Kulms D, Maczey E, Garbe C, Meier F (2006). Ο 
αναστολέας της PI3K, LY294002 και ο αναστολέας του mTOR, rapamycin ευαισθητοποιούν 
τα κύτταρα μελανώματος στη cisplatin και τεμοζολομίδη. Προοπτικές στο Μελάνωμα, 
Ετήσιο Συνέδριο Ένωσης Για την Έρευνα κατά του Μελανώματος, Nordjik, Ολλανδία 2007. 

 

ΣΤ2.6 Περιλήψεις εργασιών σε τόμους πρακτικών εθνικών συνεδρίων.  

 
1. Νικολουζάκης Τ, Βενιανάκη Μ, Ανδρέου Α, Χρυσός Ε, Χαλκιαδάκης Γ, Λασιθιωτάκης Κ. 

Παράγοντες που σχετίζονται με τη δυσθρεψία και η επίδρασή τους στα μετεγχειρητικά 
αποτελέσματα σε ηλικιωμένους ασθενείς. στο 2ο Πανελλήνιο συνέδριο κολοπρωκτολογίας, 
16-18 Σεπτεμβρίου, Θεσσαλονίκη. 

2. Γαρυφαλλιά-Αποστολία Καραλή, Κωνσταντίνος Πατεράκης, Βύρωνας Μαληκίδης, Οδυσσέας 
Ζώρας, Εμμανουήλ Χρυσός, Κωνσταντίνος Λασιθιωτάκης. Πολυκεντρικη προοπτικη μελετη 
συγκρισης μοντελων προβλεψης μετεγχειρητικης θνητοτητας μετα απο επειγουσα 
λαπαροτομη στον ελληνικο πληθυσμο. Παρουσιαση ερευνητικου πρωτοκολλου. 
Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη Σεπτέμβριος 2021, Θεσσαλονίκη.  

3. Γεωργία Πετρά, Κωνσταντίνος Λασιθιωτάκης, Εμμανουήλ Χρυσός. Νευροενδοκρινικος 
ογκος σε αναπτυξιακη οπισθοορθικη κυστη (tailgut cyst). Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο, 
Θεσσαλονίκη Σεπτέμβριος 2021, Θεσσαλονίκη. 

4. Σταμάτιος Κοκκινάκης, Βασίλης Αλεξανδρίδης, Θάνος Βασιλόπουλος, Εμμανουήλ Χρυσός, 
Κωνσταντίνος Λασιθιωτάκης. «Ενδιαφερον περιστατινο αδενοκαρκινωματοσ στομαχου με 
μεταστασεις στο ουρογεννητικο συστημα». 32ο Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο, 9-12 
Ιουνίου 2021, Θεσσαλονίκη.  

5. Αικατερίνη Ρασούλη, Γεωργία Πετρά, Κωνσταντίνος Λασιθιωτάκης, Εμμανουήλ Χρυσός, 
Κωνσταντίνος Σπυριδάκης. Παρουσιαση περιστατικου. Δεξια οσχεοκηλη με ασυνηθιστο 
περιεχομενο. 32ο Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο, 9-12 Ιουνίου 2021, Θεσσαλονίκη.  

6. Πρωτόπαπας Β, Μπιλιούρη Α, Παρασύρη Ε, Θωμάς Μ, Μαυρούδης Δ, de Bree E, Ζώρας Ο, 
Λασιθιωτάκης Κ. Συγκριτική ανάλυση της επιβίωσης ασθενών με μελάνωμα που 
αντιμετωπίστηκαν στο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου. 14ο Συνέδριο Χειρουργικής 
Ογκολογίας, 31.10-3.11.2019, Αθήνα.  

7. Ανδρέου Α, Πετράκης Ι, Βενιανάκη Μ, Ξενάκη Σ, Λασιθιωτάκης Κ, Χαλκιαδάκης Γ. Η 
γηριατρική ευπάθεια προβλέπει μετεγχειρητικές επιπλοκές σε ασθενείς που υποβάλλονται 
σε επεμβάσεις γενικής χειρουργικής. 29ο Πανελλήνιο χειρουργικό Συνέδριο. Αθήνα 12-14 
Νοεμβρίου 2014.  

8. Πανοπούλου Ε, Koch O, Αντωνίου Γ, Λασιθιωτάκης Κ, Χαλκιαδάκης Γ, Pointner R, Grander-
ath F, Αντωνίου Σ. Λαπαροσκοπική σκωληκοειδεκτομή με SILS έναντι συμβατικής 
λαπαροσκοπικής σκωληκοειδεκτομής. Συστηματική ανασκόπηση και μετα-ανάλυση 
τυχαιοποιημένων μελετών. 29ο Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο, Αθήνα, 12-14 Νοεμβρίου 
2014.  
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9. Ξενάκη Σ, Λασιθιωτάκης Κ, Παπαχρήστος Σ, Καλογεράκος Π, Δασκαλάκη Α, Χρυσός Ε, 
Χαλκιαδάκης Γ. Λαπαροσκοπική αντιμετώπιση μετατραυματικής διαφραγματοκήλης. 
Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο, Αθήνα, 2012.  

10. Ανδρέου Α, Λασιθιωτάκης Κ, Παπαχρήστος Σ, Τζαρδή Μ, Αθανασάκης Η, Δασκαλάκη Α, 
Χαλκιαδάκης Γ. Σπάνια περίπτωση γαγγλιοκυτταρικού παραγαγγλιώματος του 
δωδεκαδακτύλου. Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο, Αθήνα, 2012. 

11. Λασιθιωτάκης Κ, Πρωτονοτάριος Α, Λαζάρου Β, Σφακιανάκης Κ, Ανδρέου Α, Τζαρδή Μ, 
Ζώρας Ο, Χαλκιαδάκης Γ. Σπάνια περίπτωση διαυγοκυτταρικού σαρκωματος λεπτού. 
Πανέλληνιο Χειρουργικό Συνέδριο 2012.  

12. Λασιθιωτάκης Κ, Βενιανάκη Μ, Ανδρέου Α, Πετράκης Ι, Ζώρας Ο, Χαλκιαδάκης Γ. Ο ρόλος 
της ηλικίας ως ανεξάρτητου προγνωστικού παράγοντα. Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο, 
Αθήνα, 2012. 

13. Βενιανάκη Μ, Λασιθιωτάκης Κ, Ανδρέου Α, Καλογεράκος Π, Αθανασάκης Η, Πετράκης Ι, 
Ζώρας Ο, Χακιαδάκης Γ. Η γηριατρική ευπάθεια προβλέπει τα χειρουργικά αποτελέσματα 
μετά από λαπαροσκοπική χολοκυστεκτομή σε γηριατρικούς ασθενείς. Πανελλήνιο 
Χειρουργικό Συνέδριο, Αθήνα, 2012. 

14. Λασιθιωτάκης Κ, Πρωτονοτάριος Α, Λαζάρου Β, Σφακιανάκης Κ, Τζαρδή Μ, Χαλκιαδάκης Γ. 
Σπάνια περίπτωση διαυγοκυτταρικού σαρκώματος λεπτού εντέρου. 16ο Παγκρήτιο ιατρικό 
Συνέδριο, Άγιος Νικόλαος, Κρήτη, 2012.  

15. Ανδρέου Α, Λασιθιωτάκης Κ, Παπαχρήστος Σ, Τζαρδή Μ, Χαλκιαδάκης Γ. Σπάνια περίπτωση 
γαγγλιοκυτταρικού παραγαγγλιώματος του δωδεκαδακτύλου. 16ο Παγκρήτιο Ιατρικό 
Συνέδριο, Άγιος Νικόλαος, Κρήτη, 2012.  

16. Κοκολάκης Α, Λασιθιωτάκης Κ, Κρασαγάκης Κ, Τόσκα Α. Η μελέτη της ποιότητας ζωής 
ασθενών με το σύνδρομο δυσπλαστικών σπίλων οι οποίοι βρίσκονται υπό παρακολούθηση 
σε ένα ιατρείο μελαγχρωματικών βλαβών. 11ο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρίας Χειρουργικής 
Ογκολογίας, Αθήνα, 2011.  

17. Κοκολάκης Α, Λασιθιωτάκης Κ, Κρασαγάκης Κ, Τόσκα Α. Παράγοντες που σχετίζονται με τον 
επιπολασμό δυσπλαστικών σπίλων στο ιατρείο σπίλων του πανεπιστημιακού νοσοκομείου 
Ηρακλείου. 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής Ογκολογίας, 2011.  

18. Καλογεράκος Π, Λασιθιωτάκης Κ, Πετράκης Ι, Ανδρέου Α, Σφακιανάκης Κ, Βολανάκη Δ, 
Ζώρας Ο. Θανατηφόρος περίπτωση συνδρόμου HITT. Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο, 
Αθήνα 2012.  

19. Λασιθιωτάκης Κ, Βενιανάκη Μ, Γρισμπολάκη Ε, Χρυσός Ε, Ζαχαριουδάκης Γ, 
Κουτσομανώλης Δ, Φίλης Δ, Ζώρας Ο, Πετράκης Ι, Χαλκιαδάκης Γ. Η επίπτωση θυρεοειδικού 
καρκίνου σε ασθενείς άνω των 55 οι οποίοι υποβάλλονται σε ολική θυρεοειδεκτομή για 
πολυοζώδη βρογχοκήλη. Ανάλυση 1149 ασθενών. 11ο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρίας 
Χειρουργικής Ογκολογίας, 2011. 

20. Λασιθιωτάκης Κ, Κουτσομανώλης Δ, Βενιανάκη Μ, Παπαχρήστος Σ, Πετράκης Ι, 
Ζαχαριουδάκης Γ, Αθανασάκης Η, Φίλης Δ, Ζώρας Ο, Χαλκιαδάκης Γ. Προκαταρκτικά 
δεδομένα γηριατρικής εκτίμησης ασθενών που υποβάλλονται σε χειρουργικές επεμβάσεις 
παχέος εντέρου. 11ο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρίας Χειρουργικής Ογκολογίας, Αθήνα 2011.  
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21. Κουβίδης Γ, Αγγελιδάκης Ι, Τοπαλίδου Α, Λασιθιωτάκης Κ, Χατζηδάκης Γ, Κατώνης Π,. 
Σπάνια περίπτωση μετατραυματικής γάγγραινας από C. Sordelli. 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Τραύματος και Επούλωσης, Αθήνα, 2011. 

22. Κοκολάκης Α, Λασιθιωτάκης Κ, Κρασαγάκης Κ, Τόσκα Α. Παράγοντες που σχετίζονται με  
τον επιπολασμό δυσπλαστικών σπίλων σε ασθενείς υπό παρακολούθηση στο ιατρείο 
μελαγχρωματικών βλαβών. 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ερευνητικής Δερματολογίας, Ηράκλειο, 
2011. 

23.   Κοκολάκης Α, Λασιθιωτάκης Κ, Κρασαγάκης Κ, Τόσκα Α. Αξιολόγηση της ποιότητας ζωής 
ασθενών με το σύνδρομο ατύπων σπίλων οι οποίοι παρακολουθούνται στο ιατρείο 
μελαγχρωματικών βλαβών του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ηρακλείου. 2ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Ερευνητικής Δερματολογίας, Ηράκλειο 2011.  

24. Λασιθιωτάκης Κ, Βενιανάκη Μ, Κουτσομανώλης Δ, Σφακιανάκης Κ, Παπαχρήστος Σ, 
Αθανασάκης Η, Ζώρας Ο, Χαλκιαδάκης Γ. Σπάνια περίπτωση διαυγοκυτταρικού σαρκώματος 
λεπτού εντέρου. Πανέλληνιο Συνέδριο Χειρουργικής Ογκολογίας, Αθήνα, 2011.  

25. Λασιθιωτάκης Κ, Οικονόμου Γ, Γκόγκα Ε, Ιωάννου Χ, Περισυνάκης Κ, Φίλης Δ, 
Ζαχαριουδάκης Γ, Μπαφαλούκος Δ, Δεκατρής Μ, Κατοδρίτης Ν, Τσούτσος Δ, Φραγκιά Κ, 
Ζώρας Ο. Υπερθερμική απομονωμένη διάχυση μέλους με TNF και μελφαλάνη για 
υποτροπιάζοντα σαρκώματα και μελανώματα μελών. Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 
Ογκολογίας, Αθήνα, 2011.  

26. Λασιθιωτάκης Κ, Βενιανάκη Μ, Κουτσομανώλης Δ, Χρυσός Ε, Φίλης Δ, Ζαχαριουδάκης Γ, 
Αθανασάκης Η, Χαλκιαδκάκης Γ. Η εμπειρία του Πανεπιστημιακού Τμήματος Γενικής 
Χειρουργικής στην αντιμετώπιση μεταστάσεων στο πάγκρεας. Πανελλήνιο Συνέδριο 
Χειρουργικής Ογκολογίας, Αθήνα, 2011.  

27. Λασιθιωτάκης Κ, Ανδρέου Α, Γρισμπολάκη Ε, Βενιανάκη Μ, Πετράκης Ι, Βραχασσωτάκης Ν, 
Χρυσός Ε, Χαλκιαδάκης Γ. Μακροπρόθεσμες επιπλοκές ολικής θυρεοειδεκτομής στους 
ηλικιωμένους. 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής Εταιρίας Βορείου Ελλάδας, 
Θεσσαλονίκη, 2011. 

28.  Λασιθιωτάκης Κ, Βενιανάκη Μ, Πετράκης Ι, Χρυσός Ε, Παπαχρήστος Σ, Εκτίμηση 
χειρουργικού κινδύνου στους ηλικιωμένους. Προκαταρκτικά δεδομένα προοπτικής μελέτης. 
10ο Εθνικό Συνέδριο Χειρουργικής Εταιρίας Βορείου Ελλάδας, Θεσσαλονίκη, 2011. 

29. Λασιθιωτάκης Κ, Ανδρέου Α, Γρισμπολάκη Ε, Φίλης Δ, Αθανασάκης Η, Χαλκιαδάκης Γ. 
Ειλεοκολικός εγκολεασμός μετά από διαγνωστική κολονοσκόπηση. Παρουσίαση 
περιστατικού. 10ο πανελλήνιο συνέδριο χειρουργικής εταιρίας βορείου Ελλάδας, 
Θεσσαλονίκη, 2011. 

30. Κοκολάκης Α, Λασιθιωτάκης Κ, Ψυχαράκης Σ, Κρασαγάκης Κ, Κρασαγάκη-Krueger S, 
Ζαμπούλης Ξ, Σαρμής Θ, Παντελέρης Π, Γεωργιάδης Γ, Καρατζάνης Ι, Στεφανίδης Κ, Τόσκα Α. 
Ένα πρωτοπόρο σύστημα τριασδιάστατης απεικόνισης ψωριασικών βλαβών. 2ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Ερευνητικής Δερματολογίας, Ηράκλειο, 2011.  

31.   Κοκολάκης Α, Λασιθιωτάκης Κ, Ψυχαράκης Σ, Κρασαγάκης Κ, Krueger-Κρασαγάκη S, 
Ζαμπούλης Ξ, Ζαρμής Θ, Γεωργιάδης Γ, Καρατζάνης Ι, Στεφανιδης Κ, Μανιός Α, Τόσκα Α. 
Μια πρωτοπόρος προσέγγιση στη τρισδιάστατη απεικόνιση ψωριασικών βλαβών. Συμπόσιο 
με τίτλο: «Ψωρίαση και αρθρίτιδες. Νέα δεδομένα, νέες προοπτικές», Ιανουάριος 2010, 
Ηράκλειο, Κρήτης.  
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32.   Κοκολάκης Α, Λασιθιωτάκης Κ, Κρασαγάκης Κ, Τόσκα Α. Εκτίμηση της ποιότητας ζωής 
ασθενών με σύνδρομο δυσπλαστικών σπίλων οι οποίοι βρίσκονται υπό παρακολούθηση σε 
ένα ειδικό εξωτερικό ιατρείο. Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο, 2010.  

33.   Λασιθιωτάκης Κ, Βενιανάκη Μ, Ζαχαριουδάκης Γ, Πετράκης Ι, Παπαχρήστος Σ, 
Χαλκιαδάκης Γ. Σπάνια περίπτωση αυτόματης διαφραγματοκήλης με ισχαιμία του 
προπίπτοντος κόλου. Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Αθήνα, 2010.  

34. Λασιθιωτάκης Κ, Γρισμπολάκη Ε, Παρασκάκης Σ, Λαγούδης Θ, Φίλης Δ, Βραχασσωτάκης Ν, 
Χαλκιαδάκης Γ, Πετράκης Ι. Η συχνότητα θυρεοειδικού καρκίνου μετά από ολική 
θυρεοειδεκτομή για πολυοζώδη βρογχοκήλη. Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα, 2010.  

35. Λασιθιωτάκης Κ, Γεωργιάδης Γ, Κοκολάκης Α, Παπαχρήστος Σ, Σφακιανάκης Κ, Χαλκιαδάκης 
Γ, Πετράκης Ι. Ο ρόλος της ηλικίας ως χειρουργικός προγνωστικός παράγοντας. Πανελλήνιο 
Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα, 2010.  

36. Λασιθιωτάκης Κ, Φίλης Δ, Αθανασάκης Η, Παπαχρήστος Σ, Χαλκιαδάκης Γ. Συστροφή 
ευκίνητου σπληνός με θρόμβωση της πυλαίας φλέβας. Παρουσίαση περιστατικού. 
Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο, Χανιά, 2010.  

37. Λασιθιωτάκης Κ, Βενιανάκη Μ, Γεωργιάδης Γ, Κουτσομανώλης Δ, Χρυσός Ε, Χαλκιαδάκης Γ. 
Παγκρεατική εκτομή μεταστάσεων στο πάγκρεας. Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο, Χανιά, 2010.      

38. Λασιθιωτάκης Κ, Γρισμπολάκη Ε, Παρασκάκης Σ, Λαγούδης Θ, Φίλης Δ, Βραχασσωτάκης Ν, 
Χαλκιαδάκης Γ, Πετράκης Ι. Η συχνότητα του θυρεοειδικού καρκίνου μετά από ολική 
θυρεοειδεκτομή για πολυοζώδη βρογχοκήλη. Ανάλυση 1200 ασθενών. 36ο Πανελλήνιο 
Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα, 2010. 

39. Λασιθιωτάκης Κ, Γεωργιάδης Γ, Κοκολάκης Α, Παπαχρήστος Σ, Σφακιανάκης Κ, Χαλκιαδάκης 
Γ, Πετράκης Ι. Η ηλικία ως χειρουργικός προγνωστικός παράγοντας. Ανάλυση 8500 
ασθενών. Πανελλήνιο Χειουργικό Συνέδριο, Αθήνα, 2010.  

40. Λασιθιωτάκης Κ, Krueger-Kρασαγάκη Σ, Τόσκα Α, Βαθμός ενημέρωσης του Κρητικού 
πληθυσμού σχετικά με το μελάνωμα του δέρματος και την πρόληψή του. 12ο Παγκρήτιο 
Ιατρικό Συνέδριο, Ελούντα, 2004. 

41. Λασιθιωτάκης Κ, Κογεράκης Ν, Πετράκης Ι, Χαλκιαδάκης Γ. Μείζων ηπατεκτομή και δεξιά 
ημικολεκτομή στο πρωτογενές χειρουργείο για προχωρημένο καρκίνο ωοθηκών. 
Παρουσίαση περιστατικού. 12ο Παγκρήτιο ιατρικό Συνέδριο, Ελούντα, 2004. 

42. Λασιθιωτάκης Κ, Πετράκης Ι, Κογεράκης Ν, Χαλκιαδάκης Γ. Συγκριτική ανάλυση ολικής 
θυρεοειδεκτομής για καλοήθη νόσο με τη χρήση ligasure ή με συμβατικές απολινώσεις. 12ο 
Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο, Ελούντα, 2004. 

43. Λασιθιωτάκης Κ, Τζουβελέκης Α, Τσιβγούλης Σ, Κυριαζής Λ, Γκίκας Α. Η επίπτωση 
χειρουργικών λοιμώξεων σε 4 χειρουργικές κλινικές της Κρήτης. 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Φοιτητών Ιατρικής, Αθήνα, 2003. 

44. Λασιθιωτάκης Κ, Παπασάββα Δ, Θερμού Κ. Αλληλεπίδραση Σεροτονίνης και σωματοστατίνης 
στον επικλινή πυρήνα του αρουραίου. 9ο Εθνικό Πανελλήνιο Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής, 
Αθήνα, 2003. 
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45. Λασιθιωτάκης Κ, Τζουβελέκης Α, Κυριαζής Λ, Παπαματθαιάκης Δ, Μανίκας Ε, Χαλκιαδάκης Γ. 
Αντιμετώπιση θωρακικού εμπυήματος με VATS μετά από αποτυχία ινωδολυτικής 
θεραπείας. Μια αναδρομική μελέτη. 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής, Αθήνα 
2003.  

46.   Λασιθιωτάκης Κ, Στεφανίδου Μ, Χατζάκη Μ, Τόσκα Α. 13 περιπτώσεις αραχνιδισμού από L. 
Rufescens στην Κρήτη. 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής, Αθήνα 2003. 

47. Λασιθιωτάκης Κ, Τζουβελέκης Α, Κυριαζής Λ, Διακονής Β, Παπαματθαιάκης Δ, Χαλκιαδάκης 
Γ. Η χρήση του τοπικού αναισθητικού ροπιβακαΐνη προσφέρει επαρκή αναλγησία μετά από 
πλαστική αποκατάσταση βουβωνοκήλης σε συνδυασμό με την αναισθητική κρέμα EMLA. 9ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής, Αθήνα, 2003.  

48. Λασιθιωτάκης Κ, Τζουβελέκης Α, Κυριαζής Λ, Μανίκας Ε, Τσιβγούλης Σ, Χαλκιαδάκης Γ. 
Ολική θυρεοειδεκτομή για τη θεραπεία καλοήθους πολυοζώδους βρογχοκήλης για καλοήθη 
θυρεοειδική νόσο. Η εμπειρία της πανεπιστημιακής κλινικής γενικής χειρουργικής του 
Ηρακλείου. 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής, Αθήνα, 2003.  

49. Λασιθιωτάκης Κ, Τζουβελέκης Α, Κυριαζής Λ, Παπαματθαιάκης Δ, Τσιβγούλης Σ. 
Τερατογένεση προκαλούμενη από αντιεπιληπτικά φάρμακα. Μια ανασκόπηση. 9ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής, Αθήνα, 2003. 

50. Στεφανίδου Μ, Χατζάκη Μ, Ιωαννίδου Δ, Κρασαγάκης Κ, Krueger-Κρασαγάκη Σ, 
Λασιθιωτάκης Κ, Τόσκα Α. Νεκρωτικός Αραχνιδισμός. 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ερευνητικής 
Δερματολογίας, Ηράκλειο 2008.  

51.   Ιωαννίδου Δ, Λασιθιωτάκης Κ, Ταβλαδάκη Τ, Κατσογριδάκης Κ. Ανάλυση του πληθυσμού 
του εξωτερικού δερματολογικού ιατρείου Σητείας. 12ο Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο, 
Ελούντα, 2004.  

52.   Μαράκης Σ, Καραλάκη Μ, Λασιθιωτάκης Κ, Κοροβέση Ε, Μπάρμπα Δ, Επιτροπάκης Γ, 
Τσελάς Κ. Εκτίμηση γνωστικών λειτουργιών στους ηλικιωμένους. 12ο Παγκρήτιο Ιατρικό 
Συνέδριο, Ελούντα, 2004. 

53. Κοροβέση Ε, Φωσκολάκης Ν, Λασιθιωτάκης Κ, Μπιτσάκης Α, Κοντολαιμάκη Ν, Γρισμπολάκη 
Ε, Τσελάς Κ. Η συχνότητα και οι λόγοι εισαγωγής στο νοσοκομείο ασθενών με ΣΔ τύπου ΙΙ. 
12ο Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο, Ελούντα, 2004. 

54.  Τσελάς Κ, Λασιθιωτάκης Κ, Μαρούλη Δ, Μανωλαράκη Ι, Επιτροπάκης Γ, Γρισμπολάκη Ε, 
Μίμηνας Α. Η συχνότητα ισχαιμικών εγκεφαλικών σε ασθενείς με ΣΔ τύπου ΙΙ. 12ο Παγκρήτιο 
Ιατρικό Συνέδριο, Ελούντα, 2004.   

55.   Φουκαράκης Ε, Παπαηλιάκης Γ, Γρισμπολάκη Ε, Λασιθιωτάκης Κ, Στασινός Π. Συστολικά 
και διαστολικά φυσήματα σε ηλικιωμένους ασθενείς. Μια υπερηχογραφική μελέτη. 12ο 
Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο, Ελούντα, 2004. 

56.   Φουκαράκης Ε, Παπαηλιάκης Γ, Γρισμπολάκη Ε, Λασιθιωτάκης Κ, Στασινός Π. Η χρήση 
ιστικής υπερηχοτομογραφίας αποθεραπείας της μηχανικής λειτουργίας των κόλπων μετά 
από φαρμακευτική ανάταξη κολπικής μαρμαρυγής. 12ο Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο, 
Ελούντα 2004.   

57.   Γρισμπολάκη Ε, Φουκαράκης Ε, Λασιθιωτάκης Κ, Παπαηλιάκης Γ, Κατσοδονιωτάκης Μ, 
Βασιλούδη Ε, Μανδαράκη Ε, Στασινός Π. Λιπιδαιμία και άλλοι παράγοντες κινδύνου στο 
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εξωτερικό ιατρείο παθολογίας του Νοσοκομείου Ιεράπετρας.12ο Παγκρήτιο Ιατρικό Συέδριο, 
Ελούντα 2004. 

58.   Τσελάς Κ, Φυτρολάκης Ν, Λασιθιωτάκης Κ, Σκουτέλα Φ, Κρουσταλλάκης Ν, Μπιτσάκης Α, 
Επιτροπάκης Γ. Δοκιμασία αντοχής στη γλυκόζη. 12ο Παγκρήτιο Συνέδριο, Ελούντα, 2004. 

59.    Ιωαννίδου Δ, Λασιθιωτάκης Κ, Ταβλαδάκη Ε, Κατσογριδάκης Κ, Νεάρχου Α. Ανάλυση 
ασθενών παιδιατρικού δερματολογικού ιατρείου. 12ο Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο, Ελούντα, 
2004. 

60.   Τζουβελέκης Α, Λασιθιωτάκης Κ, Κρητικός Η. Αναφορά 6 περιπτώσεων δερματομυοσίτιδας. 
Κλινική εκδήλωση, θεραπεία και συσχετισμός με νεοπλασία. 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Φοιτητών Ιατρικής, Αθήνα, 2003.  

61.   Τζουβελέκης Α, Λασιθιωτάκης Κ, Τσιβγούλης Σ, Κυριαζής Λ, Γκίκας Α. Επιπολασμός 
εντερικού επικοισμού με Εντερόκοκκο ανθεκτικό στην βανκομυκίνη σε ασθενείς του 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου του Ηρακλείου. 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής, 
Αθήνα, 2003.  

62.   Παπαματθαιάκης Δ, Τζουβελέκης Α, Λασιθιωτάκης Κ, Διακονής Β, Ξυνός Ε. Συγκριτική 
ανάλυση λαπαροσκοπικής και ανοικτής θολοπλαστικής Nissen. 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Φοιτητών Ιατρικής, Αθήνα, 2003. 

63.   Τζουβελέκης Α, Παπαματθαιάκης Δ, Λασιθιωτάκης Κ, Διακονής Β, Ξυνός Ε. Προοπτική 
τυχαιοποιημένη συγκριτική μελέτη μεταξύ Nissen και Nissen-Roseti σε ασθενείς με 
γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση. 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής, Αθήνα, 2003. 

64.   Διακονής Β, Λασιθιωτάκης Κ, Τζουβελέκης Α, Τσιβγούλης Σ. Δείκτες θνησιμότητας στην 
περιοχή δήμου Αστερουσίων. 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής, Αθήνα, 2003.  

65.   Κυριαζής Λ, Λασιθιωτάκης Κ, Τζουβελέκης Α, Τσιβγούλης Α, Διακονής Β, Χαλκιαδάκης Γ. 
Πλαστική αποκατάσταση βουβωνοκήλης. Τεχνική χωρίς τάση με τη χρήση πρσθετικών 
υλικών (expanded polytetrafluoroethylene Gore Tex dual mesh). 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Φοιτητών Ιατρικής, Αθήνα, 2003. 

66.   Ξεκαρδάκης Ε, Μανίκας Ε, Λασιθιωτάκης Κ, Αχτσίδης Β, Μαραγκουδάκης Π, Χαλκιαδάκης Γ. 
Εκκόλπωμα Zenkel σε ηλικιωμένο ασθενή. Παρουσίαση περιστατικού. 9ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής, Αθήνα, 2003. 

67.   Μαραγκουδάκης Π, Λασιθιωτάκης Κ, Αχτσίδης Β, Μανίκας Ε, Χαλκιαδάκης Γ. Πλαστική 
αποκατάσταση μετεγχειρητικής κήλης με τη χρήση προσθετικών υλικών. 9ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής, Αθήνα, 2003. 

68.   Μανίκας Ε, Κυριαζής Λ, Λασιθιωτάκης Κ, Κυπραίος Κ. Η αμινοτελική περιοχή 1-185 της 
απολιποπροτεΐνης Ε επάγει κάθαρση των λιποπρωτεΐνών in vivo. Το καρβοξυτελικό άκρο 
είναι απαραίτητο για την επαγωγή υπερλιπιδαιμίας σε υγιή ποντίκια με έλλειψη 
απολιποπρωτεΐνης Ε. 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής, Αθήνα, 2003. 
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Ζ. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟ ΕΡΓΟ  
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Ζ.1. Συμμετοχή σε επιτροπές του Πανεπιστημίου και του Πανεπιστημιακού 

Νοσοκομείου 

t Μέλος Ειδικής Επιστημονικής Επιτροπής, Διυδρυματικού Προγράμματος Μεταπτυχιακών 
Σπουδών με Τίτλο: Ογκολογία: από την ογκογένεση στη θεραπεία, 2021 

t Μέλος Συντονιστικής Επιτροπής Διυδρυματικού Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών 
με Τίτλο: Ογκολογία: από την ογκογένεση στη θεραπεία, 2019, 2020, 2021 

t Μέλος Συντονιστικής Επιτροπής ΜΠΣ Χειρουργικές Επιστήμες, 2019, 2020, 2021 

t Μέλος τριμελούς εισηγητικής επιτροπής για την πρόσληψη Διδάσκοντος για το Μάθημα 
Νεογνική Χειρουργική”, 2019 

t Μέλος της επιτροπής Διαδικτυακών Ιστοτόπων Ιατρικής Σχολής, 2019-2020 

t Μέλος της επιτροπής Προτυχιακών Σπουδών Ιατρικής Σχολής Κρήτης, 2019, 2020, 2021 

t Μέλος επιτροπής Μεταπτυχιακών σπουδών Ιατρικής Σχολής ΠΚ (7/2018-7/2019) 

t Μέλος επιτροπής επιλογής μεταπτυχιακών φοιτητών ΜΠΣ Χειρουργικές Επιστήμες για τα 
ακαδημαϊκά έτη 2019-2020, 2020-2021, 2021-2022 

t Μέλος επιτροπής επιλογής μεταπτυχιακών φοιτητών ΔΜΠΣ Ογκολογία: από την 
ογκογένεση στη θεραπεία για τα ακαδημαϊκά έτη 2019-2020, 2020-2021, 2021-2022 

t Μέλος επιτροπής απαλλαγής διδάκτρων φοίτησης του ΔΜΠΣ Ογκολογία: από την 
ογκογένεση στη θεραπεία για τα ακαδημαϊκά έτη 2019-2020, 2020-2021 

t Μέλος επιτροπής ενστάσεων ΠαΓΝΗ, 2020, 2021  

t Αναπληρωματικό μέλος Ογκολογικού Συμβουλίου ΠαΓΝΗ, 2019, 2020, 2021 

t Μέλος της Γενικής Συνέλευσης του Τμήματος Ιατρικής, 2019, 2021 

t Μέλος της Επιτροπής Βιοηθικής του ΠαΓΝΗ, 2020, 2021 

t 2021.01: Μέλος επιτροπής παραλαβής και αποσφράγισης προσφορών νοσοκομειακού 
υλικού ΠαΓΝΗ προϋπολογισμού 72.912ευρώ, αρ. πρωτοκόλου 1311 

t 2021.09: Μέλος επιτροπής παραλαβής και αποσφράγισης προσφορών νοσοκομειακού 
υλικού ΠαΓΝΗ προϋπολογισμού 65.576ευρώ, αρ. πρωτοκόλου 15333 

t 2021.09: Μέλος επιτροπής παραλαβής και αποσφράγισης προσφορών νοσοκομειακού 
υλικού ΠαΓΝΗ προϋπολογισμού 48.980ευρώ, αρ. πρωτοκόλου 15436 

t 2021.04: Μέλος επιτροπής παραλαβής και αποσφράγισης προσφορών νοσοκομειακού 
υλικού ΠαΓΝΗ προϋπολογισμού 67.800ευρώ, αρ. πρωτοκόλλου 7106 
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t 2021.04: Μέλος επιτροπής παραλαβής και αποσφράγισης προσφορών χειρουργικών 
εργαλειων ΠαΓΝΗ προϋπολογισμού 74.313ευρώ, αρ. πρωτοκόλλου --- 

t 2021.01: Μέλος επιτροπής παραλαβής και αποσφράγισης προσφορών χειρουργικών 
εργαλειων ΠαΓΝΗ προϋπολογισμού 73.959ευρώ, αρ. πρωτοκόλλου --- 

t 2021.01: Επιτροπή Αξιολόγησης Προτάσεων, για την πρόσληψη γραμματέα στο ΜΠΣ 
«Ογκολογία: Από την ογκογένεση στη θεραπεία», αρ πρωτοκόλου 30463 

t 2020.10: Επιτροπή παραλαβής και αποσφράγισης προσφορών δημόσιου συνοπτικού 
διαγωνισμού προμήθειας Χειρουργικών Εργαλείων ΠαΓΝΗ, προϋπολογισμού 72.698ευρώ, 
αρ πρωτοκόλου 16179. 

t 2020.12: Μέλος της Επιτροπής Διασύνδεσης με Δημόσιο και Ιδιωτικό Σύστημα Υγείας 
(ΠΑ.Γ.Ν.Η. - ΔΥΠΕ - ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ)  

t 2020.12: Μέλος της Επιτροπής Ανταγωνιστικών Προγραμμάτων και Καινοτομίας της 
Ιατρικής Σχολής ΠΚ.  

 

Ζ1. Οργάνωση – συμμετοχή στην οργάνωση σεμιναρίων και συνεδρίων 

t Πρόεδρος σε συνεδρία με τίτλο: «Συζητήσεις στον ορθοκολικό καρκίνο», στο 2ο Πανελλήνιο 
συνέδριο κολοπρωκτολογίας, 16-18 Σεπτεμβρίου, Θεσσαλονίκη.  

t Μέλος επιστημονικής επιτροπής στο 2ο Πανελλήνιο συνέδριο κολοπρωκτολογίας, 16-18 
Σεπτεμβρίου, Θεσσαλονίκη.  

t Προεδρείο σε ημερίδα με τίτλο: “Πρόληψη και Έγκαιρη Διάγνωση του Καρκίνου”, 8 
Απριλίου 2020, Ηράκλειο.  

t Μέλος επιτροπής Διεθνούς Χειρουργικού  Forum, 32ο Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο, 9-
12 Ιουνίου 2021, Θεσσαλονίκη. 

t Σχολιαστής σε τράπεζα σύζήτησης επιπλοκών μετά από επεμβάσεις ανωτέρου πεπτικού, 
στο 32ο Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο, 9-12 Ιουνίου 2021, Θεσσαλονίκη 

t Πρόεδρος σε συζήτηση στρογγυλής τραπέζης με τίτλο: «Συζητήσεις στον ορθοκολικό 
κακρκίνο, 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κολοπρωκτολογίας, 16-18 Σεπτεμβρίου 2021, 
Θεσσαλονίκη. 

t Μέλος επιστημονικής επιτροπής, 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κολοπρωκτολογίας, 16-18 
Σεπτεμβρίου 2021, Θεσσαλονίκη. 

t Πρόεδρος σε συζήτηση στρογγυλής τραπέζης με τίτλο: «Καρκίνος στομάχου», 27ο 
Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας, 16-18 Απριλίου 2021, Ιωάννινα. 

t Μέλος επιστημονικής επιτροπής στο 27ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής 
Ελλάδας, 16-18 Απριλίου 2021, Ιωάννινα. 
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t Πρόεδρος σε session με τίτλο: «Νεοπλάσματα Παγκρέατος | Παρουσίαση Περιστατικών»,  
Συνέδριο με τίτλο: «Διαδραστικη προσεγγιση ασθενων με νεοπλασια του πεπτικου 
συστηματος. Διαγνωστικά και Θεραπευτικά Διλήμματα». 30.10-01.11.2020, Αθήνα.   

t Προχωρημένο Σεμινάριο Χειρουργικής και Φαρμακευτικής Αντιμετώπισης του 
μελανώματος από την ευρωπαϊκή Εταιρία Χειρουργικής Ογκολογίας, Αθήνα 2019. 
(επιστημονικός γραμματέας). 

t Μέλος επιστημονικής επιτροπής, 14ο Συνέδριο Χειρουργικής Ογκολογίας, 31.10-4.11, 
Αθήνα 

t Πρόεδρος σε συζήτηση στρογγυλής τραπέζης με τίτλο: “Colon cancer” στο στο 1st Cypriot 
Symposium on Gastrointestinal Cancers: Colorectal Cancer, Λευκωσία, 13-14 Δεκεμβρίου 
2019 

t Πρόεδρος σε δορυφόρο συμπόσιο με τίτλο: “Rectal cancer II: surgical treatment” στο στο 1st 
Cypriot Symposium on Gastrointestinal Cancers: Colorectal Cancer, Λευκωσία, 13-14 
Δεκεμβρίου 2019 

t Προχωρημένο Σεμινάριο Χειρουργικής και Φαρμακευτικής Αντιμετώπισης του 
μελανώματος από την ευρωπαϊκή Εταιρία Χειρουργικής Ογκολογίας, Αθήνα 2017. 
(επιστημονικός γραμματέας). 

t Στοιχειώδεις χειρουργικές δεξιότητες – Χειρουργικοί κόμποι και συρραφή θλαστικού 
τραύματος. Οργανωτής, επιστημονικός υπεύθυνος και εκπαιδευτής, Οργανισμός 
Εκπαιδευτικών Νοσοκομείων Υόρκης, Ηνωμένο Βασίλειο, 2015, 2016 

t Προχωρημένο Σεμινάριο Χειρουργικής και Φαρμακευτικής Αντιμετώπισης του 
μελανώματος από την ευρωπαϊκή Εταιρία Χειρουργικής Ογκολογίας, Αθήνα 2015. 
(επιστημονικός γραμματέας).  

t Webinar υπό την αιγίδα της Ευρωπαϊκής Εταιρίας Χειρουργικής Ογκολογίας. Τίτλος: “Η αξία 
του λεμφαδένα φρουρού στο μελάνωμα”. Οργάνωσα αυτή την εκπαιδευτική 
δραστηριότητα εκ μέρους της συντονιστικής επιτροπής της EYSAC-ESSO. 07.2015     

t Προχωρημένο Σεμινάριο Χειρουργικής και Φαρμακευτικής Αντιμετώπισης του 
μελανώματος από την ευρωπαϊκή Εταιρία Χειρουργικής Ογκολογίας, Σαντορίνη, 2013. 
(επιστημονικός γραμματέας)  

t  “Σύγχρονες τεχνικές δερματολογίας και πλαστικής χειρουργικής”. Συντονιστής 
εκπαιδευτικής ημερίδας, Σητεία, 09/2004. 

 

Ζ2. Συμμετοχή σε ιατρικές εταιρίες  

1. Βρετανική Εταιρία Κηλών (2015- ) 

2. Ευρωπαϊκή Εταιρία Χειρουργικής Ογκολογίας (2012-2017) 

3. Ένωση Νέων Χερουργών Ογκολόγων (EYSAC) (2012-2016) 

4. Ελληνική Εταιρία Περιτοναϊκής Καρκινωμάτωσης (2011-) 
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5. Αμερικανική Εταιρία Χειρουργικής Ογκολογίας (2011)  

6. Ελληνική Εταιρία Χειρουργικής Ογκολογίας (2010-) 

7. Ελληνική Εταιρία Ερευνητικής Δερματολογίας (ιδρυτικό μέλος 2009-) 

8. Ελληνική Εταιρία Γηριατρικής Χειρουργικής (ιδρυτικό μέλος 2006-) 

9. Ελληνική Αντικαρκινική Εταιρία (2005-) 

 

Ζ3. Μέλος συντακτικών ομάδων περιοδικών  

 
t Μέλος της συντακτικής ομάδας του περιοδικού Frontiers In Oncology, (IF: 4.8) 

t Μέλος της συντακτικής ομάδας του περιοδικού Frontiers In Surgery (IF: 1.8) 

t Μέλος της συντακτικής ομάδας του περιοδικού Journal of Clinical Medicine (IF: 4.2)  

t Mέλος της συντακτικής ομάδας του περιοδικού World Journal of Clinical Cases (IF: 1.3).  

t Μέλος της συντακτικής ομάδας του περιοδικού Dermatology and Pigmentation Disorders (IF 
NA) https://www.kenkyugroup.org/editorial-board  

t Μέλος συντακτικής επιτροπής του περιοδικού Dermato (IF: NA):  
https://www.mdpi.com/journal/dermato  

t Μέλος της εκδοτικής ομάδας του διεθνούς περιοδικού “SM Dermatology Journal” (04.2015) 

t Μέλος της εκδοτικής ομάδας του περιοδικού “World Journal of Clinical Oncology” (IF: 0.5) 
Number ID: 00722674. 2015-2019. 

t Μέλος της εκδοτικής ομάδας του περιοδικού: “Journal of Cancer Metastasis and Treat-
ment”. (2015-2017) 

 

Ζ4. Μέλος άλλων επιστημονικών και διοικητικών επιτροπών  

 
t Εξωτερικός αξιολογητής των προφορικών εξετάσεων φοιτητών χειρουργικής 6ου έτους της 

Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κύπρου, 2021.05, Λευκωσία, Κύπρος  

t Διορισμένος Ανεξάρτητος Κριτής του Κυπριακού Συμβουλίου Αναγνώρισης Τίτλων 
Σπουδών, Κυπριακή Δημοκρατία, 2020- 

t Μέλος τριμελούς εισηγητικής επιτροπής για την πρόσληψη Διδάσκοντος για το Μάθημα 
Νεογνική Χειρουργική” 

t Μέλος της επιτροπής αναζωογόνησης μετά από καρδιοαναπνευστική ανακοπή του 
Οργανισμού Εκπαιδευτικών Νοσοκομείων Υόρκης, 10/2016-09/2019 

t Συ-συγγραφέας των κατευθυντήριων οδηγιών της Ελληνικής Εταιρίας για την Έρευνα του 
Μελανώματος. Κεφάλαιο αντιμετώπισης του τοπικά προχωρημένου μελανώματος. 
10/2015. 

t Μέλος της συμβουλευτικής επιτροπής μελών της Ευρωπαϊκής Εταιρίας Χειρουργικής 
Ογκολογίας, (10.2014).  
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t Μέλος της Επιτροπής Νέων Χειρουργών Ογκολόγων της Ευρωπαϊκής Εταιρίας Χειρουργικής 
Ογκολογίας (10.2014). 

t Εκλεγμένο Μέλος του Επιστημονικού Συμβουλίου του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 
Ηρακλείου, κατά τα έτη 2012-2013. 

 

Ζ5. Audits 

t   “Χολοκυστεκτομή για οξεία χολοκυστίτιδα: Μήπως οι ασθενείς μας περιμένουν πάρα πολύ 
για την επέμβαση; Οργανισμός Εκπαιδευτικών νοσοκομείων Υόρκης. Αριθμός Έγκρισης: 
C3062 (09-2016). 

t    Εκτίμηση ποιότητας ηλεκτρονικών εξιτηρίων. Οργανισμός Εκπαιδευτικών Νοσοκομείων 
Υόρκης, Αριθμός Έγκρισης No: C30306 (01-2016-…) 

t    Εθνικό audit Επείγουσων Λαπαροτομών (10/2015- …) 

t    Εθνικό Κέντρο Καταγραφής Μετεγχειρητικών Αποτελεσμάτων και Θνητότητας Ηνωμένου 
Βασιλείου, Μελέτη Παγκρεατίτιδας, (01/2016)  

t    Εθνικό συγκριτικό audit αιμορραγίας κατωτέρου πεπτικού και χρήσης μεταγγίσεων αίματος 
στο Ηνωμένο Βασίλειο. 01.09.2015 – 01.11.2015.  

t   Εκτίμηση αποτελεσμάτων παρακέντησης αποστήματος κύστης κόκκυγα υπό τοπική 
αναισθησία. Μελέτη No 2786. Οργανισμός Εκπαιδευτικών Νοσοκομείων Υόρκης, (10/2015). 

t   Εκτίμηση κλινικής εικόνας, θεραπείας και αποτελεσμάτων ασθενών κάτω των 40 ετών που 
διαγιγνώσκονται με κολο-ορθικό καρκίνο. Οργανισμός Εκπαιδευτικών Νοσοκομείων 
Υόρκης, (2015). 

t    Εκτίμηση της αποτελεσματικότητας δακτυλικής εξέτασης γενικών γιατρών σε ασθενείς που 
παραπέμπονται επειγόντως με υποψία κολοορθικού καρκίνου (2015). 

t   Εκτίμηση συχνότητας επανεγχείρησης και αποτυχίας διάσωσης μετά από χειρουργικές 
επεμβάσεις γαστρεντερικού στο τμήμα Γενικής Χειρουργικής. Οργανισμός Εκπαιδευτικών 
Νοσοκομείων Υόρκης, (2015).  

t    Συσχέτιση κλινικής διάγνωσης και ιστολογικής διάγνωσης διαφορετικών υποτύπων 
πολυπόδων παχέος εντέρου. Μελέτη No. 2191. Οργανισμός Εκπαιδευτικών Νοσοκομείων 
Υόρκης, 2014. 

 

Ζ6. Κριτής σε διεθνή ιατρικά περιοδικά και οργανισμούς 

2019.02: Κριτής Ευρευνητικού Προγράμματος με τίτλο: «Βiological clinical and social factors to 
explain differences in melanoma specific mortality between young and older patients. No 
12695, Scientific Review and Grants Administration KWF Kankerbestrijding  –  Dutch Cancer So-
ciety  (DCS).  

 
2021.08: Κριτής στο Ιταλικό Υπουργείο Πανεπιστημίων και Έρευνας για το ερευνητικό project  
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με κωδικό: Prot. 2020RM928Z, προϋπολογισμού 1.000.000ευρώ  
 

2020.06: Κριτής στο Ιταλικό Υπουργείο Πανεπιστημίων και Έρευνας για το ερευνητικό project  
με κωδικό: Prot. 2020SLJETT προϋπολογισμού 1.000.000ευρώ  
 
2018.12: Κριτής στο Ιταλικό Υπουργείο Πανεπιστημίων και Έρευνας για το ερευνητικό project  
με κωδικό: Prot. 2017WT34NP προϋπολογισμού 1.000.000ευρώ 

 
2018.10: Κριτής στο Ιταλικό Υπουργείο Πανεπιστημίων και Έρευνας για το ερευνητικό project  
με κωδικό: Prot. 20175LZ73E, προϋπολογισμού 1.000.000ευρώ 

 
2018.03: Κριτής στο Ιταλικό Υπουργείο Πανεπιστημίων και Έρευνας για το ερευνητικό project  
με κωδικό: Prot. 20175LZ73E, προϋπολογισμού 1.000.000ευρώ  
 
2021.04: Κριτής στο Journal of Surgical Case Reports (IF: NA), No JSCR-2021-0161, “Pancreatic 
Ductal Adenocarcinoma with Synchronous Neuroendocrine Neoplasm.”  
 
2021.05: Κριτής στο περιοδικό Oncology Reports (IF: 3.4), No OL-24150-271100-03 
με τίτλο: «Pancreatic adenocarcinoma: a diagnostic and therapeutic challenge». 

2021.09: Κριτής στο Disease (IF: NA), No diseases-1348005 με τίτλο: «A review of Immunocryo-
surgery and a practical guide to its applications».  

2020.05: Κριτής στο American Journal of case reports (IF: 0.7), No 932479 με τίτλο: “Intussus-
ception and chronic marijuana use in a young adult”. 

2020.10: Κριτής στο World Journal of Clinical Cases (IF: 1.3), No 59113 με τίτλο: “Endoscopic re-
duction of colonic intussusception due to metastatic malignant melanoma: A case report”.  

2020.09: Κριτής στο European Journal of Surgical Oncology (IF: 4), No EJSO-D-20-01304 με 
τίτλο: “Plasma Circulating Cell Free Messenger RNA as A Potential Biomarker of Melanoma?”  

2020.07: Κριτής στο European Journal of Surgical Oncology (IF: 4), No EJSO-D-20-01092 με 
τίτλο: “Lower limb cutaneous melanoma: does the location really matter?”  

2020.01: Κριτής στο European Journal of Surgical Oncology (IF: 4), No EJSO-D-20-00338 με 
τίτλο: «The role of sentinel lymph node status performed in melanoma patients with local re-
currence or in transit metastasis.» 

2020.02: Κριτής στο European Journal of Surgical Oncology (IF: 4), No EJSO-D-20-00133 με 
τίτλο: “Surgical treatment of anorectal melanoma. A retrospective analysis based on a national 
database.” 

2020.02: Κριτής στο European Journal of Surgical Oncology (IF: 4), No EJSO-D-20-00520 με 
τίτλο: “A nomogram for predicting the likelihood of lymph node metastasis in cutaneous malig-
nant melanoma patients.” 

2020.02: Κριτής στο European Journal of Surgical Oncology (IF: 4), No EJSO-D-20-00466 με 
τίτλο: “ Surgical intervention to cutaneous melanomas with small bowel metastases: single cen-
ter experience and implications in the era of targeted and immunotherapy.” 
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2020.02: Κριτής στο European Journal of Surgical Oncology (IF: 4), No EJSO-D-20-00618 με 
τίτλο: “ Primary malignant melanomas of the female lower genital tract: clinicopathological 
characteristics and managemen.” 

06.2020: Κριτής στο Journal of Surgical case reports (IF: NA), No JSCR-2020-0338 με τίτλο 
"Άτυπη εκδήλωση διάτρησης δωδεκαδακτύλου…».  

10.2019: Κριτής στο J Surg Case Reports (IF: NA). No JSCR-2019-0465. «Γιγαντιαίο λίπωμα 
μεσεντερίου…»  

11.2016: Κριτής στο European Journal of Surgical Oncology (IF: 2.9) No EJSO-D-16-00778. 
“Παρακολούθηση με PET/CT ανιχνεύει ασυμπτωματικές υποτροπές σε ασθενείς με μελάνωμα 
σταδίου IIIB και IIIC: μια προοπτική μελέτη κοορτών.” 
 
09.2016: Κριτής στο World Journal of Cases (IF: NA). No 30255. “Ειλεοκολικός εγκολεασμός 
προκαλούμενος από λίπωμα σε ενήλικα”. 
 
08.2016: Κριτής στο European Society of Surgical Oncology (IF: 2.9) No. EJSO-D-16-00632. “Η 
επίδραση του ψαλιδιού υπερήχων στον όγκο παραχετευόμενης λέμφου μετά από μασχαλιαία ή 
βουβωνική λεμφαδενεκτομή”. 
 
07.2016: Κριτής στο Annals of Gastroenterology (IF: NA) No: “Ασθενείς με οξεία 
εκκολπωματίτιδα χρειάζονται παρακολούθηση για να αποκλειστεί κολο-ορθικός καρκίνος”.  
 
05.2016: Κριτής στο Journal of European Academy of Dermatology and Venereology (IF: 2.0) No: 
2016-0642: “H επίπτωση του διαστήματος μεταξύ διάγνωσης λεμφαδενικής υποτροπής και 
λεμφαδενεκτομής στην επιβίωση μελανώματος”. 
 
04.2016: Κριτής στο World Journal of Gastroenterology (IF: 2.7) No: 26143: “Μηχανισμοί 
πρωτοταγούς και επίκτητης αντοχής στους αναστολείς EGFR στην θεραπεία του κολοορθικού 
καρκίνου: Σύγχρονες και μελλοντικές κατευθύνσεις”. 
 
11.2015: Κριτής στο περιοδικό Journal of Experimental and Clinical Cancer Research (IF: 4.4): “Η 
νευροφυλλίνη-1 σχετίζεται με κλινικοπαθολογικά χαρακτηριστικά του γαστρικού καρκίνου και 
συνεισφέρει στον κυτταρικό πολλαπλασιασμό και μετανάστευση ως πολυλειτουργικός 
υποδοχέας”.  
 
11.2015: Κριτής στο Journal of Metastasis Cancer Treatment (IF: NA) “Εκχυλίσματα του Rosma-
rinus Officinalis, Urtica Diocia και Soybean επιφέρουν διαφορετικές δράσεις στην δραστικότητα 
του απαμινάσης της αδενισίνης σε καρκινικά και μη καρκινικά κύτταρα στομάχου και παχέος 
εντέρου.”  
 
10.2015: Κριτής στο World Journal of Clinical Oncology (IF: NA) No: 22539: “Καρκίνωμα 
χοληδόχου κύστης και παρανεοπλαστικής υπερασβεστιαιμίας”.   
 
09.2015: Κριτής στο European Journal of Surgical Oncology: No: EJSO-D-15-00644. “Μελάνωμα 
στους ηλικιωμένους ασθενείς. Η επίπτωση της αυξανόμενης ηλικίας και των συνοδών 
νοσημάτων”. 
 
08.2015: Κριτής στο περιοδικό Saudi Medical Journal: (IF: NA). Manuscript No 12865-41821-3-
RV: “Η επίδραση διαφορετικών τύπων κηλοζωνών στην ενδοκοιλιακή πίεση: Μια προοπτική 
μελέτη”.    



Κ Λασιθιωτάκης – Βιογραφικό – 09.2021                                                                                                                          62 

 
07.2015: Κριτής στο World Journal of Gastroenterology: (IF: 2.7). Manuscript No: 18873: 
“Προγνωστικοί βιολογικοί δείκτες κολοορθικού καρκίνου: Σύγχρονες στρατηγικές και 
μελλοντικές προοπτικές”.  
 
07.2015: Κριτής στο European Journal of Dermatology: (IF: 2.0). Manuscript No: ejd150403: 
“Αμελανωτικό μελάνωμα των άκρων που μιμείται διαβητικό έλκος”.  
 
07.2015: Κριτής στο World Journal of Gastrointestinal Oncology: (IF: NA). Manuscript No: 17738: 
“Διηπατική θεραπεία μεταστατικού καρκίνου παχέος εντέρου”.  
 
06.2015: Κριτής στο European Journal of Surgical Oncology: (IF: 2.9). Manuscript No. EJSO-D-15-
00493: “Η αντιμετώπιση και η επιβίωση του πρωτοπαθούς μελανώματος σε ένα μεγάλο 
εκπαιδευτικό νοσοκομείο της Ολλανδίας: Μια δεκαετής μελέτη παρατήρησης.” 
 
06.2015: Κριτής στο World Journal of Clinical Oncology: (IF: NA). Manuscript No: 00112086: 
“Κλινικές κατευθυντήριες οδηγίες για την πρόληψη και αντιμετώπιση της εξαγγείωσης 
χημειοθεραπευτικών φαρμάκων.”  
 
05.2015: Κριτής στο European Journal of Dermatology: (IF: 2.0), Manuscript No ejd150309: 
“Παραστοματικό βασικοκυτταρικό καρκίνωμα που θεραπεύεται με ευρεία εκτομή και 
επούλωση κατά δεύτερο σκοπό”.  
 
04.2015: Κριτής στο World Journal of Gastroenterology: (IF: 2.7). Manuscript Number: 18191: 
“Καρκίνος στομάχου μετά από γαστρεκτομή: Είναι δυνατό να αναγνωριστεί ο ρόλος της νεο-
ανατομίας και της λοίμωξης από Ηelocobacter pylorii;” 

03.2015: Κριτής στο World Journal of Gastroenterology: (IF: 2.7). Manuscript Number: 17686: 
“Τακτική χρήση σκιαγράφησης ανωτέρου πεπτικού μετά από ολική γαστρεκτομή και 
οισοφαγεκτομή: Δικαιολογείται;”  

03.2015: Κριτής στο World Journal of Clinical Oncology: (IF: NA). Manuscript number 15984: 
“Προκαταρκτικά αποτελέσματα της ενδαρτηριακής χημειοθεραπείας μελών με ή χωρίς 
αιμοδιύλιση για υποτροπιάζοντα μελανώματα των μελών”.   

02.2015: Κριτής στο Journal of Experimental and Clinical Cancer Research (IF: 3.3) Manuscript 
Number JECC-D-15-00016: “Μεσεγχυματικά αρχέγονα κύτταρα γαστρικού καρκίνου επάγουν 
εξέλιξη του γαστρικού καρκίνου δια μέσω έκκρισης ιντερλευκίνης-8”.  

02.2015: Κριτής στο Journal of Clinical Cancer Treatment (IF NA): “Είναι δυνατή η εγκυμοσύνη 
μετά από 12 χρόνια χημειοθεραπείας; Μια σπάνια περίπτωση κύησης ασθενούς με χρόνια 
μυελογενή λευχαιμία και ανασκόπηση της βιβλιογραφίας.” 

01.2015: Κριτής στο World Journal of Gastroenterology: (IF: 2.7): MS No15484: “Ο ρόλος των 
υποδοχέων πολλαπλασιασμού των υπεροξειδοσωμάτων: Ανασκόπηση των ενδείξεων”.  

12.2014: Κριτής στο World Journal of Gastroenterology (IF 2.7): MS No: 15390, MS Title: RESO-
NANCE: Μια προοπτική τυχαιοποιημένη μελέτη σύγκρισης S-1 με Oxaliplatin (SOX) ως 
περιεγχειρητική έναντι συμληρωματικής χημειοθεραπείας για τον τοπικά προχωρημένο 
γαστρικό καρκίνο.” 
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12.2014: Κριτής στο Journal of Experimental and Clinical Cancer Research (IF: 3.3): MS title: “Η 
χονδρομοντουλίνη-1 λειτουργεί ως ογκοκατασταλτικός παράγοντας στον καρκίνου του 
στομάχου μέσω του μονοπατιού STAT”.   

11.2014: Κριτής στο World Journal of Gastroenterology (IF: 2.4). ESPS Manuscript NO: 14732. 
“Ολική λαπαροσκοπική έναντι λαπαροσκοπικά υποβοηθούμενη γαστρεκτομή για γαστρικό 
καρκίνο: Μια συστηματική ανασκόπηση και μετα-ανάλυση των μελετών.” 

10.2014: Κριτής στο World Journal of Gastroenterology (IF: 2.4). ESPS Manuscript NO: 14260 

10.2014: Κριτής στο περιοδικό Clinical Cancer Investigation (I.F. N/A) MS title: "Διαυγοκυτταρικό 
σάρκωμα χειρός με υπερέκφραση κυτταροκερατινών μετά από αθλητικό τραυματισμό".  

09.2014: Κριτής στο Journal of Experimental and Clinical Cancer Research (IF: 3.3): MS ID: 
8549609481376418   

09.2014: Κριτής for the World Journal of Gastroenterology (IF: 2.4). ESPS Manuscript NO: 13751 

09.2014: Κριτής στο World Journal of Surgical Oncology (IF: 1.3). Manuscript: “Λαπαροσκοπική 
ολική γαστρεκτομή με ενδοπεριτοναϊκή οισοφαγονηστιδοστομία για καρκίνο στο γαστρικό 
υπόλλειμμα.” 

08.2014: Κριτής στο World Journal of Gastroenterology (IF: 2.4). ESPS Manuscript NO: 12726 

08 2014: Κριτής στο Eur Journal of Surgical Oncology (IF: 3.0). Ref.: Ms. No. EJSO-D-14-00457 

04.2012: Κριτής σε αίτηση για κονδύλι της Ολλανδικής Αντικαρκινικής Εταιρίας με τίτλο: 
“Μονοπάτια διάγνωσης μελανώματος στους ηλικιωμένους”. Project number: 00005442 / 060.  

2011.11: Κριτής στο Journal of Medicine and Medical Science (IF: NA). MS Number: JMMS-11-
372 

 

Ζ7. Συμμετοχή σε πολυκεντρικές μελέτες 

 
2021: Συμμετοχή στην πολυκεντρική μελέτη της ομάδας Covidsurg Collaborative με τίτλο «SARS-
CoV-2 vaccination modelling for safe surgery to save lives: data from an international prospec-
tive cohort study». 
 
2021: Συμμετοχή στην πολυκεντρική μελέτη της ομάδας Covidsurg Collaborative με τίτλο «SARS-
CoV-2 infection and venous thromboembolism after surgery: an international prospective cohort 
study. Anaesthesia». 

 
2021: Συμμετοχή στην πολυκεντρική μελέτη υπό τη διεύθυνση του Καθ. Quadagni με τίτλο: «A 
Prospective Study of Intraarterial Infusion Chemotherapy in Advanced WT BRAF Melanoma Pa-
tients.» 
 
2021: Συμμετοχή στην πολυκεντρική μελέτη της ομάδας Covidsurg Collaborative με τίτλο: «Tim-
ing of surgery following SARS-CoV-2 infection: an international prospective cohort study». 
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2020: Συμμετοχή στην πολυκεντρική μελέτης της ομάδας Eurosurg  Collaborative με τίτλο: «Tim-
ing of nasogastric tube insertion and the risk of postoperative pneumonia: an international, pro-
spective cohort study». 
 
2020: Συμμετοχή στην πολυκεντρική μελέτης της ομάδας Eurosurg  Collaborative με τίτλο: 
«Safety of hospital discharge before return of bowel function after elective colorectal surgery». 

 
2020: Συμμετοχή στην πολυκεντρική μελέτη CORSICA της ΕSSO Young Surgeons Allumni Club. 

 
2019.10: Συμμετοχή στη μελέτη Physiological Parameters for Prognosis in Abdominal Sepsis (PI-
PAS) Study. World Society of Emergency Surgery multicenter observational study. 
 
2014.06: Συμμετοχή στη μελέτη ROCSS: “Ενίσχυση της σύγκλεισης στομίας”. Η μελέτη 
οργανώθηκε από το Πανεπιστήμιο του Μπίρμινχαμ και την Συνομοσπονδία Έρευνας 
Δυτικοκεντρικού Ηνωμένου Βασιλείου.  

2014.10: Συμμετοχή στη μελέτη WISS: “WSES προγνωστικό σκορ για ασθενείς με 
επιπεπλεγμένες ενδοκοιλιακές λοιμώξεις. Μια προοπτική μελέτη. Οργάνωση της Παγκόσμιας 
Εταιρίας Επείγουσας Χειρουργικής.  

2011. 10: Συμμετοχή στην πολυκεντρική μελέτη: “Επιπεπλεγμένες ενδοκοιλιακές λοιμώξεις 
στην Ευρώπη: Μια λεπτομερής ανασκόπηση της μελέτης CIAO”. Οργάνωση της Παγκόσμιας 
Εταιρίας Επείγουσας Χειρουργικής.  

 

Ζ8. Ξένες γλώσσες 

t Ελληνικά (μητρική) 

t Αγγλικά (άπταιστα) Πτυχίο γλωσσομάθειας επίπεδο Β2 αγγλικής γλώσσας, Πανεπιστήμιο 
Michigan (FCE), 1994 

t Γερμανικά (καλά) Πτυχίο γλωσσομάθειας γερμανικής γλώσσας επιπέδου Β2, Goethe Insti-
tut, 2013 

t Ιταλικά (καλά) Πτυχίο γλωσσομάθειας επιπέδου Β2 ιταλικής γλώσσας, Certificato Superiore, 
PALSO 1999 
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Η1. Δημοσιεύσεις σε διεθνή ιατρικά περιοδικά  

Τίτλος Impact 
Factor 

1. COVIDSurg Collaborative; Κ. Lasithiotakis, GlobalSurg Collaborative (2021). SARS-
CoV-2 infection and venous thromboembolism after surgery: an international pro-
spective cohort study. Anaesthesia. Aug 24. doi: 10.1111/anae.15563. Epub ahead 
of print. PMID: 34428858. 

7.0 

2. Venianaki M, Ierodiakonou D, Chryssou E, Chrysos E, Chalkiadakis G, Lasithiotakis K 
(2021). Primary Repair of Traumatic Complete Pancreatic Rupture. Am Surg. 2021 
Aug 17:31348211038566. doi: 10.1177/00031348211038566. Epub ahead of print. 
PMID: 34402676. 

0.5 

3. Guadagni S, Zoras O, Fiorentini G, Masedu F, Lasithiotakis K, Sarti D, Farina AR, 
Mackay AR, Clementi M (2021). A Prospective Study of Intraarterial Infusion Chemo-
therapy in Advanced WT BRAF Melanoma Patients. J Surg Res. Jul 10:S0022-
4804(21)00381-4. doi: 10.1016/j.jss.2021.05.054. PMID: 34253376. 

1.8 

4. Venianaki M, Andreou A, Nikolouzakis TK, Chrysos E, Chalkiadakis G, Lasithiotakis K 
(2021). Factors Associated with Malnutrition and Its Impact on Postoperative Out-
comes in Older Patients. J Clin Med. Jun 9;10(12):2550. doi: 10.3390/jcm10122550. 
PMID: 34207674; PMCID: PMC8229217. 

4.2 

5. EuroSurg Collaborative (2020). Timing of nasogastric tube insertion and the risk of 
postoperative pneumonia: an international, prospective cohort study. Colorectal 
Dis. 2020 Dec;22(12):2288-2297. doi: 10.1111/codi.15311. Sep 18. PMID: 34092023. 

3.8 

6. Abdel Mageed HH, Saad I, Lasithiotakis K (2021). Challenging the Contraindications 
of Minimally Invasive Inguinal Lymph Node Dissection: Report of 2 Cases. Surg Lapa-
rosc Endosc Percutan Tech. 2021 May 3. doi: 10.1097/SLE.0000000000000945. Epub 
ahead of print. PMID: 33935258. 

1.7 

7. COVIDSurg Collaborative (Lasithiotakis K), GlobalSurg Collaborative. (2021) SARS-
CoV-2 vaccination modelling for safe surgery to save lives: data from an internation-
al prospective cohort study. Br J Surg. Sep 27;108(9):1056-1063.  

6.9 

8. COVIDSurg Collaborative; GlobalSurg Collaborative (2021). Timing of surgery follow-
ing SARS-CoV-2 infection: an international prospective cohort study. Anaesthesia. 
2021 Jun;76(6):748-758. doi: 10.1111/anae.15458. Epub 2021 Mar 9. PMID: 
33690889; PMCID: PMC8206995. 

6.9 

9. Coccolini F, Kluger Y, Moore EE, Maier RV, Coimbra R, Ordoñez C, Ivatury R, Kirkpat-
rick AW, Biffl W, Sartelli M, Hecker A, Ansaloni L, Leppaniemi A, Reva V, Civil I, Vega 
F, Chiarugi M, Chichom-Mefire A, Sakakushev B, Peitzman A, Chiara O, Abu-Zidan F, 
Maegele M, Miccoli M, Chirica M, Khokha V, Sugrue M, Fraga GP, Otomo Y, Baiocchi 
GL, Catena F; the WSES Trauma Quality Indicators Expert Panel (Lasithiotakis K) 
(2021). Trauma quality indicators: internationally approved core factors for trauma 
management quality evaluation. World J Emerg Surg. Feb 23;16(1):6. doi: 
10.1186/s13017-021-00350-7. PMID: 33622373; PMCID: PMC7901006. 

4.1 

10. [EQUAL CONTRIBUTION WITH 1ST AUTHOR] Michelakis D, Lasithiotakis K, Mes-
saritakis I, Ioannou C, Perisynakis K, Souglakos I, Stamatiou D, Chlouverakis G, de 
Bree E, Romanos I, Zoras O (2021). A feasibility study of circulating melanoma cells 

4.0 
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in the perioperative context of hyperthermic isolated limb perfusion (HILP) in 20 pa-
tients. Int J Hyperthermia; 38(1):70-78. doi: 10.1080/02656736.2021.1874062. 
PMID: 33487077. 

11. Maurichi A, Miceli R, Patuzzo R, Barretta F, Gallino G, Mattavelli I, Barbieri C, Leva A, 
Cortinovis U, Tolomio E, Sant M, Castelli G, Zichichi L, Pellacani G, Stanganelli I, Si-
monacci M, Manganoni A, Del Forno C, Caresana G, Harwood C, Bergamaschi D, 
Lasithiotakis K, Bennett D, Espeli V, Mangas C, Leoni Parvex S, Valeri B, Cossa M, 
Barisella M, Pellegrinelli A, Miranda C, Anichini A, Mortarini R, Zoras O, Santinami M 
(2020). Analysis of Sentinel Node Biopsy and Clinicopathologic Features as Prognos-
tic Factors in Patients With Atypical Melanocytic Tumors. J Natl Compr Canc Netw. 
Oct 1;18(10):1327-1336. doi: 10.6004/jnccn.2020.7582. PMID: 33022642. 

11.9 

12. Nikolouzakis TK, Falzone L, Lasithiotakis K, Krüger-Krasagakis S, Kalogeraki A, Sifaki 
M, Spandidos DA, Chrysos E, Tsatsakis A, Tsiaoussis J. Current and Future Trends in 
Molecular Biomarkers for Diagnostic, Prognostic, and Predictive Purposes in Non-
Melanoma Skin Cancer (2020). J Clin Med. Sep 4;9(9):2868. doi: 
10.3390/jcm9092868. PMID: 32899768; PMCID: PMC7564050. 

4.2 

13. De Simone B, Ansaloni L, Sartelli M, Kluger Y, Abu-Zidan FM, Biffl WL, Heyer A, Coc-
colini F, Baiocchi GL; OBA trial supporters, Catena F (2020). The Operative manage-
ment in Bariatric Acute abdomen (OBA, Lasithiotakis K) Survey: long-term complica-
tions of bariatric surgery and the emergency surgeon's point of view. World J Emerg 
Surg. 6;15(1):2.  

4.1 

14. Lasithiotakis K, Maurichi A, Santinami M, Zoras O (2017). The advent of minimally 
invasive lymphadenectomy in melanoma. Ann Laparosc Endosc Surg;2:122. [Editori-
al] 

ΝΑ 

15. Soare, C., Lasithiotakis, K., Dearden, H. et al. (2020) The Surgical Management of 
Rectal Prolapse. Indian J Surg (2020). https://doi.org/10.1007/s12262-019-02058-0 - 

16. Abdel Mageed H, Saad I, Mostafa A, Elbaradie T, Safa M, Gamil M, Lasithiotakis K 
(2020). Minimally invasive inguinal lymph node dissection: initial experience and re-
producibility in a limited resource setting-with technique video. Surg Endosc. 2020 
Oct;34(10):4669-4676. doi: 10.1007/s00464-020-07813-z. Epub 2020 Jul 27. PMID: 
32681375. 

4.6 

17. Maurichi A, Miceli R, Eriksson H, Newton-Bishop J, Nsengimana J, Chan M, Hayes AJ, 
Heelan K, Adams D, Patuzzo R, Barretta F, Gallino G, Harwood C, Bergamaschi D, 
Bennett D, Lasithiotakis K, Ghiorzo P, Dalmasso B, Manganoni A, Consoli F, Matta-
velli I, Barbieri C, Leva A, Cortinovis U, Espeli V, Mangas C, Quaglino P, Ribero S, Bro-
ganelli P, Pellacani G, Longo C, Del Forno C, Borgognoni L, Sestini S, Pimpinelli N, For-
tunato S, Chiarugi A, Nardini P, Morittu E, Florita A, Cossa M, Valeri B, Milione M, 
Pruneri G, Zoras O, Anichini A, Mortarini R, Santinami M (2020). Factors Affecting 
Sentinel Node Metastasis in Thin (T1) Cutaneous Melanomas: Development and Ex-
ternal Validation of a Predictive Nomogram. J Clin Oncol. May 10;38(14):1591-1601. 
doi: 10.1200/JCO.19.01902. Epub 2020 Mar 13. Erratum in: J Clin Oncol. 2020 Sep 
20;38(27):3241. PMID: 32167862; PMCID: PMC7213590. 

44.5 

18. Reinforcement of Closure of Stoma Site (ROCSS) Collaborative and West Midlands 
Research Collaborative (2020). Prophylactic biological mesh reinforcement versus 
standard closure of stoma site (ROCSS): a multicentre, randomised controlled trial. 

59.1 
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Lancet. 2020 Feb 8;395(10222):417-426.  

19. EuroSurg Collaborative. Safety of hospital discharge before return of bowel function 
after elective colorectal surgery. Br J Surg. 2020 Apr;107(5):552-559. doi: 
10.1002/bjs.11422. Epub 2020 Jan 24. PMID: 31976560. 

5.7 

20. Gorgoraptis S, Xenaki S, Athanasakis E, Daskalaki A, Lasithiotakis K, Chrysou E, 
Chrysos E. (2019) A case of solitary rectal diverticulum presenting with a large 
retrorectal abscess. Ann Med Surg (Lond). Nov 27;49:57-60. doi: 
10.1016/j.amsu.2019.11.015. PMID: 31890199; PMCID: PMC6926126. 

1.4 

21. STARSurg Collaborative (Lasithiotakis K), Nepogodiev D. (2019) Challenges of one-
year longitudinal follow-up of a prospective, observational cohort study using an 
anonymised database: recommendations for trainee research collaboratives. BMC 
Med Res Methodol. Dec 12;19(1):237. doi: 10.1186/s12874-019-0857-y. Erratum in: 
BMC Med Res Methodol. 2020 Feb 7;20(1):27.  

4.6 

22. Lorenzon L, Evrard S, Beets G, Gonzalez-Moreno S, Kovacs T, D'Ugo D, Polom K; 
CORSiCA Study - EYSAC.1 Study Group. (2019) Global variation in the long-term out-
comes of ypT0 rectal cancers. Eur J Surg Oncol. 2020 Mar;46(3):420-428. doi: 
10.1016/j.ejso.2019.10.010. Epub 2019 Oct 12. PMID: 31733929. 

4.0 

23. Schizas D, Michalinos A, Syllaios A, Dellaportas D, Kapetanakis EI, Hadjigeorgiou G, 
Vergadis C, Lasithiotakis K, Liakakos T (2020). Staged esophagectomy: surgical lega-
cy or a bailout option? Surg Today. Nov;50(11):1323-1331. doi: 10.1007/s00595-
019-01894-7. Epub 2019 Oct 14. PMID: 31612330. 

2.6 

24. EuroSurg Collaborative (K. Lasithiotakis). Safety and efficacy of non-steroidal anti-
inflammatory drugs to reduce ileus after colorectal surgery. (2020) Br J Surg. 
Jan;107(2):e161-e169. doi: 10.1002/bjs.11326. Oct 9. PMID: 31595986. 

5.7 

25. Sartelli M, Abu-Zidan FM, Labricciosa FM, Kluger Y, Coccolini F, Ansaloni L, 
Leppäniemi A, Kirkpatrick AW, Tolonen M, Tranà C, Regimbeau JM, Hardcastle T, Ko-
shy RM, Abbas A, Aday U, Adesunkanmi ARK, Ajibade A, Akhmeteli L, Akın E, Ak-
kapulu N, Alotaibi A, Altintoprak F, Anyfantakis D, Atanasov B, Augustin G, Azevedo 
C, Bala M, Balalis D, Baraket O, Baral S, Barkai O, Beltran M, Bini R, Bouliaris K, Cabal-
lero AB, Calu V, Catani M, Ceresoli M, Charalampakis V, Jusoh AC, Chiarugi M, Cillara 
N, Cuesta RC, Cobuccio L, Cocorullo G, Colak E, Conti L, Cui Y, De Simone B, De-
libegovic S, Demetrashvili Z, Demetriades D, Dimova A, Dogjani A, Enani M, Farina F, 
Ferrara F, Foghetti D, Fontana T, Fraga GP, Gachabayov M, Gérard G, Ghnnam W, 
Maurel TG, Gkiokas G, Gomes CA, Guner A, Gupta S, Hecker A, Hirano ES, Hodonou 
A, Hutan M, Ilaschuk I, Ioannidis O, Isik A, Ivakhov G, Jain S, Jokubauskas M, Kara-
markovic A, Kaushik R, Kenig J, Khokha V, Khokha D, Kim JI, Kong V, Korkolis D, Kru-
ger VF, Kshirsagar A, Simões RL, Lanaia A, Lasithiotakis K, Leão P, Arellano ML, Listle 
H, Litvin A, Lizarazu Pérez A, Lopez-Tomassetti Fernandez E, Lostoridis E, Luppi D, 
Machain V GM, Major P, Manatakis D, Reitz MM, Marinis A, Marrelli D, Martínez-
Pérez A, Marwah S, McFarlane M, Mesic M, Mesina C, Michalopoulos N, Misiakos E, 
Moreira FG, Mouaqit O, Muhtaroglu A, Naidoo N, Negoi I, Nikitina Z, Nikolopoulos I, 
Nita GE, Occhionorelli S, Olaoye I, Ordoñez CA, Ozkan Z, Pal A, Palini GM, Papageor-
giou K, Papagoras D, Pata F, Pędziwiatr M, Pereira J, Pereira Junior GA, Perrone G, 
Pintar T, Pisarska M, Plehutsa O, Podda M, Poillucci G, Quiodettis M, Rahim T, Rios-

3.8 
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Cruz D, Rodrigues G, Rozov D, Sakakushev B, Sall I, Sazhin A, Semião M, Sharda T, 
Shelat V, Sinibaldi G, Skicko D, Skrovina M, Stamatiou D, Stella M, Strzałka M, Sydor-
chuk R, Teixeira Gonsaga RA, Tochie JN, Tomadze G, Ugoletti L, Ulrych J, Ümarik T, 
Uzunoglu MY, Vasilescu A, Vaz O, Vereczkei A, Vlad N, Walędziak M, Yahya AI, Yalkin 
O, Yilmaz TU, Ünal AE, Yuan KC, Zachariah SK, Žilinskas J, Zizzo M, Pattonieri V, Bai-
occhi GL, Catena F. Physiological parameters for Prognosis in Abdominal Sepsis (PI-
PAS) Study: a WSES observational study. World J Emerg Surg. 2019 Jul 15;14:34. doi: 
10.1186/s13017-019-0253-2. PMID: 31341511; PMCID: PMC6631509. 

26. Andreou A, Lasithiotakis K, Venianaki M, Xenaki S, Chlouverakis G, Petrakis I, Chalki-
adakis G (2018). A Comparison of Two Preoperative Frailty Models in Predicting 
Postoperative Outcomes in Geriatric General Surgical Patients. World J Surg. 
Dec;42(12):3897-3902. doi: 10.1007/s00268-018-4734-3. PMID: 30014293. 

2.2 

27. Sartelli M, Baiocchi GL, Di Saverio S, Ferrara F, Labricciosa FM, Ansaloni L, Coccolini 
F, Vijayan D, Abbas A, Abongwa HK, Agboola J, Ahmed A, Akhmeteli L, Akkapulu N, 
Akkucuk S, Altintoprak F, Andreiev AL, Anyfantakis D, Atanasov B, Bala M, Balalis D, 
Baraket O, Bellanova G, Beltran M, Melo RB, Bini R, Bouliaris K, Brunelli D, Castillo A, 
Catani M, Che Jusoh A, Chichom-Mefire A, Cocorullo G, Coimbra R, Colak E, Costa S, 
Das K, Delibegovic S, Demetrashvili Z, Di Carlo I, Kiseleva N, El Zalabany T, Faro M, 
Ferreira M, Fraga GP, Gachabayov M, Ghnnam WM, Giménez Maurel T, Gkiokas G, 
Gomes CA, Griffiths E, Guner A, Gupta S, Hecker A, Hirano ES, Hodonou A, Hutan M, 
Ioannidis O, Isik A, Ivakhov G, Jain S, Jokubauskas M, Karamarkovic A, Kauhanen S, 
Kaushik R, Kavalakat A, Kenig J, Khokha V, Khor D, Kim D, Kim JI, Kong V, Lasithio-
takis K, Leão P, Leon M, Litvin A, Lohsiriwat V, López-Tomassetti Fernandez E, 
Lostoridis E, Maciel J, Major P, Dimova A, Manatakis D, Marinis A, Martinez-Perez A, 
Marwah S, McFarlane M, Mesina C, Pędziwiatr M, Michalopoulos N, Misiakos E, 
Mohamedahmed A, Moldovanu R, Montori G, Mysore Narayana R, Negoi I, Ni-
kolopoulos I, Novelli G, Novikovs V, Olaoye I, Omari A, Ordoñez CA, Ouadii M, Ozkan 
Z, Pal A, Palini GM, Partecke LI, Pata F, Pędziwiatr M, Pereira Júnior GA, Pintar T, 
Pisarska M, Ploneda-Valencia CF, Pouggouras K, Prabhu V, Ramakrishnapillai P, 
Regimbeau JM, Reitz M, Rios-Cruz D, Saar S, Sakakushev B, Seretis C, Sazhin A, 
Shelat V, Skrovina M, Smirnov D, Spyropoulos C, Strzałka M, Talving P, Teixeira 
Gonsaga RA, Theobald G, Tomadze G, Torba M, Tranà C, Ulrych J, Uzunoğlu MY, Va-
silescu A, Occhionorelli S, Venara A, Vereczkei A, Vettoretto N, Vlad N, Walędziak M, 
Yilmaz TU, Yuan KC, Yunfeng C, Zilinskas J, Grelpois G, Catena F. Prospective Obser-
vational Study on acute Appendicitis Worldwide (POSAW). World J Emerg Surg. 2018 
Apr 16;13:19. doi: 10.1186/s13017-018-0179-0. PMID: 29686725; PMCID: 
PMC5902943. 

3.8 

28. Stamatiou D, Ioannou CV, Kontopodis N, Michelakis D, Perisinakis K, Lasithiotakis K, 
Zoras O. Hyperthermic isolated limb perfusion. The switch from Steinmann pins to 
Omni-tract assisted isolation. J Surg Res. 2017 Jun 1;213:147-157. doi: 
10.1016/j.jss.2017.02.023. Epub 2017 Feb 24. PMID: 28601307. 

2.2 

29. Niessner H, Kosnopfel C, Sinnberg T, Beck D, Krieg K, Wanke I, Lasithiotakis K, Bonin 
M, Garbe C, Meier F. Combined activity of temozolomide and the mTOR inhibitor 
temsirolimus in metastatic melanoma involves DKK1. Exp Dermatol. 2017 
Jul;26(7):598-606. doi: 10.1111/exd.13372. PMID: 28423208. 

3.4 

30. Lasithiotakis K, Aghahoseini A, Volanaki D, Peter M, Alexander D. Aspiration for 
acute pilonidal abscess-a cohort study. J Surg Res. 2018 Mar;223:123-127. doi: 

2.2 
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10.1016/j.jss.2017.09.051. Epub 2017 Nov 17. PMID: 29433863. 

31. K Lasithiotakis, O Zoras (2016). Metastasectomy in melanoma. Eur J Surg Oncol Eur J 
Surg Oncol. 2017 Mar;43(3):572-580. doi: 10.1016/j.ejso.2016.11.001. Epub 2016 
Nov 13. PMID: 27889195. 

2.9 

32. Forsyth J, Lasithiotakis K, Peter M (2016). The evolving management of the appen-
dix mass in the era of laparoscopy and interventional radiology. Surgeon. 2017 
Apr;15(2):109-115. doi: 10.1016/j.surge.2016.08.002. Epub 2016 Sep 6. PMID: 
27612947. 

2.0 

33. Xenaki S, Lasithiotakis K, Andreou A, Aggelaki S, Tzardi M, Daskalaki A, Chalkiadakis 
G, Chrysos E (2016). A rare case of mixed neuroendocrine tumour and adenocarci-
noma of the pancreas. Case Rep Surg. :3240569. 

N.A. 

34. Turvill J, Aghahoseini A, Sivarajasingham N, Abbas K, Choudhry M, Polyzois K, 
Lasithiotakis K, Volanaki D, Kim B, Langlands F, Andrew H, Roos J, Mellen S, Turnock 
D, Jones A (2016). Faecal calprotectin in patients with suspected colorectal cancer: a 
diagnostic accuracy study. Br J Gen Pract. 66(648):e499-506. 

2.7 

35. K. Lasithiotakis, Assad Aghahoseini, David Alexander (2016). Brief report: Is early re-
versal of defunctioning ileostomy a shorter, easier and less expensive operation? 
World J Surg. 40(7):1737-40. 

2.5 

36. Sartelli M, Abu-Zidan FM, Catena F, Griffiths EA, Di Saverio S, Coimbra R, Ordoñez 
CA, Leppaniemi A, Fraga GP, Coccolini F, Agresta F, Abbas A, Abdel Kader S, Agboola 
J, Amhed A, Ajibade A, Akkucuk S, Alharthi B, Anyfantakis D, Augustin G, Baiocchi G, 
Bala M, Baraket O, Bayrak S, Bellanova G, Beltràn MA, Bini R, Boal M, Borodach AV, 
Bouliaris K, Branger F, Brunelli D, Catani M, Che Jusoh A, Chichom-Mefire A, Co-
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